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引言

在展开教学活动的过程中，生活化的教学形式更加贴近学生的生活，一定程度

上能够有效地激发学生与知识之间的共鸣，促使学生能够获得更加奇妙的学习体验

感。不仅如此，从学生的角度来讲生活化的教学形式也比较符合其学习需求，能够

促使学生在学习活动当中积极地进行学习，因此，当前时期绝大多数教师在展开教

学活动时都会选择生活化教学方法。

一、整合生活化教学资源展开教学

在展开初中道德与法治课教学活动时，以生活化教学讲解知识是十分必要的，

假如教师仅仅是采用教材中的案例进行讲解很难带给学生良好的学习体验，这样与

学生生活脱节的案例也极易引起学生的不解、迷惑和反感，因此，教师便要解决这

样的教学问题，在展开教学活动时尽可能的以学生的角度出发、选择一些适合学生

的教学资源进行教学，以此来达到丰富教学资源、帮助学生轻松获取知识的教学效

果。例如，在教学到《做负责任的人》这部分内容时教师便可以引导学生在课堂教

学开始之前收集一些班级当中勇于承担责任的事例，并且将整理到的事例带到课堂

上一同供学生进行分析。这时，为了达到更为理想的教学效果，教师可以通过代

入信息技术进行教学，将学生整理的事例资料和教学内容设计成课件，以此能够帮

助学生轻松地梳理知识，教师可以借由PPT、视频课件的形式将数学知识变得更加

生动形象起来，以此来帮助学生轻松理解数学知识并且自行体会。在学生观看过课

件之后自然有了更为深入的体验，对“责任”二字也有了新的认知，不仅获得了知

识，也将会获得一笔宝贵的精神财富。

二、以生活化教学改变教学形式

在展开初中教育活动的过程中，德育教育是整个初中阶段教学中都不可忽视的

教学任务，并且对于学生的成长和学习来说也有着极为重要的影响意义。因此，道

德与法治课教学必须要承担起学科的教育职责，在展开教学活动时为学生提供好的

学习环境。与此同时，对于学生来讲处于这样一个关键的成长阶段对很多事情必然

会感到迷茫，而我们教育工作者则正是要发挥出自身的教育职责来引导学生、为学

生指明方向，尤其是基于互联网时代当中学生所能接触到的信息复杂多样，都会对

学生造成一定的影响，因此，在展开《网络改变世界》这一课时便要合理地代入生

活元素设计教学方案、为学生呈现出一个不一样的教学课堂。首先，教师可以引导

学生就下面这个问题展开分析：互联网给我们的生活带来了怎样的改变？通过设计

这样与生活有着紧密联系的问题能够有效地调动起学生的学习兴趣，学生自然能够

展开深思、分析网络带给了我们什么，在讲出网络的好处时学生也自然会想到网络

对学生的一些消极影响，再加上教师进行相应的引导，学生也便自然地能够感受到

网络的实际意义，在这样教学形式的教学活动当中学生收获的也不仅仅是知识，更

是一种明辨是非的能力和积极的生活观念。

三、组织趣味生活化活动

在实践活动的过程当中能够合理地将学生获得的理论知识转化为知识应用能

力，并且既利于学生轻松地掌握更多知识也能促使学生获得新的感悟，因此，教师

可以结合实际教学内容设计一些实践活动。实践出真知，实践也能帮助学生对道

德、思想产生新的认知，并且逐步朝着积极的方向发展，教师要切实地结合好每部

分教学内容设计出更加高效的生活化实践活动。例如，在教学到《消费者权益》的

相关内容，教师可以引导学生在课余时间展开实践活动，比方说，到附近的超市去

调查是否存在着过期产品；在消费时是否遇到一些侵犯自身权益的事例。以此来促

使学生对消费者的权益产生更加深入的认知，并且学生也能逐渐学会运用所学到的

消费者权益相关知识来维护自己的合法权益，这样学生既能掌握此部分知识，又能

产生较强的权益保护意识。

结语

综上所述，在初中道德与法治课的教学活动当中以生活化的教学形式进行教

学是十分必要的，对于学生来讲，生活化教学能够加强学生与知识的共鸣，促使学

生更加积极地展开学习活动，并且生活化的学习也能激发学生的学习兴趣，促使学

生主动钻研知识、运用知识。因此，教师要切实地认识好生活化教学的实际价值，

在展开教学活动时设计出有效的生活化教学方案，从而逐步获得更为理想的教学质

量。
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关于初中道德与法治课生活化教学的探索与实践研究
毛勤凡

（江西省修水县散原中学分校　江西　修水　332400）
[摘　要] 当前时期，在展开初中道德与法治课教学活动时如何能够保证学生的学习效果成了教师要重点关注的教学问题，而对于学生来讲，教师的教学手段将直接影

响到学生的学习质量，因此，基于道德与法治学科的实际特点提出以生活化教学形式展开教学，以便能进一步辅助教学活动、逐步获得理想的教学效果。本文针对初中道德

与法治课生活化教学展开分析，并且提出几点有效的教学策略。

[关键词] 初中道德与法治；生活化教学；教学策略

作为人类灵魂的工程师，我们的工作不仅是教书，更是育人。孔子说“弟子入

则孝，出则悌，谨而信，泛爱众，而亲仁。行有余力，则以学文。”他认为在“行

有余力”后，才开始学习文化。可见学生应首先要致力于道德修养。在新课改的大

背景下，此举更是任重而道远。那么如何在中学语文教学中渗透德育，下面我就自

己在教学中的一些粗浅的思考与探索。

一、德育教育与语文教学的关系

初中语文教材中思想道德教育的内容涵盖面较广。对初中学生而言，它至少包

括这样一些内容：

1.树立坚定的政治信念。21世纪是我国建设中国特色社会主义事业迈向更大胜

利的世纪，培养学生对中国特色社会主义的坚定信念，这正是语文教育的一项十分

重要的任务。

2.陶冶高尚的道德情操。当前，需要广大青少年树立远大的革命理想，培养爱

国主义、社会主义和集体主义思想，形成科学的人生观、价值观和艰苦奋斗、执着

追求正义和理想的精神。逐步培养学生形成这些良好的思想观念和道德品质，也是

语文教学中一个重要内容。

3.培养健康的心理素质。现代社会高速发展，知识信息爆炸性增长，人们生活

方式多样化，相互关系复杂化。这对当代青少年学生的人格和心理的形成有着重要

影响。语文教师在教学过程中，有必要着眼于培养学生健康的心理状况、良好的性

格、宽广的胸怀、乐观的人生态度。

4.养成自觉的法律意识。现代化社会一个突出的特征就是法制化。这意味着在

社会主义现代化中，法制观念、守法意识将成为人们日常生活中的一个重要内容。

语文教师应当有意识地自觉加强这方面的努力。

二、语文教学应与学校德育相融合

学校道德教育可以通过开展各种活动的方式进行。例如在学生中开展感恩教

育、感恩作文竞赛或者演讲比赛等，还可以组织学生开展各种综合实践活动，如祭

扫烈士墓、帮助孤寡老人、爱心捐助等。在活动中，语文教师担当指导学生积极参

与的组织者，还要引导学生在参与中感受，在参与后感悟，在感悟后帮助学生提升

自己的思想道德境界。

三、要不断增强教师的德育渗透意识

语文教师应是探究教学育德功能的“弄潮儿”，在深入理解、钻研教材时对教

材体现出的思想与情感内涵保持激情，用高度的工作热情、深厚的才识与高超的教

学艺术精心地设计教学过程，寻找育德育智的最佳结合点，启动学生的内在学习动

力，实现他们思想与情感的升华、进化，使课堂教学的智能训练、品德教育、美感

陶冶与行为修正诸多作用融为一体。语文教师必须具备敏锐的洞察力和深刻的思考

力，能根据教材的特点和学生的实际，灵活运用；能把学生自然地引入到清新、和

谐的情感氛围中，让他们去领略语文教学德育渗透艺术殿堂里一幅幅闪耀着人类理

性光辉的美丽图画。

四、在语文课堂教学中渗透德育

新课程强调：“不应该把德育当作外在的附加任务，应该注重熏陶感染、潜移

默化，把德育内容贯穿于日常的教学过程之中。”

（一）讲授新课时，在导语中渗透

教师在讲课时，能够引入一个比较好的导语，那么学生可以迅速地被引入到课

让初中语文课堂洒满德育阳光
王红娇　宋佳茵

（吉林省松原市乾安县第一中学　吉林　乾安　131400）
[摘　要] 语文学科以其人文性、思想性的特点担当着德育的重要角色。初中语文新课程标准中指出：“在教学过程中，要进一步培养热爱祖国语言文字，热爱高尚的

审美情趣和一定的审美能力，发展健康个性，形成健全人格。”语文学科在德育渗透方面较其他学科的特殊优势在于其教学内容以文学作品为主，这些文质兼美的作品中的

政治倾向性、思想观点、品德情操对学生具有潜移默化的渗透和陶冶作用。培养品学兼优的学生是语文教师义不容辞的责任。语文教学就要在进行听说读写等语文训练的同

时，充分渗透和体现其“人文性、思想性”的特点。
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