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一、引言

在当前的小学英语教学中，生命教学并没有完全深入到小学英语的整个教学过

程，因此在小学英语教学的过程中，应当将生命教学渗透到小学英语的方方面面，

让学生能够多次的感受生命活动，让学生在生命活动当中去总结对于生命的感悟，

从而让学生能够珍惜生命和热爱生命，能够进一步的去升华生命，去创造生命的价

值。

二、对于生命教育的理解

要想对生命教育进行深入的理解，就必须要对生命这个哲学命题进行深入的理

解，生命是什么？生命的意义又在哪？生命从哪里来，又到哪里去？这一系列的有

关生命的问题都需要小学英语教师在进行生命教育渗透之前有深入的理解。笔者认

为，生命就是这个世界上最杰出的作品，生命能够去创造和改变这个世界，能够对

自己和他人产生深远的影响，生命的意义就在于能够持续不断的发光发热，而这光

和热并不在于多大。小学英语教师一定要能够对生命有深入的理解，最好是能够上

升到哲学的境界，这样才能够在渗透生命教育的时候对学生产生深远的影响。

生命教育，从狭义上来说就是让学生在接受生命教育之后，能够去珍惜生命

和热爱生命，能够去探索生命的意义。从广义上来说，生命教育就涵盖了有关生命

的一切，包括了学生的衣食住行。无论是狭义上的生命教育，还是广义上的生命教

育，都是可以非常好的和小学英语的教学进行结合的。小学英语教师在对学生进行

生命教育的时候应当从两个方面让学生对生命有新的认识。首先是让学生了解生命

的重要性，生命对于每个人来说都只有一次，如果轻易的放弃生命，就是放弃了整

个世界，这样的生命是没有意义的，因此从浅层次上来说，生命教育就是要学生能

够去珍惜生命，不轻易的放弃生命。其次，生命教育的意义是让学生能够去创造生

命的价值，因此教师在教学的过程中应当利用各种的教学内容的延伸让学生了解创

造生命价值的方式，因此从深层次来说，生命教育就是让学生能够在珍惜生命的基

础上，对生命进行深层次的挖掘，要能够对社会和国家做出贡献，从而实现生命的

升华。

三、“生命化”小学英语教学实践探索

1.延伸教学内容，让学生体会生命的意义

在进行小学英语教学的过程中，教师可以在教学内容上进行延伸，从而让学生

去体会生命的意义。例如在教学“what are those farmers doing”这篇课文时，

主要讲解了农民的工作日常。那么教师在讲解完这篇课文的内容之后，就可以去延

伸出许许多多的职业，如清洁工人每天凌晨就开始了打扫城市的街道，让城市每天

都能焕然一新；外卖小哥和快递小哥每天穿梭于城市的街道，给人们送去各种温

暖；医生和护士每天坚守在自己的岗位上，救死扶伤，给人带去了健康；农民工每

天在城市的工地上建设高楼大厦，是他们把一座座城市建设了起来，为城市的发展

做出了贡献等等，这些职业都是非常渺小的，但是每一个人都像是一个萤火虫，在

发出微不足道的光，但是这些光汇聚起来就会非常的明亮，而这也是生命意义的所

在。教师在进行延伸的时候，要能够对延伸的内容说出其生命的意义，让学生在教

师所创设的各种情景当中，去体会一次次的生命活动，从而让学生能够去不断认识

生命，从而更加的热爱生命，也让学生深刻的体会到了生命的意义。

2.教师要让学生去体会生命的丰富多彩

生命教育的另一个途径就是让学生能够体会生命的丰富多彩。丰富多彩的生

命不仅仅体现在职业上，还体现在一个人所做的事情上。例如在教学“a trip to 

Hong Kong”这篇课文时，就讲解了一个旅行的故事。而教师就可以根据这个故事去

进行课堂上的延伸，这时候可以通过多媒体向学生去介绍这个丰富多彩的世界，有

的人在通过旅行去保护野生动物，有的人通过旅行去记录即将消失的人文景观，有

的人通过旅行去认识了祖国的大好河山，这些人都在去体验生命的丰富多彩，而这

也是小学英语教学过程当中应当带给学生的学习思考。那么教师在教学的过程中，

就可以引导学生也去体验生命的丰富多彩，小学生年龄较小，不可能像教师所展示

的人一样去做一些惊天动地的事情，但是从身边没有体验过的事情入手，去体会丰

富多彩的生活也是可以的，学生在这种生活当中就能够去进行生命的反思，能够体

会生命的丰富多彩，使学生们能更加热爱自己的生命，去创造更多的生命价值。

四、结语

综上所述，在目前的小学英语教学过程中，教师应当注重对于学生的生命教

育，要让学生能够去热爱生命并珍惜生命，能够去赋予生命价值。教师在教学的过

程中可以通过对课文内容的延伸，让学生了解生命的意义，通过让学生体会生命的

丰富多彩，去让学生更加珍惜和热爱生命，从而加深学生对于生命的认识，促进学

生的发展。
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“生命化”小学英语教学实践探究
龚秋霞

（广东省广州市花都区炭步镇大涡小学　广东　广州　510820）
[摘　要] 人的生命就是由一次次的生命活动所组成的，同时人对生命的理解也是由一次次生命活动的感悟所总结而成的，因此在进行生命化的小学英语教学过程中，

要能够让小学生去一次次体验生命活动，要让学生去重视每一次生命活动的质量，从而提升学生对于生命的理解和认识。本文将结合笔者多年的教学经验，对当前渗透生命

教育的小学英语教学进行探索，希望能够对目前的小学英语教学有所帮助。
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小学阶段的学生受到自身思维能力的限制，在面对数学学习时比较的吃力，导

致数学教学推进缓慢，为了提高学生的学习效率，教学方式的改进是必不可少。小

学数学教学要从学生的认知发展能力出发，结合学生的爱好特长制定多样化的教学

方式。加强学生日常经验与教学内容的构建，激发学生在教学过程中的兴趣，有效

提高教师的教学质量。

一、基于多样化的教学方式改进

小学阶段的数学学习，教师为了能够提高学生的学习成绩，奠定数学知识的基

础，常常会在课堂中采用死记硬背的方式引导学生进行数学学习。学生被动地接受

数学知识，很难对数学知识进行深入地理解，导致学生在具体的运用过程中出现障

碍。同时由于传统的教学方式过于单一，学生很容易对课堂数学学习失去兴趣。小

学阶段的学生好奇心比较强烈，教师可以采用形式更加丰富多样的方式对学生进行

教学引导，能够激发学生在学习过程中的兴趣，引导学生进行知识的主动探索，养

成良好的数学学习习惯[1]。

例如：教师在进行教学的过程中，可以将教材中的一些理论知识与游戏进行结

合，通过游戏的方式将抽象化的理论知识变得更加具体直观。小学阶段的学生在面

对抽象化的理论知识时很难提起学习的兴致，游戏教学能够在一定程度上激发学生

对知识的探究欲望。教师在进行游戏设计时要贴合学生的日常生活，根据学生对游

戏方式的偏好以及该阶段学生的认知能力进行针对性地设计，力求教学能够满足学

生对学习的全部需求。通过游戏化的教学方式，教师引导学生学会从日常生活中发

现数学问题，并且能够根据自己掌握的数学知识解决这些问题，培养学生对数学学

习的自信心，让学生能够更加主动地进行数学问题的探究，培养学生数学学习的良

好习惯。

二、基于生活化的教学方式改进

小学阶段的很多知识都与学生的日常生活联系密切，要求教师在教学中要加强

学生日常生活与教材内容之间的联系，培养学生在日常生活解决数学问题的习惯。

学生在学习的过程中经常会将自己的生活与数学分割开，导致学生很难对教材中的

小学数学教学方法的运用探究
赖奇妍

（江西省赣州市于都县禾丰镇库心小学　江西　赣州　342306）
[摘　要] 传统教学模式对学生数学基础知识的掌握要求较高，忽视了对学生数学能力、思维的培养，导致很多学生在面对数学理论时只知其意，不知其理，在进行理

论知识的实践应用时束手无策。因此，改变数学教学手段，提高数学教学效率成了教师亟待解决的问题。随着时代的发展，教学理念的不断优化为教师带来了更多的教学思

路，也让小学数学教学设计更加贴合学生的教学需求。本文根据多样化教学方式、生活化教学方式、多媒体教学应用三个方面探究小学数学教学方案。
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