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风光旖旎的七月，又是一年毕业时，目送着一群即将进入中学的孩子们，我

真的舍不得。看着他们的身影，我潸然泪下。挥挥手说再见，泪眼婆娑。时光荏

苒，六年里，我和我的孩子们共同谱写了一曲曲爱的赞歌。我嗓子哑时，孩子们递

给我的一片药；头晕时，孩子们送给我的一块糖；酷热难耐时，孩子们买来的一串

雪糕.....孩子们发烧时，我倒的一杯杯热水；难过时，我送去一句句安慰，放假

时，我的一句句叮咛……所有的所有，都深藏在我们彼此的内心深处。我们相互感

动着对方给予的爱。每每孩子们喊我妈妈时，内心里一股股幸福在流淌。一幕幕，

一声声，在眼前浮现，在耳边回荡。即将分离，我们站在校门口恋恋不舍的，慢慢

地，退出彼此的视线。一步、二步、三步.....突然，一个扎着羊角辫的，个子比

我高的小姑娘又跑回来，紧紧的拥住我，放声大哭。抽噎的声音里诉说着：她不想

走。她是我们班的总管大人——一位眼睛大大的女孩，我的左膀右臂，也是一位家

庭离异的孩子。班级里无论大事小事，她都处理得井井有条。

如今毕业了，她紧紧地抱住我，不愿放手：“老师，自从我妈走后，你就像妈

妈一样关心我，照顾我.....妈，我不会忘记你，是你让我有了今天的成绩.....”

泪水打湿我们的肩头，阵阵嚎啕大哭，句句不会忘记，这就是孩子的真爱。想着

她，念着她，辗转反侧。一句句真诚的呼唤，让我们有了共同的回忆。记得那是一

个星期一的早上，我迈着轻松的步子走进班级，看到同学们都在安静的上自习，

不觉喜上眉梢。我一天的工作也由此开始了。我先检查班务情况，地面锃亮像一

面镜子，窗台、讲桌各个死角都擦拭一新……我很满意，表扬了一句：“总管，

干得不错，继续加油啊.”我面带笑容的看向总管的位置，嗯？人呢？“总管大人

去哪了？”“老师，陈霄，让我帮她请假。”“说什么了吗。”“没说。”陈霄

怎么了，她可从来不请假呀，有病了都能坚持，今天这事肯定严重。我急忙拨通了

她母亲的电话，电话那边传来：“您所拨打的电话已关机。”电话不通，我更着急

了，有给他父亲打。终于接通了，我心里的一块石头总算落地了。我迫不及待的

说：“喂，您好，我是陈霄的班主任，陈霄怎么了？”电话那边一阵无语后，听起

来声音极具伤心：“老师，我没事，今天家里有事，明天我一定上学。”第二天，

我早早的来到学校，在班里等她。她来了。往日的神采不在，只见一身疲惫。我把

她叫到办公室，轻声问：“你怎么了？”她嚎啕大哭，哽哽咽咽地说：“老师，我

妈……走了……和……和我爸离婚了……”啊？怎么会？我被她的话吓呆了。陈霄

在痛苦的抽噎，几经窒息。孩子，我紧紧的把她搂在怀里，任凭她哭泣。我默默地

陪着她，此时真是无声胜有声。我的心里五味杂陈，父母为什么不多为孩子考虑考

虑？生下他们，就应该为他们的幸福负责。哎.....不知何时，陈霄说：“老师，

我好多了。”我眼含泪水对她说：“孩子，我们无法阻止大人的事，但无论你的妈

妈在哪，她对你的爱不会变，对你的期望不会变，不要把学习拉下。”日子还在无

声无息的流着。

心理学家曾说人接受痛苦的打压后，会出现两种状况，要么勇敢的抬起头，

要么自暴自弃，随便践踏自己，多数人会选择后者。对于一个尚未长大的孩子更是

如此，她接受不了父母离异的现实。她认为，可能是她的错，爸爸妈妈才会分开，

她会深深地陷入其中，深深的自责。由此开始，她认为没人关注她了，没人管她

了，没人要她了，她要做出以前从未有过的举动来博得大人的关注，或者消极默不

作声、我行我素，或者打架斗殴，自私自利。此时，作为班主任的作用就显得极

为重要。刚刚开始，陈霄也有一些变化，上课不注意听讲，提不起精神。不愿和别

的同学交流，玩耍。总愿意一个人默默的。我看在眼里急在心里。如何才能对症下

药呢。如何才能找回以前的活泼呢。我在苦苦寻找良方。在思索中，还记得农村骨

干培训上 杨娜老师曾说过，你要学会打进敌人内部。对呀，我要打进敌人内部。

于是，我开始潜伏。首先与她并排而坐。记住，作为班主任一定不要与学生面对面

站着，或者你坐着学生站着，那样你就会把他们挡在真诚的门外。计划开始实施，

无论上课，还是下课，我们都在一起，开始时，陈霄不适应，我和她说话，她的回

答总是那么简短：“嗯。”但我没放弃，我还在继续。我们每天还在聊着，只是我

说，她听。有一天，陈霄病了，大概是胃肠感冒，打了一针后，她回到学校上课。

啊，一声后，全班同学都捂住鼻子，刺鼻的味道充斥着整个教室。陈霄吐了。几位

同学站起来要擦。我急切地说：“谁也别动，我来。”戴上皮手套，我擦起来。擦

干净后，我面带笑容的望了望她，她眼圈红红的凝视后一声谢谢，让她打开已经尘

封的心扉。不放弃就是真爱。与真爱邂逅，幸福还会远吗？我和陈霄从最初的我说

他听，变成了激烈的讨论，这道题可以这么做，不可以那样做……周围的人也参与

进来，以前的陈霄回来了，回来了。潜伏的日子结束了，我深切的体会到要学会与

学生并排而行，和他们共同成长。由于我和陈霄成了同桌，她也荣升为我们班的总

管大人。我与学生们一起耕耘着属于我们的幸福。另一方面，我们要学会给予家庭

离异孩子特殊的关爱。当她头发长长时，我告诉她该怎样梳理；当她脖子黑时，我

告诉他该如何洗；当她衣服脏时，我告诉她洗衣服的要领是什么？每逢节假日时，

我就把她接到家里来，让他感受家的温馨。为此，我的儿子总说：“我还有一个小

姐姐呢。”我听后很欣慰。当她心情不好时，我就像妈妈一样来到他身边，鼓励

他，安慰她；她在学习上遇到困难时，我耐心的教导她，给他买一些资料，书籍。

在我的帮助下，陈霄，已经能自己做好很多事了，成了爸爸的得力助手。有时俨然

一个家庭小主妇。我对她的爱如淡淡的茉莉，平淡无奇，但却幽香缕缕。我给她的

几年如一日的爱，让陈霄学会怎样做人，怎样做事，更让他学会了感恩。这个扑在

我怀里的小姑娘，一声声亲切的呼唤震撼着我的心灵，这句话是孩子爱的语言啊，

这句话代表了孩子那颗最纯洁最神圣的心啊！此情此景，千言万语汇成一句话“孩

子，我永远爱你！”

家庭离异的孩子需要我们真诚的爱，需要我们的关注。我们关注的不仅仅是学

习上的进步，更应该关注的是心灵的健康成长，让他们从突陷的泥沼中一步一步走

出来，迎接温馨明媚的阳光。
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“爱”在班级管理中不能缺失
刘  高

（吉林省德惠市朱城子镇哈拉哈小学  吉林  德惠  130305）
[摘　要]形形色色的学生们进入到班级，他们来自不同的家庭，生活状态时也不尽相同，随着生活水平的提高，离异家庭也多了起来。作为班级的管理者一定要细心地

观察，对离异家庭的孩子尽可能多的付出爱，让他们在爱的感召下树立正确的价值观，人生观。
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引言

班主任工作是一项琐碎又辛苦的工作，需要付出大量辛苦的劳动和辛勤的汗

水。若想建成一个阳光健康、积极向上的班集体，并能充分体现每一个学生的主人

翁意识，提高每个学生的综合素质，展现学生的个性发展，那么就需要班主任高水

平、高专业的管理艺术，而情感教育在班主任的日常管理工作中占了很大的比重。

自从笔者担任班主任以来，学生在不断进步，笔者也在不断地吸取经验教训，收获

管理经验。总结成功的经验后笔者发现，班主任善用情感教育艺术，是成功管理班

级的重要法宝。

一、情感教育的意义

（一）有利于促进学生个性的健康发展

高中是从幼稚走向独立自主的重要阶段，是每个学生自我个性形成的时期，也

是人生中的转折期。这个时期的学生追求独立，思想天马行空，渴望得到认可，绝

大多数都会比较叛逆。而作为在学习生活中与他们接触最多的人，班主任有责任和

义务关注他们的情感走向，关爱他们，将心换心，以情感教育感染和引导他们。让

他们坚持个性，用爱拥抱世界。

（二）构建和谐的师生关系，辅助教学有序开展

师生关系的健康发展对于高中学生今后的学习有着重要的意义。研究表明，

很多高中生和班主任老师关系不和谐，究其原因，都是学生对班主任产生的恐惧和

误解，而情感教育就是此期间消除恐惧和误解的一种行之有效的方法。构建和谐的

师生关系，可以改变学生对班主任老师的片面认识，增强学生对班主任的信任和依

赖。当学生对班主任有一个良好、客观的认可时，就会积极主动的配合班主任管

理，并有效提高学习效率。

二、情感教育在高中班主任管理中的具体措施

（一）要懂得尊重学生的人格

随着年龄的增长，高中生自尊心也随之加强。他们渴望得到教师与家长的尊

重。这就需要我们在班级管理的过程中，尊重学生的人格，放下以往高高在上的架

情感教育在高中班主任管理中重要性的探究
杨晓娟

（云南省保山市实验中学  云南  保山  678014）
[摘　要]随着新课改的实施，师生之间的课堂地位有了很大的转变。教师由传统的教学主体转变成课堂的组织者和引导者，而学生成了课堂主体，突显了“生本理念”

教育。与此同时，班主任的管理理念也要相应转变，更加重视情感教育，尊重学生，关爱学生。以情感为基础建立和谐的师生关系，从而推动班主任工作的顺利开展。因

此，班主任在开展班级管理工作时，要善于运用情感教育，真心诚意对待每一个学生，让爱成为班级管理的主旋律。
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