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人与自然与小学综合实践活动有着共同的培养目标，都是以培养学生的综合能

力为目的的。人与自然是让学生了解一些自然科学方面的知识，从而拓展学生的知

识面，从理论方面来培养学生的综合学习能力。而综合实践活动则是通过活动的形

式来培养学生与人的交流能力，开展活动的能力等一系列综合能力。将二者进行有

机的整合，可以做到将理论与实践进行互补，从而达到一加一大于二的效果。接下

来，本文将对人与自然与小学综合实践活动课程整合的具体策略展开探讨。

一、将课堂上的知识运用在实践过程中

理论知识产生于实践，而实践又离不开理论的指导。没有理论知识的指导，实

践的过程将会变得没有明确的目标，没有好的方法和策略，也不知道该达到一个怎

样的效果。因此在将人与自然与小学综合实践活动课程整合的过程中，可以充分的

将课堂上所学的知识运用到实践活动当中，让学生在开展实践活动的时候能够有更

多的知识作为引导，从而提高学生在开展活动的时候的参与度以及对活动的理解能

力与参与能力。比如在开展一些户外实践活动课程的时候，户外活动大多数是与观

察大自然中的动植物有关的活动，在开展活动的过程中便可以让学生思考所学过的

哪些知识可以运用在活动当中。并且老师还可以给学生布置一些任务，比如让学生

在活动的过程中寻找一些不同种类的植物，记录它们的大小颜色等特点，还可以让

学生根据所学的物体的颜色与吸热本领有关，以及物体受阳光照射角度与吸热的关

系等内容，去观察自己所见到的物体是否与课本当中所描写的知识相符合。让学生

在活动的过程中寻找不同的物体来验证自己所学的知识，运用所学的知识对其进行

合理的解答。这样将所学的理论知识运用在实践过程当中，可以有效地提高学生对

知识的运用能力，也可以提高学生在活动当中的参与度。

二、带领学生进行科学实验，提高学生的实践能力

人与自然课程是让学生学习一些科学和文化知识，而科学知识都是基于实验得

来的，是以实验为基础的。人文科学知识也需要一定的实践调查，因此小学教师还

可以带领学生进行科学实验，利用科学实验来提高学生的综合实践能力。并且实验

还有助于让学生养成严谨的科学思维和科学学习习惯，对学生今后的学习都有着很

大的帮助。比如在学习土壤的相关知识的时候，这个章节的学习内容包括让学生了

解土壤当中生活着哪些小动物，并且观察土壤的颜色。这时候便可以让学生展开一

些相关的实验内容，比如可以鼓励学生去户外搜集一些土壤样本，并且从不同的地

方搜集不同的土壤样本，然后比较这些土壤的不同的地方。观察这些不同的土壤是

否有着不同的颜色，将这些土壤标记上标注，并且观察这些不同颜色的土壤当中生

活着哪些小动物？观察不同的土壤当中生活的小动物是否相同？将这些小动物进行

记录和分类，并且通过土壤的颜色来判断土壤的类型，分析这些土壤当中小动物有

差别的原因。此外，还可以鼓励学生将不同深度的土壤进行对比，从而从不同的角

度去探索土壤的类型和特点。

三、为学生拓展教学内容，丰富教学层次

将人与自然与小学综合实践活动课程进行整合的过程中，还应当为学生拓展教

学内容，丰富教学层次，使得学生可以了解到更多的知识，有了更多的知识学生才

能有更多的想法，在整合的过程中学生才能够更加得心应手地运用所学的知识，在

实践活动当中有更多的联想和想象。比如在讲解人口老龄化这一章节的时候，就可

以为学生拓展一些教学内容，让学生在了解人口老龄化的同时认识到人口老龄化所

带来的压力和负面影响。可以先让学生了解人口老龄化，人口老龄化就是新出生的

婴儿少了，但是老人却在逐渐的增加。而随着生活水平的提高也使得人们的寿命在

不断的增加，因此也加剧了人口老龄化的程度。除此之外，还应当让学生了解到人

口老龄化对经济的发展和社会的各方各面都会产生深远的影响，因为老人是无法参

与社会工作的，因此无法创造更多的价值，而人只要生活在世界上就需要消耗，因

此就会产生消耗大于生产的情况。在了解了这些情况之后，可以鼓励学生调查自己

家庭以及自己家附近的老人的数量，以及老人所占总人口的比例，计算出自己家庭

的收入与支出，从而更全面更直观的去认识人口老龄化。

四、从相关联的内容入手进行整合

此外，还可以从人与自然与综合实践活动相关联的内容进行整合，将这些相

关联的内容进行整合教学，可以使得学生更容易的将所学的内容运用到实践活动当

中，也可以使得实践活动更加突出地反映出所学知识的正确性。比如在进行快递包

装这一刻时的教学过程中，让学生了解快递在带给日常生活极大便利的同时也产生

了非常多的包装垃圾，并且有很多快递产生了过度包装的情况一个很小的东西用很

大的盒子进行包装，造成了很严重的浪费。并且这些快递的另一个大问题是没有一

个合理的分类，这时候就可以让学生调查自己身边有哪些快递，以及自己家里每周

或者每个月所接到的快递数量，搜集一些有代表性的快递。有一些快递包装是可以

循环利用的，但是却被当作普通垃圾直接扔掉，可以鼓励学生将这些快递包装利用

所学的知识将其分类，寻找出可以利用的和不可回收利用的，从而加深所学内容。

结语

综上所述，人与自然的教学与小学综合实践活动课程有着诸多相通之处，都

是以提高学生的综合能力为目的的，而人与自然更偏向于理论知识的教学，综合实

践活动则更倾向于在实践当中提高学生的综合能力，将这二者进行整合教学对学生

的学习有着非常重要的影响。本文对人与自然与小学综合实践活动课程的整合策略

进行了具体的分析，将之合理的运用在教学过程中，可以极大地提高学生的综合能

力。
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例谈“人与自然”与小学综合实践活动课程的整合
王　可

（本溪市东胜小学　辽宁　本溪　117000）
[摘　要]人类社会的发展与科技的进步使得地球的环境正在遭受有史以来最严重的危机，人类的生存也在面临着最严峻的挑战。因此。我国早就提出了人与自然和谐发

展等一系列政策方针。人与自然的课程让学生了解我们所生活的环境，并且认识一些在日常生活中所能见到的自然现象，通过这些内容来让学生走进科学，储备一些科学知

识，提高学生的综合素质和综合能力。将人与自然与小学综合实践活动进行整合，可以让学生将理论与实践相结合，让学生再学习理论课程的同时进行实践，从而对知识有

更加全面的理解。
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1 情境教学法的应用价值

1.1激发学生兴趣

小学生阅读能力的提高过程中起到决定性作用的就是兴趣，基于兴趣学生能

够更快地进入阅读，尤其是在高年级阅读教学中，大多数的文章较为新颖，涉猎范

围广博，如若没有兴趣的支撑，学生往往会对高年级阅读的文章望而却步。传统的

阅读教学模式较为死板，过于直白的教学引导往往没有办法针对性地刺激学生，而

情境教学法有效地规避了这些问题，教师可利用声、画创设情境，增强学生的代入

感，通过感官体验定向牵引学生完成心态的转换，教师以旁观者的视角调试课程布

局。

1.2促进感情体验

新的语文课程标准中强化了阅读中对于情感的把握，通过不同教材的变迁，教

师不难发现情感内容始终是多数文本的主旋律。情境教学正是基于情感脉络来培养

学生的共情能力，教师结合情境教学法能够有效捕捉到教学发力点，进而帮助学生

更客观地理解教材，丰富学生的情感体验之余提高学生的综合理解能力。

2 情境教学法在小学语文教学中应用策略

2.1创设游戏情境，优化识字教学

基于低年级学生好动活泼喜欢玩耍的年龄特征，教学中教师可以利用这一特

点，创设多种游戏情境，让学生在游戏情境中识字。

找朋友游戏，教师将偏旁部首和独体字，写在不同的卡片上，学生各自领取

一张卡片，快速给自己的生字卡片组合到好朋友，自由组合卡片搭配成新字。例

如，把“日”和“月”组合成“明”，“月”和“巴”组合成“肥”，把“禾”和

“火”组合成“秋”等，也可以将需要识记的生字写在卡片上，让学生按照偏旁归

类或按结构归类等规律给生字找朋友。

这类游戏情境可以在课堂中创设运用，也可以在课下运用，学生可以根据自

己的喜好制作卡片，和同学、家长一起玩这类识字游戏，在游戏过程中，不仅可以

识记新字，也可以调动已有的生字储备，进行复习，一次提高识字效果培养学习能

力。

转盘游戏，例如部编版教材一年级语文下册《要下雨了》一课，其中“吗、

呀、呢、吧”，以上生字的偏旁都是口字旁，老师可以做一个偏旁转盘，把偏旁写

在游戏转盘的中间，再把“马、牙、尼、巴”写在转盘上。教学时，让学生转动转

盘，转盘组合成字，用组合成的字说一个句子。

例如学生学习带有衣字旁的生字时，可以设计一个转盘，将衣字旁写在转盘

情境教学法在小学语文教学中应用策略分析
李会敏

（赞皇县职工子弟小学　河北　石家庄　051230）
[摘　要]在小学语文教学中应用情境教学法不仅有利于增强学生的学习兴趣，而且也有利于促进学生的感情体验，使学生对语文教材中的内容理解的更加透彻。因此，

小学语文教师应重视情境教学法的运用。本文首先研究了情境教学法在小学语文教学中的应用价值，其次分析了情境教学法在小学语文教学中的应用策略。
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