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学生的核心素养具体表现在以下几个方面：学生的能力与方法，学生的实际探

究能力，实验操作能力。随着教育事业的发展，传统的素质教育已经不能够适应当

代学生的发展，随着核心素养的提出，改善了这一情况，在核心素养下课堂的构建

中，能够真正将课堂的中心回归到学生的身上，对于老师来讲，老师应该注重课堂

上学生核心素养的培养，这样不仅能够激发学生对于学习的兴趣，更能够减轻老师

教学之中的负担，提高自己的教学水平。

一、做好课堂导入环节

初中阶段的学生有着活跃的思维和优秀的记忆能力，但是也存在着贪玩好动、注

意力分散的弊端。在传统物理教学过程中，教师往往急于将知识“灌输”给学生，而

弱化了课堂导入环节，导致学生不能迅速进入学习状态。初中阶段的物理知识与学生

现实生活之间有着密切的关联，教师有必要借助一些常见的生活现象为学生做好课前

情景导入，吸引学生产生对课堂教学内容产生兴趣和探知欲。例如在学习“声现象”

相关的知识时，教师可以先借用多媒体教学设备为学生播放几组视频。在视频一中展

示，猛力敲击桌子与轻轻拍击桌子产生的声音对比；在视频二中展示，小提琴和架子

鼓发出的不同风格的声音；在视频三中展示，男低音和女高音。当学生们的注意力被

视频中的声音所吸引时，教师可以向学生们提问“大家能说这三组视频中声音分别有

什么不同吗？”当学生展开思考和谈论之后，教师可以适时的引入音调、音色、响度

这几个概念，并进一步让学生进行思考影响声音音调、音色、响度的因素是什么。在

视频中现象的吸引，和科学提问的引导下，学生们会迅速进入学习状态，跟随教师的

步伐一同探究。随后教师可以设置实验，让学生通过实验得出结论，进一步明确音调

与振动频率、响度与振幅、音色与发声体之间的关系。

二、构建学习小组

学习小组的构建能够促进课堂教学结构和体系的改革、创新和优化，优化师

生、生生间的关系状态，实现相互间的学习和促进。因此，初中物理教师需要坚持

并落实合作教学的基本理念，依据“组内异质、组间同质”的原则和标准来将全

班学生科学地分成4-6人一组的学习小组，并确定组内成员的具体职责与分工；其

次，教师需要鼓励和引导学生，促使他们能以小组为单位，展开对知识和问题的探

讨、互动、沟通和交流，实现思维碰撞与优势互补、互帮互助，最终培养学生的合

作精神，收获理想的教学效果。

例如，在教授《动能和势能》时，本节课程的内容主要以探究为主，所以，

为了让学生们在探究过程中更好的掌握知识，促进学生们思维能力的发展，笔者开

展了小组合作学习活动。首先，笔者将学生们分成了多个小组，每个小组5人，然

后，笔者再根据课程内容为学生们布置探究任务，并给予学生们充足的讨论时间，

让学生们发挥主体作用。当学生们讨论结束后，笔者会让学生们展示各小组探究的

成果，同时给予肯定与评价。这样，笔者通过构建学习小组，培养了学生的合作意

识。

三、设置悬念

物理教学中，结合不同的教学内容创设有趣的情境，穿插问题与悬念，让课堂

活动深深地吸引学生，在参与和体验中促进互动讨论，锻炼思维能力，调动情感共

鸣。例如，学习“摩擦力”时，为了让学生直观地体验摩擦力在生活中的存在，通

过创设实践情境，再加上一定的问题悬念，激起参与积极性，让他们在探究活动中

形成理性认知，强化学习效果。上课时，将两个玻璃杯放到讲台上，一个玻璃杯是

空的，另一个玻璃杯里面装上油，将表面光滑的钢珠分别放到玻璃杯中；同时讲台

上还准备了两双筷子，一双是木制的，一双是塑料的。邀请几名同学上台参与小游

戏：“同学们，请你动手尝试一下，怎样将小钢珠从玻璃杯里夹出来？”实际操作

中，使用木筷子能较为容易的夹出钢珠，但是使用塑料筷却屡次失败。在设有悬念

的情境中激起了学生的探究兴趣，而面对有价值的物理问题，老师与学生一起互动

讨论，直到问题迎刃而解，学生也掌握了物理知识。

四、开展实验教学

通过实验教学能够提高课堂效率，学生通过动手实践提出、发现、探究并且解

决问题。如此一来，学生可以对物理现象和知识进行直观观察，更容易透彻理解物理

知识，提高课堂教学的有效性，同时培养学生动手操作能力和实践能力。比如，进行

“电路连接”教学时，教师可让学生画电路图，画出串联电路和并联电路，围绕电路

图的绘制设计动手连接电路，在生活中对电学知识进行灵活运用。如家庭中的电灯、

电饭锅与电水壶同时工作时，电路是如何连接的？楼道中的声控开关的电路图是怎样

设计的？家庭卧室中的电灯有两个开关来控制，任意开关都可以对灯进行关闭，此电

路又是如何设计的？这样可以提高学生的积极性，让学生通过实验更好地掌握相关知

识，促其学习效率的提高。

结语

总之，高效教学的实现是教育教学的根本性任务，需要广大的初中物理教师转

换教育观念和教学思想，积极地改进并革新教学方法与策略，带给学生全新的学习

体验，推动物理教学的转型与升级，最终实现初中物理高效教学的基本目标，与新

时期教育教学发展的趋势相适应。
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初中物理高效课堂构建探究
尹小刚

（江西省吉安市第十三中学　江西　吉安　343009）
[摘　要]课堂是学校教育教学的基本组织形成，是教师传播教育理念、传授基础知识、培养优秀人才的重要阵地。课堂教学效率不仅关乎着学校整体的教学质量，同时

也反映了教师的教学水平，影响学生知识的获取和能力的发展。所以，如何构建初中物理高效课堂是每一位物理教师必须要面临的重要课题。

[关键词]初中物理；高效课堂；构建策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2019.11.608

应用题考察学生对数学知识的掌握和应用情况，学生解决应用题的能力就体现

了其数学综合素质，但是对于小学学习阶段的学生来说，很多学生的解决实际问题

的能力还有不足，因此教师要强化引导，带领学生分析应用题型的特点，培养学生

的综合素质能力，突破难点，为小学生的数学成绩提升提供助力。

一、创设教学情境

情境教学法是一种高效的教学手段，是一种将学生与数学知识相融合的教学方

法，能够促使学生主动参与其中，并有效获取数学知识。应用题教学内容是小学数

学中难度较大的内容，很多学生对应用题有“恐惧”心理，因此数学教师可以通过

情境教学法将学生引入应用题情境中，促使学生对应用题目学习产生兴趣，并参与

到应用题解答过程中，以此来提升学生学习效率。

例如，学生在学习“小数乘法应用题”相关内容时，小学数学教师通过创设

情境展开教学，有效激发了小学生的解题兴趣。一上课，数学教师便提出问题：

“同学们平时有没有做过出租车去某个地方呢？”学生立即兴奋起来，各自将自己

坐出租车的例子讲解出来，教师继续问道：“有哪位同学关注过出租车的费用标

准问题？”学生不语，可见对此不关心。于是教师直接给出提示，将“3千米以内

为7元，超过三千米后按照每千米1.5元计算”的收费标准告知学生，并说道：“假

如，你们行驶路程为6千米，那你总共会花费多少的车费呢？”学生们立即展开思

考。数学教师也由此引出教会学生解答带有小数的乘法应用题。学生在生活情境中

学习数学应用题的兴致很高，解题效率自然也会得到相应提升。

二、引导解题推理

在以往应用题教学实际的开展中，部分学生只是对教师的答案和思路进行模

仿，就只是在解题的过程中机械化的完成任务。所以，在当前的教育教学当中，教

师也应该积极的改善这样的状况，应该引导学生在问题的解决当中不断的加强逻辑

推理，帮助学生更好的理清楚解题思路。例如，在讲解“百分数”的过程中，教师

就可以为学生设置这样一道应用题：“在XX商店当中，电冰箱的价格为2500元、电

视机的价格为1600元、洗衣机的价格为1200元。问题1：电视机相比洗衣机的价格

贵了百分之几？问题2：洗衣机的价格为电冰箱的百分之几？洗衣机价格比冰箱价

格便宜百分之几？”在做这样的题目时，就应该让学生静下心来，不要着急，而是

小学数学应用题教学优化探析
郑荣华
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[摘　要]在教育改革的背景下，小学数学教学也逐渐引起了人们的关注。尤其是对小学数学应用题教学来说，新概念不仅给教学工作带来了生机与活力，同时也能够展

现出数学知识来源于生活的思想。在教学中教师要做好小学数学应用题教学工作，完善教学方法，提高学生的学习效果。
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