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“互联网+”的时代发展趋势，致力于构建“互联网+教育”的崭新形态，运用信息技

术手段切实优化学科教学效益及其效果。我在自身的生物教学实践中就积极引进现代

信息技术手段，借助其信息含量丰富、操作简单便捷、呈现方式直观生动等诸多特点

开展生物教学活动，其恰当运用达到了很好的优化生物教学效果的预期目的。

2.2让学生参与自主探究活动

传统的高中生物教学实践中，学生处于“被牵着鼻子走”的状态。他们没有

自己的想法，没有自己的做法，没有自己的见识，他们所听、所见都在教师划定的

小圈子中。生物学科带有极强的科学性，教师在引领高中学生学习生物学科的知识

时，需要学生有自主探究的能力。学生需要从“小圈子”中跳出来，生成自己的想

法、看法。只有具备这样的体验，高中学生才能拥有“科学认知”“科学见识”，

才能生成“科学素养”。例如，教师在教学“生态系统及其稳定性”一课时，可以

事先根据教材的安排，为学生介绍生态系统的结构等基础内容，让学生明白生态系

统内，能量是如何流动的、物质是如何循环的。随后，再从稳定性的影响因素说

起，等学生知道生态系统的自我调节能力有一定范围时，教师可结合当下热点问

题，为学生展示一些生态系统濒临崩溃的景象。如物种入侵、温室现象等。除此之

外，教师也可以根据学生的喜好，从网络中搜索一些赤潮发生时的实况录像，让学

生观察生态系统失衡后的严重后果。教师只有让高中学生真正的参与其中，才能与

学生之间拥有更多谈论的话题，才能让高中学生生成更多生活认知。

2.3注重情感教育，养成社会责任意识

情感教育可以从社会热点出发，比如杂交水稻、转基因等。基因编辑婴儿露

露、娜娜的诞生在生命科学领域引起轰动，借此事件可以对学生进行价值观教育，

表达对基因编辑婴儿事件的看法，在争论中体会生物技术是一把“双刃剑”。展示

“鲸鱼误食塑料袋搁浅死亡”“鸟类被废弃渔网缠住生命走向终结”等触目惊心的

图片和文字，使学生意识到人类不经意的行为会给生态环境带来巨大破坏，每个人

都应当承担起保护环境的重任，“绿水青山就是金山银山”，这是新时代青年人都

要承担的社会责任。

2.4创新教学模式，摸索“课程思政”推行方式

教学理念，教学方式与时俱进，课堂教学不再是单项的知识传递过程。学生思

维活跃度达到了前所未有的水平，要求课堂教学模式推陈出新，老师不再是课堂教

学的主体，而变成了引导学生学习，教师的作用发生了变化。学生自主探究学习为

主，课堂是学生的课堂，课堂是互动的课堂，课堂是多元化的课堂。教师需要熟练

操作网络多媒体，利用翻转课堂、慕课等新型授课方式混合进行课堂教学，提高教

学水平，让思想政治教育有多种途径可实施。

结语

综上所述，教师在落实高中生物教学目标的过程中，要关注学生的内在转变，

要注意从学生的未来入手，进行当前的规划，要明了学生是未来的社会成员。教师

不仅要让学生学习知识，还要调整学生的心态。因此，落实德育教育目标是极为重

要的内容。
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马卡连卡说过：“游戏在儿童生活中具有与成年人的生活、工作和服务同样

重要的意义。”他认为未来的活动家，首先是在游戏中培养起来的。由此可见，游

戏对幼儿社会性发展的作用不可小觑，我们作为幼儿教育工作者更应以高度的使命

感，结合幼儿教育的特点，做一名全面发展的启蒙者、引导者和促进者。

儿童在社会领域中的发展主要包括人际交往和社会适应两个方面。儿童社交能

力的发展并不是突然形成的，而是在早期就有了和其他儿童建立联系的意愿。时，

儿童并不知道如何建立友谊。事实上，他们很渴望学习和同伴建立关系的策略。或

者即使他们已成为朋友，仍然会为某一个玩具或都想当领导人而发生冲突，但是想

和同伴建立关系的意愿很强，所以他们很渴望学习建立社交关系的策略。

一、第一阶段：不敢交往或不愿交往

情景：

这天，午睡刚起床，所有的小朋友都在为即将开始的混龄游戏做各自的计划，

而坤坤起床穿衣服太慢，最后一个走出午睡室，并且只站在午睡室的门口看着做计

划的其他孩子们。我走过去提醒他：“坤坤，等会混龄游戏要开始了噢。”他才不

慌不忙的去拿了游戏包，坐回位置上，慢慢的开始做计划，不时地东看看西看看，

拿着计划本无从下笔，可他并没有求助同学或老师。等到游戏铃响起，所有小朋友

都离开了，还是一个人坐在座位上不知所措的看着我。

分析：

坤坤平时在班内是一名性格倔强，胆小，内向的孩子，由于在家长过于溺爱和

包办代替的行为严重，所以造成了他性格孤僻、不善于表达、不知道该如何与其他

幼儿交往等。

教师支持——主动询问

我走过去对他说：“坤坤，你怎么了？”坤坤恨了我一眼转身就生气了，我

知道这是他平时在家对家长的态度，我并没有生气，而是继续问他：“坤坤，我看

到你计划还没做好，我和你一起做好吗？”坤坤小声的回答：“好吧”于是我开始

辅助他做计划：“你今天想去哪玩呢？”“茶来茶趣”“去茶来茶趣去的话你可以

画上一个什么呢？”他画上了一个茶杯，“那你想去茶来茶趣做点什么呢？”“休

闲区玩扑克牌”他画上了一副扑克牌。于是计划就做好了，他背起游戏包向外面走

去。

二、第二阶段：表现出对交往的兴趣、期待加入游戏、平行玩

情景：

坤坤来到了茶来茶趣休闲区，其他班的幼儿在一旁玩的热火朝天，他站在一旁

看了一会，选了一个最角落的位置拿起扑克牌一个人开始玩，却时不时地看向其他

幼儿。

分析：

当坤坤时不时看向其他幼儿时，他内心其实是渴望加入他们的游戏，只是他不

知道该如何加入。

教师支持——为幼儿示范如何加入同伴的游戏。

我走过去拿了一副一样的扑克牌在他旁边开始玩，并对他说：“坤坤，我这样

分类正确吗？”他看了一眼帮助我摆好，说：“孙老师，应该这样。”我顺势对他

说：“坤坤，扑克牌还有其他玩法，我能和你一起玩吗？”他点了点头同意了。玩

完一局之后他说：“扑克牌真好玩。”之后，游戏结束铃响起，他表现出意犹未尽

的样子，但是也开开心心的收拾好了东西回教室。

以上能看出这次坤坤的社交是愉快的。儿童的第一次社交体验尤为重要，如果

第一次是成功愉悦的，今后他们就愿意和小朋友交往。

三、第三阶段：用简单语言进行偶尔互动，联合玩。

情景：

在之后的一段时间里，我都会用“我能和你一起玩吗”这种方式和坤坤进行游

戏，一段时候后我发现，只要是他做好了计划，就会过来对我说：“孙老师，我今

天的计划是..”然后邀请我和他一起游戏。但是我发现他只限于在本班的混龄游戏

区域内活动，并且只和我有互动。

分析：

这时候幼儿已经形成了交往的意识，但只是对特定的某一个人表现出兴趣。教

师需要引导幼儿主动和其他的幼儿或教师交往。

教师支持：

（一）教师提供儿童容易产生互动的材料。教师为儿童示范加入同伴的方法。

坤坤喜欢的休闲区内，我加入了飞行棋、跳棋等需要和其他小朋友一起合

作才能玩的材料。在投放了跳棋和飞行棋之后，其他幼儿也非常愿意来休闲区玩

耍，我看到一名幼儿在摆放跳棋的棋子时，一旁的坤坤一直在看着那名幼儿。于

是，我走过去对那名幼儿说：“小朋友我能和你一起玩吗？”“可以啊，我们一起

吧。”“我来帮你先摆好棋子吧！坤坤，我们一起来帮他好吗？”坤坤看到我在邀

请他一起游戏，很开心的走过来摆棋子。

四、第四阶段：合作玩，贡献游戏想法

情景：

在经过我的引导和鼓励一段时候后，坤坤现在能够主动的和其他幼儿交往，并

且还主动做计划到中班组的其他混龄区域去玩。但是我发现他始终只在中班的那一

层区域进行游戏，对楼上大班的区域还是不敢于尝试。

分析：

此时的坤坤已经具备了主动地交往的能力，教师现在更多的是需要鼓励幼儿多

思考怎么玩，多向其他幼儿表达自己的游戏想法。

教师支持：

（一）为儿童结交更多的玩伴提供机会，或支持儿童结交更多的玩伴。

（二）引发儿童主动思考如何与同伴进行互动，支持儿童掌握合作玩的方法。

在一天中午吃过午饭后，我专门带着坤坤来到了大班的混龄游戏区域，向他

一个个介绍区域的名称，当他好奇的问我：“叮当猫木工坊是干嘛的呢？”我对他

说：“昊昊最喜欢这个区域了，你可以去问问他，下次你可以和他一起来玩。”第

二天，混龄区域游戏开始之前，坤坤对我说：“孙老师，昊昊说叮当猫木工坊可以

做敲钉子，锯木头，还可以做..我今天想和昊昊一起去”我说：“那你今天打算和

昊昊去木工坊做点什么呢？”他说：“我最喜欢的就是机器人，我要和他一起做一

个木头机器人。”

在一次次的鼓励和引导下，坤坤在之后的混龄区域游戏中能够自主的选择区域

和玩伴进行游戏，并且在平时的教学活动中也乐意主动表达自己的需要和想法，带

给我了我惊喜。孩子的社会交往能力是需要练习的，正如舞蹈一样，需要不断练习

不断记忆才能熟练掌握动作、内化于心，然后站上舞台才不会胆怯。一句“我可以

和你玩吗”有一种无法抗拒力量，它能够打开儿童与同伴合作游戏的大门。
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在游戏中促进幼儿社会性发展
孙梦姗

（四川省德阳市第一幼儿园　四川　德阳　618000）
[摘　要]儿童社会领域的学习与发展过程是其社会性不断完善并奠定健全人格基础的过程，其实质在于促进儿童社会化，并在社会化的过程中逐渐形成良好的社会性与

个性。
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