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缘起：一堂尴尬的教研课

记得一次学校教研活动，一位老师选择上略读课文《父亲的菜园》。上课时，

老师揭示课题后学生自由读全文（五分钟），接着指名读顺课文，然后学习生字、

词语，说课文大意；最后让学生找父亲辛勤劳作的句子。在逐句进行感悟时，下课

铃声无情地响了起来，这位老师只好匆匆收尾。教学内容还没有研读完毕，教学目

标没有达成，怎么办？她只能搪塞性地补上一句：“同学们，我们下节课继续学习

这篇课文。”这堂令人尴尬的教研课，引发了我的思考。

原因一：对略读课文的地位不明确

选入教材的略读课文一般是选择故事性较强，文字浅显，趣味性浓，比较容易

引起学生的兴趣，又便于阅读理解的故事性作品或社科类作品。教学略读课文的目

的是使学生在教师的引导下自觉、准确地把在精读课文中所获取的基础知识、阅读

方法、经验等迁移到略读课文的学习中，将知识转化为技能。但因为在平时的语文

学业测试中没有将略读课文内容列入测试范围，导致有的老师把略读课文视为松紧

带，有时间就上一上，没时间便忽略而过。因为没有对略读课文的作用引起足够的

重视，或者说存在着为应试而教学的意识，所以上起略读课文来难免尴尬。

原因二：对教学目标的定位不适切

按理略读课文的教学目标从内容上说，理解课文的要求要低于精读课文的教

学，一般是“粗知课文大意”，只要抓住重点、难点帮助学生理解即可，词句的理

解不作为训练的重点。从方法上说，教师要更加放手，主要靠学生自己把课文读

懂，并在读中掌握读书方法，提高阅读能力。因为对略读课文的教学目标不清晰，

在确定教学目标时仍然如精读课文一样定位。教学目标不适切，导致教法走偏，一

课时当然完成不了教学内容。

原因三：对学情的了解不充分

本节课，教师对学生的学情了解是不够充分的，虽然，学生在课前对文本进行

了预习，但因为没有反馈交流，学生通过预习已经对文本知道了些什么，哪些是他

们真正不理解的？不得而知，老师还是按自己预设的教案按部就班地进行，预习形

同虚设。

如何优化略读教学课堂结构，提升略读教学的学习效率，提高学生的略读能

力，并能按课标要求有效地在一个教时内完成？采用“先学后教”的方法，围绕

“先学单”的设计和使用两大方面开展重点研究，力求找到一条既适合农村孩子，

又富有操作性的有效途径。

一、展露困惑——把握学情起点，确定教学目标

《我的舞台》是人教版第11册最后一篇略读课文，课文以“我”的成长为“线

索”，围绕“舞台对我有神奇的吸引力”，通过“在娘胎，我就‘登台唱戏’”；

“刚会走路，就在小床上模仿母亲‘演戏’”；六岁时，“拜师学艺”以及几年

后，在大师面前认真演戏等一个个有趣而充满童稚的小故事，让学生体会在艺术之

路上人们所付出的心血和汗水，以及练就的勇气和毅力，同时也感受戏剧艺术的魅

力。

随着一声响亮而又自信的回答，我们进入了本课的探究。学生的学习热情被点

燃，学习激情被激发，老师和孩子们一起进入探究之旅。

二、问题导学——针对疑惑信息，选择精略相辅的方法

“先学单”中学生提出的问题是否有价值，是由学生的质疑能力、理解能力、

知识面的宽窄以及学习态度决定的。学生的差异性导致了问题价值的差异性，这就

需要教师做个火眼金睛的孙悟空，对质疑问题进行有效分类，并采取不同的教学方

法，这就是精略相辅的方法。我认为和文本价值息息相关、学生又很难自主解决的

问题需要教师精讲，通过品词析句、朗读感悟等方法引导学生茅塞顿开；对一些易

于理解的问题、学生跳一跳能自己摘到果子的问题，我们则采取同伴合作互助的方

法，培养他们解决问题的能力。

1.合作交流

我们看以上学生提出的四个问题，第一个问题贯穿全文，弄清楚了这个问题，

学生对课文讲了一件什么事情便会了然于心，针对这个问题，我们采用四人小组合

作填表交流的方法。见下表：

课堂上，我们看到学生或四个、或2个、或6个围成一组，他们时而独立思考，

时而小声讨论，每个小组还有专门的人在记录。学生在明确研究任务后，各成员根

据分工进行探究活动，接下来他们会在自我加工和小组加工后推荐同伴上台汇报。

2.教师点拨

“我的基本功是怎么练出来的？”这个问题是理解的重点也是难点，学生通过

自己的学习无法理解到位，这就需要教师的引导与点拨。具体分三步走：

第一步找相关的句子，如：

A：六岁的小女孩柔弱的身体成了黑脸大汉手中的一块生面团，翻过来、㨄过

去、立起来、横过去，抻、拉、压、拽，为所欲为，奶奶看不过我被整得满脸的泪

水和汗水，每次都目不忍视地躲到里屋。

B：“每次演出，我一定要到台前去看，即使被挤在厚厚的幕布里，常憋闷的

满头是汗，也兴味盎然。”

第二步找关键词体会。

A：六岁的小女孩柔弱的身体成了黑脸大汉手中的一块生面团，翻过来、㨄过

去、立起来、横过去，抻、拉、压、拽，为所欲为，奶奶看不过我被整得满脸的泪

水和汗水，每次都目不忍视地躲到里屋。

师：请说说你的体会。（学生交流）

师：圈一圈这句话中的动词。你体会到了什么？请在句子旁边作批注。

通过交流，学生明白：从这句话中可以看出“我”的师傅——黑脸大汉对

“我”严格要求，还有奶奶对“我”的厚望，母亲的严格要求。暑去寒来，几年的

学艺生涯，同时也体会到“我”这个被宠坏的小公主的勇气和毅力以及对艺术的执

着追求。

B：“每次演出，我一定要到台前去看，即使被挤在厚厚的幕布里，常憋闷的

满头是汗，也兴味盎然。”

师：这句话中哪几个关键词能说明“我”吃苦耐劳？

学生交流：挤、厚厚的幕布、满头是汗

通过品味这句话，学生明白：台上在演出，一个小女孩钻在幕布里看戏，看在

眼里，记在心里，虽满头大汗却兴味盎然。透过厚厚的幕布，我们看到了一个孩子

对评剧的钟爱，那么形象，那么生动。

第三步朗读感悟

学生用多种形式读重点句。

师：综上所述，吴霜的成才，都得益于她心中有一块神圣的舞台，凭着她的

执着坚定，吃苦耐劳，师傅严格要求，母亲的一反娇宠的常态和奶奶无情地躲进里

屋，炼就了她的无比的勇气和顽强的毅力。正所谓“台上一分钟，台下十年功。”

三、拓展明理——关注学习体验，收获知识的快乐

语文教学的核心价值是全面提高学生的语文素养，基于“先学单”的五年级略

读课文教学，我们评价它是否好课的标准是：这堂课是否让更多的学生得到最大限

度地知识增量；是否创造了更多的机会让学生去体验收获知识的快乐；学生的学习

热情是否由原来的喜欢变得更加喜欢……”
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