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型企业尤其是初创企业搭建融资平台，为产品研发、中试和产品成果转化等提供充

分的资金保障，进而为科技型企业的打造一个完整的资金链条。

3、建设与上海高科技园区科技创新和发展相适应的基础设施

一方面，针对高科技园区内的上市科技企业，设立专业的科技服务机构，对不

同发展阶段的上市科技型企业提供配套的专业化优质服务；另一方面，搭建好知识

产权服务平台，对企业的成果进行良好的保护。制定和完善对知识产权保护的法律

法规，保障企业的知识产权不受侵犯，从而保障企业研发的积极性和持续性，保持

企业的研发动力。

4、制定政策，建设世界一流的大学和科研机构，为科技创新提供充分的人才

和学术成果

高校和科研院所是国家人才培养基地，为科技型企业的创新提供了源源不断的

人才和动力。同时要保持大学、科研机构以及企业的合作，保障大学和科研院所的

研究方向的准确性以及研究成果的成功转化。保证人才培养、产品研发和成果转化

的顺利进行。

5、吸引和培养创新型人才

创新高端人才的培养需要的时间较长，而要想短时间内获得大量的人才必须通

过吸引人才的方式获得，比如提供住房和优惠贷款，或者解决户口问题，为后代子

女教育提供优厚的条件等。刚参加工作2～3年的大学生，作为创新的动力源和新生

力量，面临着初期工作收入较低的问题，所以需要在高科技园区附近规划出满足其

居住诉求住房，降低其各项成本。而高科技园区同样有已经具备多年工作经验的高

收入人才进入，因此需要更高层次的住房，通过规划建设多样化的住房，不能仅吸

引人才，还要留住人才。

（二）上海自身优势促进上市科技型企业的发展

1、上海的创新文化优势

上海的文化多元发展，包容性强。上海上市科技型企业可以顺应网络技术的发

展，响应国家推动“大众创业、万众创新”的号召，培育宽松的创新创业文化，以

市场为导向，同时扩宽科技型企业的融资渠道，培养适应社会发展的科技创新型人

才，扩大就业途径，打造经济发展新的“发动机”。

2、充分发挥上海空间和资源集聚的特点，促进科技型企业的发展

上海的中心城区虽然商务成本高，但是可以利用中心城区商务集中的特点，充

分发展科技创新、科技研发、产品中试和产品成果转化等高科技、高利润行业，同

时利用共享空间和办公地点的优势，实现中心城区资源效用最大化。同时，完善创

新创业孵化体系，鼓励社会投资建设专业孵化器，帮助降低中心城区创新创业企业

集聚的空间成本，实现创新型企业在中心城区集聚、发展的新路径。
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一、话剧发展史

中国的戏曲艺术有着800年以上的历史，由南宋戏文、金元杂剧、明清传奇、

近代地方小戏直到现代新戏曲，不断地发展蔓延。19世纪末和20世纪初，一批有进

步思想的戏曲艺术家，对京剧的内容和演出形式进行改革，使之适应先时代的要

求。曾经流行一时的时装新戏，乃是对中国戏曲进行改革的尝试。在旧剧改革和西

方戏剧的双重影响下，20世纪初出现了学校演剧活动。1907年在东京由中国留日学

生李叔同、曾孝谷组织的春柳社、同年在上海成立的春阳社、1909年天津南开学校

剧团等所演的"新剧"，被认为是中国话剧发端的标志。春阳社于1908年上演的《迦

茵小传》，被认为是中国第一次成型的话剧演出。1910年以后新剧被称为"文明戏

"，多是用幕表的形式，只有剧情大纲，由演员即兴编演。在这前后，这种戏剧形

式还有"爱美剧"、"白话剧"等名称。1928年，戏剧家洪探提议把它定名为"话剧"，

意在使之与中国戏曲、歌剧、舞剧、哑剧等相区别。

二、个性人物塑造

戏剧，是演员通过肢体语言、舞蹈动作、音乐、道具、化妆等方式，讲述故事

情节的综合性艺术。它集音乐、舞蹈、文学、说话等艺术形态为一体。在观看戏剧

表演时，其演员的服装、道具、神态、说话的语调和举手投足等都是故事情节推进

的要素。

（一）戏剧语言的立体表现性

艺术是“有意味的形式”，在戏剧中直观的语言成为有意味的艺术媒介，如何

在短时间内呈现出意味，则要借助于戏剧语言——声音、肢体表情、动作转化等，

作为解读戏剧作品的钥匙，培养欣赏戏剧表演的艺术直觉敏感度。通过观看戏剧了

解角色人物的隐性精神，这些信息要从角色的叹息、惊讶、深情、痛苦、喜悦、

仇恨等处理上可以看得出来。在创作中这些语言则是话剧表演中艺术创造的细描

之笔，使得整个剧富于美感，这是戏剧语言的必然要求。这恰是戏剧语言“立体表

现”的特点，这些声音与剧情存在有着天然的联系，强调的是内在情绪张力。

（二）戏剧表演中人物性格塑造

戏剧表演中，塑造角色人物的核心，就是对角色人物的性格塑造。这要求演员

抛弃拘谨、语言的束缚，将日常的理所当然转化为艺术必然。这要求对角色扮演方

面突破定式，在表演中梳理清楚人物关系，及关系背后的联系，这种关系网的呈现

是在角色与舞台、灯光、音乐竞争后，张扬个性的合作与协调体现着戏剧表演中集

体与个体之间的调和，这是认识人物角色“自我”的途径。

在表演艺术中，小人物角色的台词少，所表演的剧情简单。在我国的话剧等

表演艺术中，详细刻画小人物的作品很多，因为贴近观众生活、平凡渺小、真实有

趣的“小人物”角色获得了不俗的口碑和收益。在表演中台词、动作等相对比较简

单，更容易获得观众认同，积极推动了剧情与主题表达的互动。

三、话剧表现形式

话剧表演不外乎语言和动作，动作有两种，一种是表演动作（即形体、肢体动

作），涉及头、手、身体、五官；另一种是艺术性动作，也即心理动作，因为内心

里一样有动作，一样在运动。

在话剧表演中，如果只有一个外部的表演动作的话，就显得很不真实。所有外

部动作，都是根据内心的情绪而表达出来。一个人欣喜的时候会如何？总是蹦蹦跳

跳的。找不到自己东西的时候还会有这种蹦蹦跳跳的动作吗？情绪不同了，形体动

作也就不同了。很多时候，演员不会为人物设计形体动作。实际上，设计出来的小

动作往往会反映出一个人的性格。这种动作必须符合人物的情绪。在塑造角色时，

经常出现演员凭着一时的心血来潮或片刻的冲动之情任意在舞台上“塑造形象”，

忘记人物内心情绪，结果使人物塑造得不伦不类，失去了艺术的真实性。

20世纪90年代至今的现代话剧舞台上出现了后写实话剧，并形成一股强大的潮

流，与20世纪80年的新现实主义不同，前者从战斗回归平和而显得质朴许多，后者

是现实主义与现代派手法的结合。在20世纪80年代末期，中国话剧出现过“写实主

义”与“现代主义”相结合的探索，其中《狗儿爷涅磐》和《桑树坪记事》在艺术

成就上所达到的高度，直接地导致了“新现实主义”（或“新写实主义”）话剧这

个新名词的诞生。新现实主义的主要特点，是在内容与形式相结合，在关注社会现

实的基础上，借鉴了西方现代主义的表现形式以及中国戏曲等多种手段，使其具有

写实内核和写意形式，成为诗化的现实主义话剧。

20世纪90年代，新现实主义话剧的“写实”显得更加多元化，这种变化是温和

的发展而这也恰恰在是现代话剧的一个特点——后写实。20世纪90年代的后写实话

剧处于中国话剧极度消沉的大环境下，其作品的创作、演出，及其所遭受的非议也

就相应地温和，以至于“后写实”话剧表演艺术的发展呈现多样化的势头。由于后

写实的多样性而导致很难在这一时期的作品中找到一部或几部代表作。每部作品都

有着自己独特特征，主题、形式差距都颇大，风格迥异地反映了剧作家的艺术追求

与审美倾向。

首先，就创作主体而言，话剧表演艺术的诗性精神，意味着演员要具有叩问人

生、宇宙的永恒奥秘的执着，为探询生命的诗意栖居之地而在思接千载。舞台上复

活语言文字，要求演员的表演到位，在舞台环境的设置、灯光、音乐、音响等的设

计的配合下，成为话剧表演中诗性的根基。其次，随后，导演、演员等秉持诗心，

感受、把握到剧作诗的灵魂，在舞台上创造出诗来。这舞台上直观的、流动的诗又

与形诸文学剧本的固定形态的诗两相呼应。诗的表现内容、表现形式必然也将诗的

审美效果引入戏剧。诗更强调“意在言外”“情溢乎词”“以有限寓无限”的美感

经验。话剧的诗性精神也指戏剧具有诗的这种蕴藉。所以，话剧表演的诗性视野，

将话剧艺术门类具有独特的美学特征，进入诗学与戏剧学双重阐释视域，诗意在话

剧作品中得到充分的发挥。诗歌常用的象征、隐喻、比兴等手法，和诗歌意象所特

有的浑然一体、虚实结合等特征，都是诗的一系列修辞策略，其修辞功能使话剧表

演在舞台上则获得了更宽广的表现空间。

浅谈话剧表演中如何塑造有个性的人物
宋  旭

（辽宁省鞍山市艺术剧院有限责任公司  辽宁  鞍山  114000）
[摘　要]自从话剧发展以来，由于其独特的表现形式收到了广泛的喜爱，同时也得到了蓬勃的发展。话剧也是一门重要的舞台表演艺术，在话剧表演的过程中，人物

塑造在话剧中有突出的作用，并且话剧人物塑造方面具有较强的技巧性。特别是在舞台表演的过程中，人物塑造推动话剧剧情的发展。人物塑造可以通过肢体语言，面部表

情，语言等方式加以实现，发掘个性人物塑造的方法和技巧，因此我们在生活中要不断的从生活中汲取艺术从而创造艺术。
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