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引言

小学是培养学生综合素质的关键时期，而音乐课程开设的主要目的是培养学生

的音乐核心素养，让学生能够对美产生一定的认知。为了让音乐教学的质量有所提

升，教师们应该着力打造充满趣味性的音乐课堂，让学生们能够在轻松、愉悦的氛

围中进行音乐学习，从而掌握更丰富的音乐知识。本文主要通过分析构建小学音乐

趣味课堂的具体策略，帮助音乐教师们实现有效教学。

一、我国小学音乐教学现状

（一）教学模式单一

就目前而言，音乐的教学形式主要为教师示唱，学生跟唱。这种固定的教学套

路让学生对音乐失去了好奇心，所以在音乐课上总是心不在焉。面对这种情况，教

师也只是过耳不闻，并保持传统的教学观念，因此音乐教学效率无法得到提升。

（二）教学设备缺乏

由于教学设备的缺乏，教师只能利用播放机为学生播放歌曲，在这种情况下学

生并不能感受到音乐的实际魅力，所以对音乐学习逐渐失去了兴趣。

二、构建小学音乐趣味课堂的具体策略

（一）丰富小学音乐的教学模式，构建开放式的音乐课堂

为了让小学音乐课堂能够更具趣味性，教师们应该积极探索有效的教学方式，

打造开放式的音乐课堂，让学生们能够在音乐课堂上畅所欲言，发展自己的音乐爱

好，并逐渐提升音乐素养。首先，教师们应该利用各种各样的教学方法吸引学生的

注意，进而提高学生的参与积极性。例如，教师可以让学生在课堂上进行歌曲接

龙，在活动中感受到音乐的魅力，并且丰富学生的音乐储备量。同时，这种活动能

够在一定程度上培养学生的思考能力和反应能力，让学生在紧张的氛围中获得更多

的音乐知识。除此之外，教师还可以利用多媒体进行音乐教学，为学生创设学习情

境，从而使其快速进入学习状态。例如，在教学歌曲《爱的奉献》的过程中，教师

可以先利用多媒体软件为学生播放一组以《爱的奉献》为背景音乐的视频，让学生

找出最令其感动的片段，并说明理由。之后，教师引出本节课要学习的内容——

《爱的奉献》，在教学过程中，教师可以为学生进行钢琴伴奏，让学生掌握八分休

止符和十六分休止符。最后，教师应该对本节课的内容进行总结：“同学们，今天

的歌曲教会我们要做一个有爱心的人，在平时的生活中，我们应该关爱身边的人，

帮助有需要的人，在别人得到快乐的同时，我们也能够收获幸福。”这样一来，整

节课的教学就可以得到升华，学生的道德品质也会逐渐得到优化。

（二）加强学校音乐硬件设备的设置，为教学提供必备基础

由于在过去的教学中，学校和教师对音乐课的重视程度不够，所以教学设备

过于陈旧，这对学生学习兴趣的激发产生了一定的阻碍。为了让音乐课堂更具趣味

性，学校必须先优化教学设备。一方面，学校要对多媒体设备进行完善，现阶段的

教学中多媒体设备发挥着重要作用，教师需要用该设备为学生播放音乐和视频片

段，以此拓展学生的音乐视野。另一方面，学校应该加大音乐教学方面的投资，购

买配置一些音乐器材，如钢琴、木鱼、三角铁、手鼓等，让学生在亲身接触乐器，

利用乐器演奏的过程中感受音乐的魅力，从而激发学生的学习热情[1]。

（三）利用游戏教学，让音乐课堂充满生机

不同的民族拥有独具特色的音乐形式，同时，音乐也是一种能够跨越国界的语

言，帮助全世界的人民联络感情。各国音乐家在进行音乐创作时都会在音乐中融入

一些自己国家的民族特色。在音乐课堂教学中，教师们可以设计一些具有针对性的

游戏，让学生们能够在游戏过程中感受不同民族的音乐特色[2]。

音乐是艺术的表达形式之一，通过聆听讲解而得来的音乐知识是没有意义的，

人们应该在平时的生活中亲身体验和感受音乐，以此悟出音乐的真谛。而在音乐欣

赏过程中，教师们可以适当融入一些游戏，并且成为教学的引导者，从而淘汰一问

一答的课堂教学形式，通过针对性的游戏环节来调动学生的各种感觉器官，培养学

生的乐感，并且让学生对音乐的速度、强度和音调形成自己的理解，以此培养学生

的音乐核心素养。例如，在教学《打起手鼓唱起歌》这首歌曲的过程中，教师应该

先明确教学目标——帮助学生掌握弱起、复拍子的节奏特点，并熟练演唱歌曲。在

课程开始前，教师可以先为学生播放维吾尔族的歌舞表演，并说：“同学们，这段

歌舞表演具有什么样的特点呢？”学生回答：“热情、欢快、节奏多以八分附点音

符和切分音组成。”教师继续：“对，今天，我们一起来学习一首独具新疆特色的

歌曲《打起手鼓唱起歌》吧。”当学生熟练掌握这首歌曲之后，教师可以让学生们

模仿新疆舞蹈进行表演，也可以让感兴趣的学生创编舞蹈，为全班同学进行表演
[3]。

结束语

总而言之，为了提高学生的音乐核心素养，教师们应该通过各种方式让音乐课

堂更具趣味性，让学生在游戏中掌握音乐知识。现阶段小学音乐教学中要想实现趣

味性教学，教师必须要改变传统的教学方法。在平时的教学中，教师还应该对学生

进行德育和美育教育，从而促进学生全方面的发展进步。
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构建小学音乐趣味课堂的实践
康青青

（青海省西宁市总寨镇逯家寨学校  青海  西宁  810000）
[摘　要]新教育发展环境下，发现小学音乐教学存在一些问题，如教学方式较为单一、教学氛围不够浓厚、教学观念较为传统，限制了小学生音乐鉴赏能力的发展。为

此，本文围绕着趣味课堂进行分析，提出相应的有效策略，呼吁教师主动创设教学情境，引入一些生活元素，并设计对应的儿童游戏，塑造有趣的音乐故事，旨在提高音乐

教学质量，着力培养儿童的音乐审美和素养，为之后的学习奠定基础。

[关键词]小学音乐教学；趣味课堂；教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2019.11.079

音乐美育，也叫“审美教育”“美感教育”，是培养人对于自然界的美、社

会生活的美和艺术作品的美的感受、鉴赏、评价、创造及爱好、情感的教育。它的

教育功能、价值功能、政治功能，都在那音响流动的每一瞬间展开实施着，它潜移

默化地影响着人的情绪、情感、情操以及性格的变化。从而激励人去塑造多彩的人

生和健全的人格。而小学实施美育教育的主要阵地应该是艺术类科目（即文学、美

术、音乐），文学、美术、音乐等多种艺术形式虽然都有各自独特的艺术发展规

律，有不同的内在结构和表现形式，但是，它们都围绕着一个共同的目标——人类

的思想感情，去揭示、去描绘、去抒发、去展现各自的艺术魅力。在小学美育教育

中各具特色，共同为学校美育教育构置成一个五彩缤纷、八音协和的大千世界。

一、目前小学音乐课的现状

小学的音乐课往往在家长和学校眼里都是不重要的副科，所以每当临近半期

考试或者期末考试，音乐课就成了语文数学老师拿来给孩子们复习的课堂，音乐课

就成了牺牲品，对于孩子来讲，音乐课就是放松的课，自由自在有趣的课，因为很

多学校的音乐老师，都是按照自己的方式，给孩子教会一首歌或者是给孩子们讲解

枯燥并且孩子们根本听不听得乐理，所以音乐课在老师家长眼中就是可有可无的课

程，在孩子们眼中则是可以很轻松地课堂。目前为止大部分学校并没有重视这方面

的问题，还存在主科占用副科课堂的情况。

二、正确认识音乐的审美教育

美有很多种，有的看得见，有的却看不见，看得见的美，是这个世界赋予我

们所有人的东西，而看不见的美，需要自己去感知它。小学音乐教学很多时候，老

师只会简单的教会孩子们唱会一首歌，而不会给孩子讲解这首歌背后真正的含义，

所以我们经常听见孩子们扯着自己的喉咙唱着没有富有感情的儿歌，音乐课应该教

会孩子们审美，每一首歌背后的意义以及故事，我认为都需要给孩子们讲，这样，

每一首歌都会有它不一样的情感在里面，孩子们唱起来也不会觉得除了字和调子不

同其实唱起来的感觉还是差不多的，我们作为音乐老师，应该赋予孩子们寻找美的

动力，每一首歌都有它自己的色彩和情感在里面，我们就应该把故事和含义给孩子

如何在小学音乐教育中实施美育
刘文静

（内蒙古通辽市奈曼旗土城子学区中心校  内蒙古  通辽  028316）
[摘　要]我国古代伟大的教育家孔子曾经说过：“安上治民，莫善于礼；移风易俗，莫善于乐。”这说明孔子很重视美育，也说明美育在我国有着悠久的历史传统。音

乐教育是实施美育的重要内容和途径之一。在音乐教育中实施美育，即是培养人的需要，又是社会性发展的需要，它对未成年人心理健康有着独特的促进作用。
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们表述或者展现出来，教会孩子们怎样去感知美，也要让孩子们知道美是无处不在

的，只要你赋予一样东西色彩它就会变美，但是都需要我们自己去发现这样的美。

音乐是有生命力的，它是情感交流的工具，孩子们应该去感受音乐带来的魅力，

从小的培养，会让孩子们看东西的方面层次都不一样，气质和内涵也会就此培养出

来，相对于家长和学校对音乐的看法我认为正好相反，这不仅不会影响孩子们学

习，还会帮助孩子们的学习。音乐首先是听觉上的艺术，作为音乐教师，应该教会

孩子们用听觉去感受音乐带来的美感，学会仔细的聆听音乐带来的美，比如给孩子

们放一首很安静悠长的音乐，然后让孩子们闭上眼睛，去想象音乐带我们带来的画

面，肯定每个人想的画面都是不一样的，所以每个人对美的感知程度都有差距，这

便是美的魅力所在。

三、培养学生对审美的感知

从哲学的角度来看，审美是事物对立与统一的极好证明，作为音乐老师，应

该教会孩子们正确的审美素养。对审美的感知，是不定性的，因为世界美的东西太

多，每个人的感知程度都不一样，所以我们不能给美定下一个死定义，也没有框架

能够去框住它，作为音乐教师，应该培养孩子们对美的认知，正确的审美，是很关

键的，不仅孩子身心会受到熏陶，而且心性也会被锻炼，在音乐课上，老师也应该

教孩子们从不同的方面去感受美，音乐当中包含的蕴意和文化，可以带给孩子不一

样的教育体验。美，是多方面的，是视觉上的、听觉上的、嗅觉上的也是触觉上

的，但是我们随时随地都在忽略美，比如夏天傍晚的晚风，认真去感受它，就会感

觉到它的美，闭上眼睛，就能闻到它的芳香，伸手，就能触碰到。可能有孩子会问

“老师风怎么能触碰到呢？”这个时候作为老师就应该用情感去给孩子诠释如何去

“触碰”风，并不是真正意义上的摸到，而且意识当中形成的一种对夏日晚风独有

的见解。我们该从孩子小时候培养起正确的审美观，教师也应该在音乐课上正确的

授课，孩子是祖国的希望，我们要重视孩子们各方面的教育。

四、结语

综上所述，学校的美育教育，它是学生创新思维的动力，是个性发展的催化

剂，是培养人格的工具，是勾勒宏伟蓝图的色彩，是国民整体素质的集中体现，是

课堂上春雨润物的悉心交融、是开阔视野的明镜。它能折射出美育教育绚丽多彩的

画卷；它能编织出美育教育五光十色的彩环；它能堆砌出美育教育百年树人的大

厦；它能谱写出壮丽人生的不朽乐章……作为学校美育传播者和奠基人的音乐教

师，应该明白新时期角色转换的道理，主动去感受、体验、观察、比较、分析、明

确自己在课改中的位置。不仅要挖掘音乐教材中美的各种因素，而且还要善于启发

诱导学生以美导行，使他们在学校美育教育活动的实践当中，自己去认识美、体验

美、掌握美、表现美、创造美。
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一、引言

现在许多小学对体育大课间创新能力不足，更多的是跑跑操、做做操等形式。

要改变传统的大课间活动形式，学校要重视体育大课间的有效作用。教师要创新大

课间活动形式，尽可能多的激发学生的参与热情，锻炼学生的体质，缓解学生的学

习压力，促进学生的健康成长。通过切实的实际行动，凝聚班级的团结力量，形成

良好的校风。本人对小学体育大课间的意义进行分析，提出构建小学体育大课间高

效性的有效途径，希望对广大教育工作者有所帮助。

二、关于小学体育大课间的意义

1.促进学生的身心健康发展

在小学体育大课间的开展过程中，能够通过这样激昂的活动，激发学生的锻

炼热情，推动校园文化的建设，形成良好的校风。由于学生的年龄较小，与教师的

沟通较少，会产生一种畏惧教师的心理。在这一过程中，可以提升教师和学生的交

流，能够解决学生和教师之间的问题，加深教师对学生的了解，能更加有效的展开

教学，促进学生的学习进步。有利于锻炼学生的身体素质，促进学生身心健康发

展。

2.增强学生体质的整体水平

随着科学技术的不断进步，许多家长在教育孩子的过程中，如果工作和教育孩

子同时产生矛盾时，会利用一些电子产品给孩子玩，有的孩子会沉溺于这些电子游

戏和视频当中，既不利于学习，也不利于锻炼学生的体质。缺乏锻炼的时间，不利

于学生的身体健康，从而使学生的身体机能下降。尽管学校开设体育课程，但是体

育课程的时间有限，对于增强学生的体质水平教育有限。利用大课间活动的开展，

可以增强学生的体质水平，提升学生的身体素质，为学生的学习和生活奠定基础，

所以开展大课间活动是十分有必要的。

三、构建小学体育大课间高效性的有效途径

1.健全小学体育大课间的安全保障体系

“安全第一”是构建小学体育大课间高效性的首要保障。学校要不断完善活动

场地的安全保障措施，确保学生在参与大课间活动时的安全。制定明确的大课间活

动目标，为了不影响以后的几节课的学习，大课间活动应该控制在30分钟以内。还

应该优化大课间的形式、内容和结构，关注学生的差异，了解学生的兴趣，让学生

自主选择自己喜欢的活动项目。有利于让学生自主加入体育大课间的活动当中，有

利于让学生感受体育的魅力，体会运动的快乐，有利于营造“强身健体”和“快乐

学习”的学习氛围，对形成良好的校风产生推动作用。

2．发挥教师的领导力和约束力

在小学体育大课间活动过程中，教师是大课间的核心领军人物，具有较强的凝

聚力、感召力和约束力。教师要让学生在活动过程中明白大课间的意义，激发学生

的锻炼兴趣，培养学生遵守纪律的意识，全面掌握学生的兴趣爱好和个性差异，促

进学生的全面发展。另外教师在体育大课间过程当中，不仅要考虑到学生的个体差

异，还要考虑到学生的动机和期望，能够有组织有纪律的让学生在玩儿中锻炼。在

大课间活动之后，认真分析和反思其中存在的问题，并及时的调整改变，给予学生

全面的指导。有利于提高大课间对学生学习和生活中的积极影响，实现小学体育大

课间的高效性。

3.开展丰富大课间形式，激发学生的参与热情

小学体育大课间要打破传统的课间操和跑步模式，灵活选用丰富多样的模式，

优化大课间的形式、内容和结构。如采用游戏的形式：跳梅花房、站圈儿、过河等

等游戏，利用小学生好奇心理较重的特点，吸引学生的目光，激发学生的参与热

情。还可以创新诸方面如创编课间操的形式：沙瓶操、韵律操等等，让学生在愉快

的锻炼活动中得到体质的锻炼，陶冶了情操，有利于为将来的健康发展奠定基础。

4.开展体育大课间评比活动

提高小学体育大课间的有效性，可以利用以“评”的促进作用。一定要保证

“班班有活动”“年年有评比”，利用班级和班级之间的评比，以及班级内部的评

比等等评价方式。还可以每个学期进行一次总体的大课间活动展演，并组织评奖评

优，为那些表现好的班集体给予奖励和鼓励。注意活动展演的过程中应保持有序的

秩序，和形式的多样性。有利于激发学生乐于参与的意愿，既培养了学生强身健体

的健康生活和积极向上的生活观念，又锻炼了学生的竞争意识和合作精神。并且有

利于培养学生的集体主义精神和夺取胜利的信心与勇气，有利于构建有效的小学体

育大课间活动。

四、结语

积极的体育大课间活动，有利于锻炼学生的身体健康，为今后的学习和生活

打下良好的基础，还有利于实现“体育、趣味和竞技”的统一。创新大课间的活动

形式，有利于提高学生锻炼的自主性、积极性和主动性，有利于形成良好的、文明

的、和谐的校园氛围，丰富了校园文化。在大课间活动过程中，学生快乐地玩的同

时，既锻炼了身体，又陶冶了情操，为将来的良好发展奠定了基础。
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试论构建小学体育大课间高效性的途径
牟翔宇

（吉林省长春市九台区其塔木中心小学  吉林  长春   130513）
[摘　要]小学体育大课间是现阶段促进小学生身体素质和健康成长的重要途径之一，对于小学阶段的学生来说更是重中之重。要让小学生明确体育大课间开展的必要性

和重要性，积极的参与到体育大课间活动中来。教师们要优化大课间组织形式，激发学生参与热情，促进学生身体素质全面发展，根据实际情况实时调整策略，以确保大课

间活动的有效实施。
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