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孩子们经过小学两年的学习、观察，脑子里积累了不少的材料、优美词句。可

是由于刚进入三年级，习作要求由一、二年级时问答式，改成文章的格式，很不适

应，对作文感到头疼，无所适从。因此作文教学时挖掘学生头脑中的材料，对学生

作文相当重要。新的《语文课程标准》在课程目标部分对中年级的习作明确提出：

留心周围事物，乐于书面表达，增强习作的自信心；能不拘形式地写下见闻、感受

和想象......可以归结为一句话：激发学生写作兴趣和写作愿望，引导学生学会如

何写作文。那么，在实际中，我们如何有效的指导学生做好起步作文呢？

一、起步作文中存在的问题及表现

1.写作素材缺乏。小学生学习生活单调枯燥，缺乏对生活必要的观察了解，没

有真实地体验，“心中积蓄”太少，作文成了无米之炊。要改变现状，让学生写出

内容充实，感情真挚的文章，就应该带领学生走出教室，引领学生走进社会，多角

度、多渠道的认识社会，鼓励学生关心和帮助他人，让他们心中充满对社会这个大

家庭的热爱。这样既解决了习作材料问题，又促使学生养成阅读积累的好习惯，学

生在写作时，还能借鉴范文中的写作技法，可谓一举多得。

2.习作语言单调。词不达意，缺少积累；描写粗略，缺少美感；千篇一律，没

有个性是作文中常见的问题。为此，我们在加强学生写作语言指导时，着重从以下

几方面入手：一是要求学生积累恰当好词，优美语句，精彩段落。二是指导学生对

范文中的词语、句子、片段和写作方法等进行仿写，然后加以变化，在不同的语言

环境中独立灵活的运用，拓展创新出更丰富的语言。三是引导学生恰当地使用比喻

生动细腻地描写、用排比强烈地宣泄情感..........

3.习作结构紊乱。结构紊乱、条理不清，中心不明是学生作文中常见的毛病，

这是学生缺乏选材、组材、遣词造句、谋篇布局等能力，也是写作思维混乱的表

现。

4.作文形式单一。小学生作文形式单一是习作中的一个重要问题。特别是在小

学习作初步阶段，更应鼓励和指导学生勇于创新。我们在教学中对同一命题能从新

的视角入手确立主题，选择材料，不流于陈腔滥调。发人之未发、言人之未言，跨

过时间和空间的限制，能给读者以思想启迪和精神鼓舞。

二、起步作文的教学策略与技巧

1.注重习作经验与素材的积累。小学三年级是学生刚跨入写作的门槛，对于词

汇量有一定的掌握，但是对于事物的认识能力不足，对于词汇的准确理解也不够，

因此，学生普遍害怕写作文，把写作文当成了学习的负担，感觉作文无法驾驭。引

导学生会写作文、想写作文和敢写作文，是现阶段老师要解决的问题。素材的积累

是写好作文的第一步。常言道：“读书破万卷，下笔如有神”，文章源于丰富的语

言积累。只有语言积累到一定的程度才可能文思如涌，笔下生花。否则心中纵有万

般思绪，笔下也难有片言只语。《小语教学大纲》十分强调丰富学生的语言积累，

并明确规定：小学阶段学生背诵优秀诗文不少于150篇，课外阅读总量不少于150万

字。课外阅读量比原来增加了1/3左右。这项规定，体现了近年来小学语文教学改

革的重大突破，也是彻底改变作文教学现状的一把金钥匙。我们要用科学的方法激

励，指导学生积累生活经验，鼓励他们热爱生活，积极参与生活实践，切实体验生

活的方方面面，为写作开启鲜活的，永不枯竭的源泉。如“动物小档案”教学，让

孩子回家观察家里的动物羊、狗、鸡、鸭之类，了解他们的外形和生活习性，以及

自己和他的之间的故事。这样一来作文就不难了。学生的头脑当中只要有这些丰富

的生活积累，才能写出这样情真意切的文章。同时，让学生开辟广阔的课外阅读天

地。采取多种形式激励学生运用在课堂上学到的读书方法，广泛涉及各种题材，各

种体裁的课外读物，充分感受祖国语言文字的魅力，学习丰富多彩的表达方式。

2.注重听说读写的有效结合。作文是从低年级写话的基础上起步，而低年级写

话的基本要求就是让学生写自己想说的话。说和写都是一种表达的方式，说是用嘴

来表达，写是用手把自己要说的话表达出来，两者有着异曲同工之妙。小学三年级

学生识字量和词汇量不是很丰富，“说”对他们来说比较容易，在锻炼学生写作能

力的同时也要训练他们的口头表达能力，尤其是课堂上当众说的能力。首先，教师

要鼓励学生大胆发言，对于回答错误的同学不能批评，可以让其他同学补充，或者

教师可以提示。课堂上还可以进行一些学生感兴趣的“说”的活动，如轮流讲小故

事，关于某主题的即兴演讲，通过各种措施和活动激发学生说话的兴趣，锻炼学生

语言表达的能力。二是重点上好“口语交际”课，在“口语交际”课上教会学生怎

样去倾听，怎样文明地表达，学会和别人沟通交流，通过这样的方式，可以提高学

生的语言实际运用的能力。

3.注重习作的指导与评价。教师要在学生写作文之前，针对不同的习作主题给

学生讲一些基本的方法和技巧，如怎么开头，中间如何具体描写，后面怎样结尾，

段落中间怎样过渡。这样的教学取得了不错的效果。作文除了在学生习作前的方法

和技巧的指导外，还需要教师教会学生自己修改习作。在完成初稿时，反复读，在

读中修改错别字，修改不通顺的语句，自己找不出修改的地方，再让别人帮忙修

改，提出改进的意见。这样做不但让学生养成了良好的学习习惯，而且能让学生在

不断的修改中避免错误，不断提高写作水平。

总之，三年级的作文还刚刚是个起步，有时确实是使人感到无头无序，无从

下手，但只要我们当老师的多一份心，讲究一下方法，相信会给学生带来一片芳草

地。
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小学阶段起步作文教学策略与技巧
徐书婷

（江西省上饶市第一小学　江西　上饶　334000）
[摘　要] 起步作文主要是指孩子们经过一二级写话的学习进入三年级的语文深层次应用，这是现阶段三年级语文教师面临的较为严重的问题。三年级是学生开展习作

的关键阶段，在进行作文教学的时候学生有遣词造句的基本能力，因此到了三年级学生有自己的想法和见解。本文主要基于三年级学生特点及起步作文的基本要求，探讨如

何有效提升学生的作文能力。
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1、营造和谐愉悦的数学课堂氛围，激发学生学习的兴趣

儿童心理研究所的神经心理学家马修帕格斯基说：“焦虑确实会影响很多对学

习很重要的东西，比如注意力，记忆和处理速度。”营造和谐愉悦的教学氛围，数

学教师责无旁贷。轻松愉悦的教学情境能够激发学生学习数学的兴趣，让学生投入

更多的情感和精力参与到数学学习活动中来。不要只关注考试成绩，更应该关注他

们在学习过程中的情感体验，缓解学生的数学焦虑，激发学生的求知欲。如果摆出

高高在上的姿态，就让学生感到压抑，学习有紧张感，课堂气氛变得生硬、冷漠，

不利于教学的开展。

上学期，班上转学来一个女孩子，叫陈秋华，这个孩子做数学作业的速度很

慢，经常在规定的时间内不能完成作业。有一天放学，家长来接孩子，来找我了解

孩子在校的情况。并让孩子在一旁的办公桌上完成家庭作业，我发现孩子不一会儿

就把语文家庭作业做完了，然后开始做数学。她家长性子急，在跟我谈话时都不停

的催促孩子，“你快点儿算嘛，你快点儿算嘛！”并跟我抱怨，这孩子从上学以来

数学作业就做得慢得很。孩子额头上汗水都冒出来了，但越急越是不知所措。我跟

她家长说，在现阶段孩子做数学题没有必要追求速度，这样逼迫孩子更会增强她的

数学焦虑感。后来我跟孩子谈心，她跟我说，老师我怕上数学课，最害怕数学考

试！我知道只有最大限度的消除孩子的数学焦虑感，才能让她树立起学好数学的自

信心。在课堂上，当她还没完成时，我会用期待的目光望着她，说：“我们等你”

并在练习时刻意给他们更充裕的时间，慢慢的他们改变了，我从他们的脸上看到了

自信。

2、帮助孩子树立起自己能学好数学的自信心，悦纳自己

教师要用心呵护孩子学习数学的自信心，对部分学习困难的孩子，更应该帮助

他们树立信心。

比如我们班上的徐荣泽，入学时刚到年龄，写作业比较吃力，作业完不完成也

无所谓，学习成绩也不理想。跟我问他，他说，我也想快点儿完成作业，但我写字

慢而且手疼，我最不上同学们。我跟他说，你是一个不服输的孩子，老师也知道写

作业是一件辛苦的事，但是我们还得坚持完成，就好比在学校全班接力比赛中，我

们都知道严涵汐跑得最慢，在老师和同学们得鼓励下她也尽自己的努力跑下来了，

我们班还是取得了不错的成绩，以后你只要尽力完成就行。课堂上口算练习时，

我会把秒表投影出来，让孩子们自己了解自己的计算速度，孩子们完成任务都会看

一下自己所用的时间，终于有一天，徐荣泽不由自主的说，这次口算我用了2分30

秒，虽然完成时间还是班级靠后，但这是我第一次看到他这么悦纳自己，我真替他

如何培养学生学习数学的兴趣
刘青清

（重庆市万州区髙梁中心小学　重庆　404041）
[摘　要] 《数学课程标准（2011）版》指出：“数学教学活动应激发学生兴趣，调动学生积极性，引发学生的数学思考，鼓励学生的创造性思维。”然而在实际的教

学中，有相当部分孩子害怕学数学，应该怎样做才能让孩子们亲近数学，激发他们学习数学的兴趣呢。
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