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不忘初心，默默发挥余光，继续服务于人民；不惜卖掉房子裸捐出去，自费住进养

老院，才有了群众把养老院变成了“第二检察院”的高尚事迹。陈岩石为人处世的

作风不难看出家庭环境是充满正能量、务实实干、人民群众利益高于一切的氛围，

陈海从小成长在正直清廉、勤俭朴素的浓厚家庭气氛中，养成了廉洁奉公、疾恶如

仇的良好作风，造就了他成为一名刚正不阿的反贪局局长奠定了最基本的素养。赵

瑞龙与陈海的人生运动轨迹大相径庭，同是出生于干部家庭，父亲赵立春是前汉东

省委书记，资深党员干部，无论是主政一方还是退居二线，都使用手中权力为孩子

的“前程”亮起绿灯，在“深情”的庇护下为他“铺路搭桥、遮风挡雨”，处处优

先于他人，步步走捷径，以致孩子的人生步伐不停地踩入泥泞的深潭中，走上一条

不归路。所谓“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从”，优良的家庭环境，需

要家长以身作则，事事躬亲，样样模范，率先垂范，潜移默化地教化孩子的品性修

养，唤醒孩子繁杂的内心世界，点燃孩子的人生价值取向，淳朴高尚的家风深入孩

子幼小的心灵，引导他们树立正确的世界观，选择自己正确的康庄大道。

近期热播的《隐秘的角落》剧情的折射，孩子的本性不是天生就是存在偏差

的，任何一个孩子的童年都好比一张纯洁无瑕的白纸，只是有的不小心被描绘上了

不同情感的色调，从此改变了他们的感情基调。心理学家阿尔弗蕾德·阿德勒说

过：“幸运的人一生都被童年治愈，不幸的人却要用一生去治愈童年”剧情人物朱

朝阳从小学习成绩优秀，班主任老师反馈：朝阳性格内向，不合群；不符合素质教

育的全面发展的条件，妈妈却认为目前只需要学习成绩优异，社交的事情还远着。

家庭环境需要维系营造的就是一个孩子健康阳光成长的体系，辩证理性看待文化课

成绩，现在没有分数不行，将来只有分数不行。朱朝阳后续的黑化，不仅与父母离

异造成的家庭环境有关，还与家庭教育方法与方式有着密切的联系，他从小缺少了

各方面爱的关怀和滋润，尤其是父母亲的爱。生长在这般环境中，孩子的自由几乎

是被扼杀在摇篮里，思想是被禁锢在笼子里。家庭氛围中的控制欲过于强烈，压制

了孩子的情绪与情感，他们无法无处宣泄与释放，好比弹簧，压得越紧反作用力就

越大，终究会带来不容乐观的后果。幸福的原生态家庭环境会给孩子营造一个积极

健康乐观的氛围，塑造着孩子健康的身心以及高尚的情操；倘若有了瑕疵，孩子的

成长历程会出现缺陷，以致人格健全就会失去了阳光雨露的沐浴，一切都显得黯然

失色。

严良，生于复杂的家庭，儿时亲眼看见警察把父亲带走，给他心理上造成了不

可愈合的创伤。给原已支离破碎的家庭带来了毁灭性的灾难，从小被送进了福利院

生活，所经历所体验所承受的点点滴滴是同龄人所不能体会到的。社会环境、家庭

环境等因素锻造了他的三观不正，原则性丢失、是非观荡然无存。剧末朱朝阳跟严

良说了一句话“最后悔的一件事，就是给你们开门”，当门被打开的那一瞬间，他

的人生也就开启了“新”的局面，生命中的运动轨迹从此拐弯。所谓“近朱者赤，

近墨者黑”，孩子的健康成长、三观的正确树立与锤炼高尚人格品质需要良好社会

环境因素的熏陶与教化。
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社会环境、家庭环境的氛围会客观地影响孩子身心健康的成长，影响着他们未

来生活作风、人格气质，道德品行等素养的养成和塑造；良好的环境是孩子锤炼品

质、性格雕塑的家园。
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1 土壤重金属污染现状

通过搜集研究资料发现，全国有2 000万公顷耕地受到重金属污染，约占耕地

总面积的1/5分，	 每年被重金属污染的粮食多达1 200万t，因重金属污染而导

致粮食减产高达1 000多万t，合计经济损失至少200亿。由此可见，土壤重金属污

染严重影响人们的生产、生活。调查研究发现，Hg和Cd的污染面积最大。国目前约

有1.3万公顷耕地受到Cd的污染，涉及11个省市的25个地区，有3.2万公顷的耕地受

到Hg的污染。现如今，世界各国积极地研究治理土壤重金属污染的策略，以此尽快

地提高土壤重金属污染治理水平。而我国也需要加大对理土壤重金属污染策略的研

究力度，进而更好地保护土壤。

2 加强土壤重金属污染治理对策

2.1生物修复方法

2.1.1植物修复技术

植物修复技术主要是通过利用植物及其共存微生物体系清除环境中的污染物，

属于生物治理土壤问题的方法。为提高植物修复技术治理土壤重金属污染效果，就

需要掌握植物修复技术应用技巧。植物萃取、根际过滤、植物固化是植物修复技术

应用组成部分。因此，要认真地研究这些技术应用要点。由于寻找合适的超积累或

耐受重金属植物影响着治理土壤重金属污染的水平，相关人员需要重点寻找这种植

物。植物修复技术具有操作简单的特点，即容易执行。但是植物修复技术不能够有

效保障土壤重金属污染治理效果。主要表现在，植物生长缓慢，并且植物并不能够

同时治理多种重金属形成的土壤污染问题。此外，在不能够科学有效处理植物的情

况下，就容易再次污染土壤。因此，还需要继续优化植物修复技术。

2.2.2植物提取

重金属超积累植物在生长的过程中会从土壤中吸收金属污染物，进而降低土壤

重金属含量。一般而言，重金属超积累植物所吸收的金属污染物，将会传递到植物

上部，之后处理植物上部即可。金属超积累植物包括超量积累植物和诱导的超量积

累植物。两者在治理土壤重金属污染的原理不尽相同。其中，超量积累植物本身就

具有很强的吸收金属污染物的能力，通过在植物上部积累土壤重金属污染的方法，

治理污染。诱导的超量积累植物自身吸收金属污染物的能力并不强，但是其可以诱

导出超量积累能力的植物，进而实现治理土壤污染的目的。重金属超积累植物在治

理土壤重金属污染方面发挥着重要的作用。因此，要积极地应用重金属超积累植物

开展治理工作。

2.2物理与工程修复方法

2.2.1客土排土法

当前，我国常使用客土排土法治理土壤污染。在治理不太严重的重金属污染土

壤上，主要采用深耕翻土方式，开展治理工作。若是土壤重金属污染的程度较大，

则应用深耕翻土方式并不能够起到很好的治理作用，而客土排土法则可以起到相对

很好的治理效果。所以，要把土排土法应用在实际治理工作中。排土即通过挖去表

面污染土层，利用下层未污染土种植的方法所进行的治理工作；客土法主要通过把

未污染的客土放置到污染的土地上，保证土壤治理效果。值得注意的是：要科学的

管理被污染的土壤，避免再次形成土壤污染。其中，可以把这些被污染的土壤放到

特定的地方，进而进行统一管理。

2.2.2淋洗法

淋洗法可以在较短的时间内完成土壤污染治理任务，同时淋洗法的治理土壤

污染的成本低。所以，淋洗法被广泛地应用到土壤污染治理工作之中。土壤淋洗法

主要通过应用清水或者特定化学水溶液，多次淋洗被污染土壤的方法，降低土壤中

的重金属含量。为保证土壤重金属污染治理效果，就需要做好淋洗液的提出工作。

即提出一种在降低土壤中重金属含量的同时可以保证土壤性能的淋洗液。淋洗法适

用于轻质土壤，而不适用于黏性土壤。因此，要根据土壤情况，选择性地应用淋洗

法。

2.3化学修复方法

通过应用土壤改良，土壤中的有机质将会增加，并且土壤中的金属将会发生反

应，这样就可以降低土壤中的金属含量。改良剂分为固化剂、拮抗剂、螯合剂等，

土壤改良剂是化学修复方法实施的关键要素，因此要选择合适的土壤改良剂，以此

保证治理质量。通过实践治疗土壤重金属污染研究发现，应用土壤改良剂不仅可以

提升治理水平，而且可以降低治理成本。所以，要重视土壤改良剂这种化学修复土

壤的方法。
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综上所述，土壤污染不仅影响土壤质量，而且影响人民身体健康水平。现如

今，土壤污染问题得到了社会各界的广泛关注。总书记指出，要着力推进重金属污

染和土壤污染综合治理。为此，我国需要根据总书记在土壤重金属污染方面的治理

指示，优化土壤重金属污染治理工作，强化土壤重金属污染治理效果。
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土壤重金属污染现状及治理
孙升升

（华南师范大学地理科学学院  广东  广州  510631）
[摘　要] 当前，我国土壤污染极其严重，影响着社会可持续发展。由于多方因素均会造成土壤污染问题，土壤治理的难度相对较大。另外，我国缺乏构建完善的土壤

环境监督管理体系，不利于有效地防治土壤重金属污染。总体来看，我国土壤重金属污染现状并不乐观。因此，有必要构建科学的土壤重金属污染治理方案，推进土壤重金

属污染治理工作有效进行。本文主要分析了土壤重金属污染现状，研究了土壤重金属污染治理策略。
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