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活中发现，自制的乐器进行表演。表现的得尤为积极主动愉悦。充分体现“生活即

教育”的理念。

三、利用生活环境，构建音乐学习氛围

幼儿的生活环境主要分布在两个地方：一个是幼儿园，一个是家庭中。音乐

的感染力是非常强的，好的音乐，不仅能够穿透人的内心，还能够让人情不自禁的

跟着唱起来。想要构建音乐学习的氛围，首先要做到让幼儿多听好音乐，好乐曲，

逐步感受音乐的美。其次幼儿园创设各种环境，让幼儿充分展示表现自我。创设表

演区，音乐区，小舞台等区域活动空间，如：小舞台区域，班级教师与幼儿共同设

计节目单，在区域内张贴学习过节奏图谱和歌词图谱，区域内搭建装饰华丽的小舞

台，投放小话筒，播放音乐设备，服装，打击乐器等，并设置观众席。幼儿可自由

选择当观众或是表演者，通过节目单观众可点节目，表演者进行音乐表演。通过区

域角色游戏对之前所学习的音乐活动进行复习，充分体现“在环境中游戏，在游戏

中学习”的理念。最后要在家庭的生活空间创设良好的音乐环境。都说父母是孩子

最好的老师，良好的家庭互动对孩子的教育成长至关重要。家庭中有除了良好的音

乐环境，更需要有亲子间的互动与陪伴，父母与孩子要通过亲子游戏，和爸爸妈妈

一起表演等形式，让幼儿体验幼儿音乐游戏活动趣味性，使孩子能愉悦的玩音乐。

四、利用幼儿园一日生活的转换和碎片时间，渗透音乐教育

幼儿园每天都有很多的活动环节，在一些活动环节进行时，或是转换时，是进

行音乐教育的好时间，例如：孩子进餐时播放优美清静的音乐，集体饮水时播放悠

扬的音乐，在区域活动开始和结束时播放轻快的音乐，在孩子午睡起床时播放节奏

明快的“起床歌”，在离园时播放轻松愉悦的“再见歌”，在这些环节中用音乐代

替教师指令，既能让孩子在优美的音乐声中养成良好的常规习惯，又能让幼儿在一

日生活各个环节中都能感受音乐的美，欣赏音乐的美，同时也能解放教师的嗓子，

减少高声说话频率，保护嗓子健康。

五、利用生活经验，革新音乐教学方式

孩子们所有的认知，都来自他们的已有经验，在进行音乐活动时，同样需要以

孩子的已有经验作为基础，通过对音乐的了解，进一步丰富其生活经验。

生活化的音乐教学方式更加接“地气”，能够帮助孩子们更好地理解，尤其是

幼儿天性喜欢玩耍，通过设计游戏活动，编排动作和图片记忆的形式营造一种生活

化情境，能够取得更好效果。

比如，在欣赏音乐《梁祝》时，教师可将乐曲表达的思想用孩子可以听，听

得懂的故事表述给孩子听（蝴蝶和红黄蓝绿四朵小花是好朋友，他每天都会在四朵

小花家里玩一玩，它们很开心的在一起玩耍，突然有一天，天空突然狂风暴雨，把

小蝴蝶吹跑了，把小花们吹倒在地上了，好朋友分离了，真难过呀，这时候，太阳

公公出来了，小蝴蝶飞回来找到四朵小花，把它们一一扶起来，几个好朋友又开心

的在一起了），然后出示与故事相一致的图谱（四朵小花和一只可戴在手上的小

蝴蝶）听音乐A段，老师带着小蝴蝶，根据乐曲节奏蝴蝶在四朵小花家快乐游玩，

B段要表示狂风暴雨把小伙伴们拆散了，A2段表示太阳公公出来了，小伙伴们又相

聚了。通过故事和图谱的演示，联系生活中好朋友相亲相爱的情感体验，让幼儿对

乐曲有初步的理解，再请到小朋友来对乐曲进行创编表演，这样一来，一首孩子不

易理解的乐曲变得易于理解和接受了，幼儿的音乐活动需要与幼儿的生活经验相结

合，教师则要不断尝试新方法，提升新经验，不断更新自我的教育方法，整合多种

途径，发挥聪明才智，设计和编排音乐活动，让孩子和老师通过一次次的理论与生

活经验相结合的音乐教育活动，开启理解音乐，感受音乐，热爱音乐的快乐之旅。
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前言

脸谱艺术是基于戏剧艺术家的长期表演实践经验构建的具备极强表现力的体系

化表演方式，通过各种技巧性的化妆手段从不同角度展现人物的内在个性特征，传

统戏剧艺术勾画各色人物脸谱的设色、构图技巧与基本思路体现了我国传统文化对

于色彩与人物性格内在关联性的理解与偏爱，兼顾形色之妙的脸谱艺术能够在不同

程度上帮助观众理解人物的性格与戏曲的剧情走向。脸谱艺术在现代依然具备较高

的鉴赏价值与借鉴利用意义，体现了中国传统戏剧艺术思想中包含的结构对称、形

实兼备、均衡搭配的文化品质与高度程式化的艺术表演原则。

1.我国传统戏曲脸谱艺术的思想内涵与审美价值分析

生动形象的古典戏曲脸谱艺术承载并反映了我国古典文化在不同领域的发展成

果与意识形态，基于传统文化构建的脸谱造型艺术融道德评价于形象构造的细节之

中，其中蕴含了极为丰富的与儒家伦理道德准则有关的内容，古典儒家强调在社会

生活中践行仁、义、礼、智、信五德，而此类道德理念与价值观已在脸谱表现艺术

中有了极为充分的体现
[1]。这一具备较强生命力与审美价值的艺术表现形式结合了

人物雕塑、年画贴纸、彩绘雕刻等民间美术创作领域的历史性发展成果与古典绘画

艺术的表现手法与艺术理念的影响，能够面向观众呈现出以虚驭实、注重在表演中

体现神态与文化意境的艺术表现形态，有着雅俗共赏的艺术文化鉴赏价值与广泛的

社会影响力，对比强烈的通俗化戏曲脸谱艺术较为符合我国社会的主流审美观念与

大众的艺术鉴赏需求[2]。

2.脸谱艺术的主要表现形式与艺术特色分析

2.1脸谱图案造型的艺术特征与主要表现形式研究

脸谱通过勾勒线条、绘制色块将戏剧人物的个性特征在外表上予以极度夸张性

与概括性的展示，脸谱艺术习惯于提取并通过采用变形与夸张手法加工处理各种生

活中常见的事物如动物、家具、自然景物等艺术性元素，使之无冲突地融入脸谱图

案之中，并以此在戏剧舞台上反映出不同层次戏剧人物正面或负面的个体特性。古

典戏剧脸谱艺术极为重视通过调整线条与色块的空间布局提高脸谱表演的艺术冲击

力与视觉效果，避免观众产生审美疲劳与精神层面的反感，讲究合理运用点制造能

够吸引台下观众注意力的视觉领域的中心，脸谱艺术对点、线、面的高超运用拓展

了表演者借助面部活动展现人物内心情感的自由发挥空间，极大地强化了戏剧脸谱

的整体艺术效果[3]。

2.2脸谱绘制所用色彩的艺术特征与象征性研究

戏曲脸谱艺术所秉承的色彩运用规则体现了艺术创作者对社会道德观念的独特

感知与主观性理解，对色彩与色调的使用在某种程度上与文化价值观与审美理念有

所联系。中国传统戏曲艺术偏爱红色与蓝色，艺术家习惯以这两种颜色描绘杰出的

英雄豪杰，如马武、姜维等，黑色脸谱代表忠诚坚韧，白色脸谱代表奸诈恶毒，绿

色则主要代表性格急躁刚烈，此类严谨系统的脸谱色彩绘制规则体现了我国传统戏

剧文化中赋予色彩人性化特点的艺术创作理念，能够使观众快速理解剧情与剧中各

类人物的价值观以及相应的个性气质、思想品德，脸谱对色彩的选用既具备一定的

艺术鉴赏趣味，又在更高层次对人物艺术形象进行了重构与再加工。

3.戏曲脸谱艺术与深层次社会文化意识的内在联系分析

层次分明的脸谱艺术体现了我国传统文化中等级森严的社会阶层意识与价值理

念，脸谱艺术塑造人物的规律表现了一套独特的道德评价体系与伦理法则，既体现

了戏曲表演的艺术性，又承载了一定的在道德层面对人物进行褒贬评估的社会教化

职能。脸谱艺术实质上是底层劳动人民在伦理道德至上的古代封建社会为宣泄内心

情感，借助或虚构或真实的艺术形象表达自身对社会客观运行规律的主观认识的艺

术形式，这一本土化、平民化的戏曲艺术表现形式能够从不同方面承载广大底层劳

动人民对未来美好生活的期许与希望，因此带有一定的主观判断与表演者自行加工

的虚构成分，是一种在美学表现原则层面主观性强过客观性的艺术形式。戏剧脸谱

艺术对出身底层的平民英雄如关羽、张飞、秦琼等绿林好汉进行了精心的美化修饰

与褒扬性的描绘，对历史上残暴虚伪、名声不佳的奸臣如曹操、司马懿、严嵩等人

物则采用粉面涂脸、不对称破脸等各种方式进行极力丑化。古典脸谱艺术讲究以形

写意，注重使用虚拟化的象征性表现手法提炼出事物的本质内涵，并以此为构建脸

谱艺术的基础详细勾勒出剧中不同角色的性格特点。

4.结论

作为装饰性造型艺术的脸谱有着值得深入品味的形式化美感，重在表现戏曲人

物的内在神韵与性格特征，脸谱艺术表现形式较为丰富多样，是按照一定的客观构

造规律制作而成，这一表现形式在营造戏剧化舞台表演氛围、持续吸引观众注意力

的方面有着极为突出的效果，体现了举世无双的民族艺术风格与深邃的艺术理念。

脸谱艺术是我国古典戏曲文化中的特色符号性表现元素，不仅具备装饰意义，还蕴

含着深刻的艺术文化价值，是历代艺术家发挥艺术想象力构建的伟大艺术作品。
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[摘　要] 戏剧脸谱是我国传统戏曲艺术表演中经常使用的独特装饰性元素，是对现实生活实践的艺术化、浪漫化表现，具备极强的艺术感染力与影响力，是一种合理

调配各式色彩与图像的特殊艺术表现手法，拥有较高的艺术研究价值。我国古典戏剧表演活动为突出戏剧中不同类型人物的角色特质、树立具备一定观赏价值的个性化艺术

形象，采用了借助面部化妆手段重构人物外表形象的有效方法，使观众感受到独特的艺术美感。本文主要分析了传统戏剧脸谱的艺术特性、思想内涵以及美学层面的欣赏价

值，并指出了脸谱艺术与我国传统社会文化之间存在的紧密联系。
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