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前言

阅读都是人们获取信息、文化传承的基本条件。目前，高中语文阅读教学受到

传统应试教育影响，老师忽视了学生在阅读中自己感悟，使学生的高中语文阅读水

平很低。其实，好的文学作品蕴含着作者的思想情感，学生通过阅读感受作者的情

感，从而树立正确的人生价值观和世界观。所以，高中语文老师在阅读教学中不仅

为了提高学生的学习成绩，还要在阅读教学中渗透高中语文学科的核心素养，让学

生得到全方位的发展。

一、高中语文中的核心素养概况

新课程改革中要求学校加强学生的核心素养的培养，老师们在创新教学方法的

同时也要总结核心素养包含的内涵。其中它的基本内涵包括：

第一，语文学科的核心素养基本条件是语言的构建和应用，因此，在语文阅读

教学中，老师要组织语文文化活动让学生进行语言实践，这样有助于学生积累语文

素材，还帮助学生掌握了语言文字灵活运用的方法，让学生形成符合自己的个性化

语言，使其能够熟练使用语言进行沟通交流。

第二，语文阅读能够开发学生的思维空间，老师在阅读教学中，要通过文章中

的中心思想引导学生组织自己的语言表达，让学生们感受语文文化内涵，从而形成

符合自己的阅读风格，提升学生们的思维能力。

第三，老师在阅读教学中，学生会读到许多优秀的文学作品，从中感受作者的

思想品质，老师要教导学生去感受文章中情感，让学生学会自己用语言去表达情感

和文学内涵。

第四，语文承担着历史文化传承，老师在阅读教学中要让学生了解文化传承的

重要性，肩负起文化传承的重担。学生在阅读学习中接触世界多元化文学，从中体

验文化传承，从而提升了学生的文化自觉性，为学生打开了更广阔的眼界。

二、基于核心素养的高中语文阅读教学方法

无论学生在哪个学习阶段，语言的构建与应用是离不开阅读的。在高中语文阅

读教学中，老师要深度剖析教材中的文章，挖掘文章中语言表达的重点，引导学生

领悟文章中的语言风格，从而提高了学生的语言构建和应用能力。例如，高中语文

人教版《大堰河--我的母亲》这篇文章，它是现代文学家艾青的成名之作，诗中所

表达对自己乳母的思念之情，隐喻了对大堰河的怀念之情，从而让人们知道了旧中

国中妇女的凄惨命运。文章中的文中思想都需要语言的构建与应用，才能体现出文

章的意境。老师可以让学生仿写诗词，到时老师给予评价，学生在仿写过程中，学

生会把自己的情感表达出来，从而学会了语言的构建与应用。

在阅读文章时我们要带着疑问去阅读。老师在教学中要注意挖掘文章中的问

题，引导学生们去思考去表达，通过学生之间的思想碰撞，从而开拓了学生的思维

能力。例如，高中语文人教版《故都的秋》这篇课文，作者郁达夫通过摹绘写情、

对比托情、旁逸衬情和设誓显情等几种手法抒发自己的情感。老师可以根据每种

手法提问学生，让学生带着疑问去读这篇文章，全面的了解文章的中心思想和意

境。学生可以根据作者当时的写作背景、个人处境和社会环境等方面入手解析这篇

文章，从而感悟到当时中国社会的状况，激发了学生的爱国之情。通过这种教学方

法，让学生的思维开阔起来，也培养了学生的核心素质。

每篇文章都是作者的艺术结晶。语文用语言作为载体传递情感和意境，通过

语言让情感与意境结合，形成文章中唯美的意境。学生在阅读文章带着审美鉴赏能

力体验文章中的唯美意境。例如，教学高中语文人教版《中国建筑的特征》这篇课

文，老师在教学中让学生通过阅读感受中国建筑的宏伟和壮阔。通过文章内容让学

生知道每个建筑代表的意义，通过多媒体技术让学生看到中国建筑的特征。老师可

以让学生们回答自己知道的中国古代建筑，通过自己的语言表达出来这个建筑的特

征，也可以让学生画出来，通过这样激发学生的审美鉴赏能力。

每一个文学作品都是蕴含着一份文化传承。在文学作品中，相同的文学素材在

不同文中就表达出不同的文化理念和思想，所以语言具有多样性和多元性的特点。

例如，在教学高中语文人教版中朱自清的《荷塘月色》这篇文章时，季羡林的《清

塘荷韵》也是描写荷塘的，可以围绕作品的写作手法和文章所表达的内涵进行比

较。通过比较让学生了解语言的多样性，增加了学生的语文素材积累，让学生从中

感受到文化素养，完善自身的核心素养培养。

结语

总而言之，高中语文老师要基于学生的阅读积累，确定学生的核心素养的认知

层面，在高中阅文阅读教学中渗透核心素质教育，促使学生养成通过阅读培养核心

素养的习惯。
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探析基于核心素养的高中语文阅读教学
张　斌

（新疆莎车县第九中学　新疆　喀什　844700）
[摘　要] 新课程改革发展中提到核心素养，在教学中如何培养学生的核心素养，是现在大多数老师需要考虑的问题。阅读是高中语文中重要的组成部分，学习好阅读

对于学生之后的发展道路有非常重要的作用，因此老师在阅读教学中渗透核心素质教育。所以，老师寻找基于核心素养的高中语文阅读教学开展的方法，在阅读教学中培养

学生的核心素养，从而提高了老师教学水平和学生学习效率。
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引言

正所谓兴趣是学生最好的老师，阅读兴趣的激发能够让学生在阅读课堂上集

中自身的注意力，加速对文本内容的思考，同时调动自身的记忆力、观察力、想象

力、联想能力的参与，促进学生自身的智力因素发展。教师成功的激发了学生的阅

读兴趣也能够让阅读教学进行得更加顺畅，增强教师自身的教学效能感。

一、小学语文激发学生的阅读兴趣的意义

在小学语文教学中，激发学生的阅读兴趣有助于提高学生的阅读能力，学生

阅读兴趣的激发是阅读教学之始，有了兴趣学生能够积极主动的去了解阅读教学的

教材文本，用心感受文本所蕴含的情感，去理解每一段话作者所要表达的意思，

边阅读边对文章进行评价鉴赏并进行记忆；激发阅读兴趣还有利于丰富学生的精

神世界，语文阅读教学本身就是让学生通过范文内容去间接的认识世界、了解世

界的过程，学生同意通过对文本的阅读结合自身实际将自己带入每篇文本中不同美

丽世界，通过教师的引导去感受世界的魅力，让学生在潜移默化中感受语文阅读的

魅力，体味文本中所描绘的美丽世界；阅读教学是语文学科教学的重中之重，激发

学生的阅读兴趣可以让学生发充分发挥思维能力，调动智力因素去感受文本中蕴藏

的作者情感，把握文章的行文逻辑、主题思想、艺术特色与作家遣词造句的技巧，

但学生的阅读兴趣一旦被激发教师只需要简单的引导就能够带领学生进入文本的世

界，教师处于辅助位去启发诱导学生思考文本内容，抓住重点，把握难点。借此来

提高学生的阅读能力，积累阅读知识，拓宽学生的知识面，提升学生的语文素养。

二、小学语文激发学生的阅读兴趣存在的问题

（一）教学方式的单一性

新课改的时间尚短，语文教师开展阅读教学的大部分时候采用的教学方法是讲

授法，将自己的经验知识以语言的形式传授给学生，不重视导入设计，基本的导入

缺乏引导性，比较枯燥，比如：“同学们，让我们来进入今天的学习”“今天我们

讲授的是《XXX》”“翻开课本看到XX页”这样的导入。小学生的思维还在发展阶

段，教师应该发挥其引导作用，采用有趣的方法带领学生阅读，教师的导入无法激

发学生阅读兴趣，学生也觉得学习课文乏味。并且阅读教学是教师引导学生用自身

的生活经验去理解作家作品中所蕴含的情感哲思的过程，而不是教师将其中的哲思

掰碎了一字一句讲给学生听，教学方法单一不仅不利于学生的思维发展，还浪费了

教学时间，低效的教学效果也使得教师自身的教学效能感下降。

（二）阅读教学的系统化

在传统的语文阅读教学中，新老教师在教学中总是习惯采用由“红领巾教学

法”转变来的“老八段”，以结构性的教学形式去强行解释作者的深层含义，这样

结构化的教学模式确实高效的分析读本，但同时也禁锢了学生的思想，缺乏创新

性。在结构化的阅读教学模式下极易切断学生的思路，并且死板的遵循这样的教学

思路这不利于教师自身的发展，语文教学是人与人灵魂与生命交流的过程，教师与

小学语文教学中如何激发学生的阅读兴趣
李　盼

（新疆生产建设兵团第四师73团中学　新疆  伊犁哈萨克  835407）
[摘　要] 语文学科中，因为传统教育观受到时代发展的冲击已经不再适合当前学生们的学习需要，当下的语文教学强调尊重学生的主体性以提高学生的语文素养为中

心，围绕着语文核心素养来展开语文教学。新课改的影响在语文学科中对阅读教学的影响最大，因为阅读教学是语文教学的核心，同时也影响着学生对其他学科知识的学习

和问题的解决，在这样的前提条件下，激发学生的阅读兴趣势在必行。
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