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解。教师：在我们数学书中标有页码，1、2、3、4、5、6...，你认为这些数字有

什么规律？学生：每两个相邻数字之间的差是1。教师：没错，那你还能发现其他

的规模与特点吗？在学生讨论结束后，引出等差数列的定义，让学生结合案例总结

等差数列的特点与内涵，使学生对数学知识的理解更加扎实，以此提升学习效果。

2 组织审题训练，使学生掌握解题技巧

审题训练，在学生解题能力培养中占据着非常重要的作用，是提高学生数学

学习效果，培养学生数学思维的重要环节[3]。在课堂教学中，教师需要利用数学问

题对学生进行审题训练，让学生掌握获取有用信息的方法，学会在提干中获取解题

信息，以此提升审题效果。以往传统解题中，学生会因为审题的问题而出现解题错

误或者是对解题思路不清晰的问题，影响了解题效率。当前教学中，需要改变传统

的教学思路与方法，重视学生审题能力培养，并组织针对性的训练活动，引导学生

进行解题练习与实践，以此提升问题教学效果。通过解题训练，培养学生解题的习

惯，使学生形成快速解题的意识，促使学生数学素养形成

如，设f（x）是定义在[-1，1]上的偶函数，f（x）与g（x）图像关于x=1对

称，且当x ⊆ [2，3]时g（x）=a（x-2）-2（x-2）3（a为常数），求函数f（x）的

解析式。部分学生在解题时，因为审题不认真的问题，会忽略题干中已有的信息，

出现解题片面的情况。如下，根据条件可知函数f（x）为偶函数，对称轴为x=1。

∵x=1为对称轴 ∴f（x）=f（2-x）∵x ⊆ [-1，1]，-x⊆  [-1，1] ∴2-x ⊆ [1，

3] 然后将这一理论代入的f（x）中。正确的解题方法并非如此，需要学生对问题

进行分类讨论，然后确定函数f（x）解析式。课堂上，教师可以将这一问题作为训

练内容，让学生进行练习，并思考解决问题方法，确定函数解析式。通过日常的练

习与实践，使学生掌握审题的方法，无形中提升解决问题能力。

3 一题多解，拓展学生数学思维

高中数学教学中，采用一题多解的训练方法开展课堂教学，可以培养学生的数

学思维，使学生掌握解决问题方法与能力。课堂活动中，加强对数学知识的研究，

设计多种类型的问题，引导学生运用不同的方法解决问题，使学生在实践中感受到

数学学习的快乐，从而提升解决问题效率[4]。一题多解的训练方式，不仅提升学生

的数学思维，同时可以使学生掌握多种方法解决问题的能力，推动课堂教学活动开

展。高中数学问题解题方法非常多，如建模思想、数学结合、分类讨论等等，都是

比较常用的解题方法。一题多解练习中，引导学生运用不同的方法进行解题练习，

以此培养学生的数学思维。

例如，若关于x的方程式sin2x+sinx+a=0 有实数解，求实数a的最大值与最

小值的和。出示问题后，引导学生就课本基础知识，分析这一问题，思考解题方

向有哪些，并进行列举归类，采用不同方法解决问题，验证问题的答案。当学生

解题结束后，可以让学生对该问题进行变式，以另一种提问方式呈现出来，如

sin2x+cosx+a=0 有实根，试确定实数a的取值范围是什么？利用课堂练习，发展学

生思维，提升学生创新能力与就解决问题能力。

结语

总而言之，在高中数学教学中，通过基础知识教学、审题训练与一题多解的训

练活动，夯实学生数学基础，使学生学会基础知识灵活运用，以此提升学生解决问

题能力。日常教育中，加强习题练习，引导学生运用不同方法解决问题，培养学生

数学思想，促使教育工作顺利进行。

参考文献

[1]赵开余.探寻多样题型，提高解题效率——高中数学导数试题分析与教学策

略[J].中学数学，2020（11）：28-29.

[2]韩云凤.“一题多解”与“多题一解”在高中数学教学中的价值[J].数学学

习与研究，2019（24）：108.

[3]邓仲宝.掌控正确方法，加强逻辑引导——论高中数学教学中学生解题能力

的培养[J].数学学习与研究，2019（22）：117.

[4]徐希来，何忆捷.如何突破解析几何解题能力瓶颈——从一道2019年全国高

中数学联赛问题谈起[J].数学教学，2019（11）：28-31+46.

1 探究实验课例型

教师让学生根据实验试剂和仪器来设计实验，验证预测。预测能够激发学生

的求知欲，促使学生积极参与到实验活动中，并提高了教学效率。教育家苏霍姆林

斯基曾说：“手能够教会头脑准确地、清晰地思考。”学生经过参与讨论、动手体

验，到了展示成果环节，教师指导比较评价。这样的课堂为学生搭建了交流、沟

通、探索、展示的平台，营造了和谐、平等的学习氛围，激活了学生的思维，让学

生的手和脑都动了起来，全面提升了教学质量，培养了学生的学科素养。

以探究二氧化硫化学性质为例，教师可以采用 POEC 教学策略，让学生分组讨

论预测 SO2 的性质，学生积极参与，激烈讨论。学生汇报后，教师评价总结：

1.1易被氧化——酸雨在空气中酸性增强。

1.2与碱溶液反应——酸性氧化物的性质。

1.3溶于水且水溶液呈酸性——酸雨的形成。

1.4具有漂白性——不良商人漂白食品。

1.5具有还原性——根据化合价判断。

2 学生分组实验课例型

化学是实验的科学，只有实验才是最高的法庭。实验是化学的灵魂，是化学

的魅力所在。因此用实验来传授是化学知识最有效和最具说服力的也是学生最感兴

趣的。但实际情况是，有些化学实验课是在“闹哄哄”中开始，在“乱糟糟”中结

束，学生抱着“玩一玩”“凑热闹”的心态进入实验室，自然收不到预期的教学效

果。如何上好实验课，关键在于组织课堂，教师需要把握好几个重要环节。

例如，在进行酸碱中和滴定分组实验时，第一，提前合理分组，组长负责管理

课堂，做到全员参与。第二，教师检查学生预习实验报告，让学生明确实验目的是

用已知浓度的盐酸滴定未知浓度的氢氧化钠溶液，同时让学生熟悉实验步骤“查漏

→洗涤→润洗→装液排气泡→调液→取液→加指示剂→滴定”，以及标注实验操作

注意事项。第三，教师演示学生感到陌生的“润洗”和“滴定”操作方法。第四，

展示讨论问题：如何选取指示剂？滴定终点的判断方法？若未润洗酸式滴定管计算

结果会如何？第五，在实验过程中，教师巡视指导、提问，学生能够在限定时间内

认真完成实验操作。第六，完成实验，教师听取实验汇报，解疑评价，出示深层问

题，组织学生讨论完成。把握好这些环节，教师才能掌控实验课堂，学生才能知道

“做什么”“如何做”，才能在紧张有序的课堂中进行交流、合作，进而达到高效

互动的教学目的。

3 讨论交流课例型

课堂设计以“问题设疑”为核心，问题作为“支架式教学模式”中的“脚手

架”，帮助学生层层剥茧，视得“庐山真面目”。“问题串”组织课堂流程的“互

动链”，教师要抓好“抛锚”的设计，结合“最近发展区”原理，设计驱动型问

题，让学生在问题讨论中互动、在问题辨析中互动、在质疑中互动、在教师引导解

疑中互动，使学生在宽松、愉悦的环境中交流，高效完成学习任务。

4 创新实验课例型

听实验、看实验，不如动手做实验。波利亚说：“学习任何知识的最佳途径

是由自己去发现，因为这种发现理解最深刻，也最容易掌握其中的内在规律、性质

和联系。”灵感是在实践中迸发出来的。因此，在高中化学实验教学中，教师不必

事事躬亲，可以多给学生提供一些开放的空间，让学生去实践、去体验，使学生在

掌握知识的同时，提高自己的实验创新能力。化学创新实验设计能培养学生创新意

识，提高学生的化学学科素养。在教学中教师要充分挖掘教材中的实验内容，查阅

资料，创新实验，这样才能指导学生进行创新，才能激发学生的求知欲，培养学生

的创新思维和实践能力，才能让学生由被动式接受学习变为主动式参与学习。在化

学实验教学中教师可以先提出问题，然后让学生设计不同的实验方案，以此来培养

学生的创新能力。

例如，制备氢氧化亚铁的实验，教师可以提问学生：“你们能否设计不同的

实验方案来制备氢氧化亚铁？”问题提出后，教师要留下充足的时间让学生探讨、

交流，让学生充分发挥自己的创新能力，设计出不同的实验方案。在这样的实验教

学中实验方案不是教师直接给予的，而是为学生营造了一个开放的、发挥个性的平

台，更好地提升了学生的实验能力和创新能力，让学生在实验中动手、动口、动

脑，学生可在演示实验、探究实验中进行创新设计，让学生真正参与到实验中去，

体现化学核心素养的“实验探究与创新意识”，实现课堂的高效互动。

结束语

核心素养的培养必须从课堂开始，教师要做好“牧羊人”，引导学生在新课程

改革的浪潮中，奏响高效的互动式教学模式这一华丽乐章。发展与培养学生核心素

养始终是最强音，而互动式教学就是最有效的琴弦，让我们在化学教学中拨动着动

人的琴弦，还原出有生命力的“活”的课堂，高效完成教学任务，提升学生的化学

核心素养。
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[摘　要] 在教育信息化时代，传统的“填鸭式”“假互动”课堂模式已不能完成具有“深、杂、混”化学学科特点的教学任务，更不能满足“发展培养学生核心素

养”的教学目标。如何重塑全新的课堂，是新时代的教学要求，也是每位教师应时时思考的问题。互动式教学成为更多专家和教师青睐的新型教学模式，其通过营造多方互

动的教学情境，在教学双方平等交流、多维互动、探讨知识的过程中，景与情碰撞交融，教师既抓住了学生的“身”，又吸引了学生的“情”，进而调动了教学双方的主动

性和探索性。互动式教学能够达到课堂模式由“简”到“繁”、师生交流化“隐”为“现”、教学内容化难为易的教学效果，能使学生在活动中获得体验、感悟，在参与过

程中形成多角度认识和系统分析的能力，从而获得学科思想和学习方法，因此，互动式教学是一种促进学生学科核心素养融合发展的有效教学模式。要想让互动式教学变得

更加高效，教师需要从教材入手，分析研究教材，结合教学的重难点，采用恰当的教学方法。教育家叶澜说过：“不同类型的课文需要不同的教学方法，掌握不同的教学重

点，形成教学的类模式。”化学学科也是一样，教师需要根据不同的内容，精心设计不同的课型，运用互动式教学，提高学生的课堂参与度，打造高效课堂。
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