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到的事物，也可以是教材中的实际问题以及模型、图形、图表等等。例如引入“平

行线”概念，可以给出学生所熟悉的实例。如铁路上两条笔直的铁轨，直驶汽车的

两道后轮印，黑板的上、下边缘等，都给学生以平行线的形象。然后引导学生分析

这些事物的共同属性：它们都是两条笔直的线，都可以向两边无限延伸，都在同一

个平面内。两条线处处都隔得一样远，所以总不相交。用几何语言把共同属性表达

出来就是：“在同一平面内两条直线不相交”，“在同一平面内两条直线之间的距

离处处相等”，并且指出用“平行线”来表示这样的两条直线，最后给出平行线的

定义：“在同一平面内两条不相交的直线叫做平行线”。

2.在学生已有知识的基础上引入新概念

直观背景材料不仅指实物，而且也包括已熟悉的概念，即使他本身也是抽象

的，但对学生来说，已经熟悉，因而相对也是直观的了，所以已有知识也可以作为

引入新概念的直观背景材料。在学生已有知识的基础上引入新概念也是数学教学中

常用的教学方法。

（二）细致准确地讲清概念

1.联系现实模型，对概念作唯物的解释

恩格斯指出：“数和形的概念不是从其他任何地方，而是从现实世界中得来

的”，离开了客观存在，离开了从现实世界得来的感觉经验，数学概念就成了无水

之源、无本之木，因此，在数学的概念教学中，要密切联系数学概念的现实模型，

引导学生分析日常生活和生产实际中常见的事例，观察有关的实物、图示或模型，

在感性认识的基础上逐步建立概念。

认识有待于深化，感性认识有待于上升到理性认识。要把概念讲清楚、讲准

确，还必须在感性认识的基础上，对概念作辩证的分析，用不同的方法揭示不同概

念的本质。

（1）抓住概念的本质特征

有些概念涉及的面比较广，教学时要抓住概念的本质特征，通过对本质特征的

分析，带动对整个概念的理解。

（2）揭示概念中每一词、句的真实含义

有的概念叙述简练，寓意深刻；有的用式子表示，比较抽象。对于这类概念，

必须揭示每一词、句的真实含义。

（3）阐明概念间的内在联系。数学概念之间有着密切的内部联系。注意把个

别概念放在概念的相互联系中来教学，有助于揭示事物的本质。

在 建 立 新 概 念 时 ， 阐 明 概 念 之 间 的 内 在 联 系 ， 可 以 加 深 学 生

对 概 念 本 质 的 理 解 。 例 如 ， “ 分 式 ” 的 概 念 ， 是 建 立 在 “ 分 数 ”

概 念 的 基 础 上 的 ， 而 “ 分 数 ” 是 学 生 在 小 学 时 就 曾 经 接 触 过 的 ，

相 对 比 较 熟 悉 ， 因 此 由 “ 分 数 ” 引 入 “ 分 式 ” 较 为 理 想 ， 它 们 具 

 有相同的形式，即 )0( ≠B
B
A

，强调分式的分母必须含有字母，这也是分数与分式的区

别所在。

（4）注意概念的比较

有比较才能鉴别。对容易混淆或难以理解的概念，运用分析比较的方法，指出

它们的相同点和不同点，有助于学生抓住概念的本质。如“乘方”与“幂”这两个概

念，可以比较它们的内涵，前者是指求若干个相同因数的积的运算，后者是指乘方的

结果。既表示乘方运算的式子，读作的次方，也表示乘方运算的结果，读作的次幂。

（5）分析概念的矛盾运动

数学概念的内涵和外延不是一成不变的，它是在社会实践中不断发展、不断充

实、逐步完备的。教学时要把概念的确定性和灵活性辩证地统一起来，恰当地分析

概念的矛盾运动。

2.在实践中运用概念，在运用中加深理解

引导学生运用概念，从而巩固掌握概念和加深对概念的理解，是概念教学的有

效途径。学生主要是在解决问题中灵活运用概念，解决问题包括解决实际问题、相

邻学科的问题和数学问题。在学生弄清了概念的内涵和外延，掌握了定义以后，应

选配一些实际问题和物理、化学、生物中的问题让学生解决，提高学生使用有关数

学概念和知识的灵活性。
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一个人是否有一定的责任心和责任感是非常重要的，这些可以体现在方方面

面，如果一个教师不认真履行好教导学生的责任，那么学生可能会在学识、道德等

方面有很大缺失；如果车间流水线的工人不认真检查将要出厂的产品，那么会出现

手机爆炸事件、食物中毒等事件；如果……这些都说明了每个人的责任感对社会和

个人来说都是必要的。如果人人将心里的那份责任感挥发出来那么社会将安定，大

众生活更幸福。

一、呼唤学生的责任心，培养学生的责任感的必要性

学生的责任心和责任感是学生能够更好的成长的重要保证。而作为班主任来

说，在班级管理中培养学生的责任意识是十分重要的。另外，由于之前生育政策和

现在年轻父母生育意愿等的影响下，学生们大多是独生子女，受到比非独生子女几

倍的来自家庭的关爱，或者说是到了溺爱的程度。他们中的大多数因为这过多的关

爱对别人多了更多的依赖，却对外界少了许多付出，在班集体和他们所在的小组里

表现出一种不负责任的态度。这种不负责任的态度在他们当中普遍存在，这也是现

实所要求的亟须培养学生责任心的原因所在。

二、学生缺乏责任心和责任感原因

1、学生多为独生子女

在上文提到，因为之前生育政策、现在年轻夫妇的生育观念等造成了多数家庭

为独生子女结构家庭。在这种家庭里，孩子只有一个，受到来自父母、爷爷奶奶、

外公外婆等多数人宠爱集于一身。许多的大人围着一个孩子转，帮着做孩子力所能

及的事，孩子会形成“我最大”的观念，责任心随之缺乏。

2、家庭和师长的教育

不可置否，学生除了在学校呆的时间长之外，第二长呆的地方就是家庭。家庭

和父母对孩子的影响是不可忽视的。其他的长辈、教师对孩子的影响也是不可忽视

的，他们同父母一样也是孩子学习的榜样，他们的一举一动都在影响着孩子。

3、家长对孩子的期望

孩子是父母的结晶，是被父母视为生命延续的存在。随着生活水平的提高和社

会的发展，父母不需要孩子帮忙，也更加认识到知识的重要性，他们让孩子将生活

的重心放在读书上，不希望孩子在别的事上投入精力过多影响学习。这也影响了孩

子责任心的成长。

三、呼唤学生的责任心，培养学生的责任感的具体措施

1、合理召开家长会

班主任可以组织家长开家长会，那么班主任可以在家长会这个主场上向家长适

当宣传一下要对孩子有适当的培养责任感的教导、对孩子的期望要适当等等。随着

科技的发展，现在已不是非得见家长才能和家长聊天的时代，我们可以利用微信、

手机自带的短信这些通讯软件向家长们宣传关于培养孩子责任心的知识，也可以和

个别学生家长细谈孩子的问题和解决办法。

2、构建合理的班干部制度和小组制度

班主任可以利用班级内的班干部制度和小组制度增强学生责任感。首先是班干

部制度，班干部制度是班主任选出一些班干部给予他们自己的信任来协助自己管理

班级，被当选的班干部通过管理和帮助其他同学能够培养他们的责任心。我们可以

将对班干部的信任和聘用拓展到全班，例如一月一换卫生管理员、三月一换班长、

一日一换窗台管理员等。这样一来，全班的责任心都将有所提高。接下来是小组制

度，我们可以这样安排：首先按成绩将学生划分为四等分，标记为一号、二号、三

号和四号。之后分组，一个组里必须有一号、二号、三号和四号，四人为一组，其

他自由。在组里，固定帮扶方式是一号和四号、二号和三号，当然互相帮助也可

以。每个人都有帮助和被帮助的人，这种分组方式既提高了学生们的学习成绩也增

强了学生们的责任感，为最后责任心的养成积累了能量。

3、利用合理的班级活动培养学生的责任心

第一，做操是学生在学校学习生活中必不可少的一个环节，学生们一起整齐

有序地做操也是增强学生责任心的一个方式。在学校，除了恶劣天气等不可控因素

外，课间操都是学生一天中不会缺少的一个环节。学生们按照指导老师的指挥和班

主任的监督整齐划一地做操、迅速地集合和解散，在这日积月累中，学生们终会学

到服从纪律和养成必须遵从指挥的责任心。第二，班级的日常打扫也可以被利用来

培养学生的责任心。为了防止学生的偷懒和脱逃，我们可以采取责任到人的策略，

值日小组也要求有组长，由组长监督值日情况，不仅监督自己组员的打扫情况，还

可以监督其他非值日同学是否有不文明的扔垃圾行为，班主任也要随时抽查。

前一个措施主要考虑到家长对孩子的影响，后两个措施是班主任针对孩子们在

学校中参加的活动中采取的。班干部的聘用、学习小组和值日小组的设立、做操这

些活动是全班同学都要参与的，这些适用于培养全体学生的责任心。除了这些，我

们也可以通过对个别学生的访谈和家访来干预学生的心理，培养他们的责任心。

四、结语

总之，培养责任心是培养孩子健全人格重要的一环，是孩子通往社会成为一个

合格公民的一把钥匙，是美好社会生活形成的一块基石。教师是孩子们的引路人，

教师培养他们的责任心得同时也能够不断地促进教学相长，促进教与学共同发展。
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呼唤学生的责任心，培养学生的责任感
张丽娜

（广东省惠州市李瑞麟小学  广东  惠州  516001）
[摘　要]一个人是否有一定的责任心和责任感是非常重要的，每个人的责任感对社会和个人来说都是必要的。班主任在进行班级建设中必须注意学生的责任心和责任感

的培养。培养责任心是培养孩子健全人格重要的一环，是孩子通往社会成为一个合格公民的一把钥匙，是美好社会生活形成的一块基石。教师是孩子们的引路人，我们培养

他们的责任心是我们的职责所在。
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