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一、《山中》音乐分析

（一）旋律特点

陈田鹤后期民族意识崛起，大量的为中国古诗词谱曲。《山中》这首艺术歌曲

的旋律平和、淡雅。十度以内的音域范围创作，不会显得突有跳进。

第一部分a段，而乐谱上的“Andante molto contabile”（稍慢的 如歌的行

板），在整体旋律布局方面，陈田鹤运用了一字一音的创作手法，因而显得旋律的

起伏不大，凸显出曲调淡雅、幽静的风格特点。

第二部分b段，速度变化成Allegretto（小快板）。流动的伴奏织体（分解和

弦）与渐渐上行的旋律相呼应，使音乐推向高潮。B段部分也是整部作品最为激情

部分。

（二）曲式与调式

这首作品是一个带再现的单三部曲式：A-B-A1，前两小节为前奏。

（1 一1 8 小节）为A部分——第一部分。3/4拍子；每句4小节的方整结构

（4+4+4+4），旋律优美是标准的起、承、转、合段落。旋律起伏舒缓，向上级

进，偶尔出现的挑音也跨度不大，具有较强的连贯性，并且突出了五声调式的特

性。伴奏是和弦形式的三连音，体现音乐律动，衬托出夜色下庭院的宁静，仿佛月

光洒在安静的庭院中[1]。

（19一29小节）为B部分——第二部分。6/8拍子；以两个乐句体现。其中旋律

上有一处转调b A 大调转至E 大调，紧接着又回到主调上。不断的属到主来确立着

调式调性，增加了音乐的推进力，随后的八度的跳进是这段旋律特点，把音乐推向

了高潮。

（30一40小节）为再现部分。3/4拍；旋律、速度都是模仿A部分，调式调性回

到A部分，旋律上更加轻柔、抒情。

（三）和声特点

和声是音乐作品中的重要组成部分，它决定了整个作品的基调和调性。不同的

调式调性所演奏出来的和声音响效果也是不同的，大调的和声效果明亮、宽阔。小

调的和声效果温婉、暗淡[2]。

二、《山中》的演唱分析

（一）歌词分析

《山 中》

庭院是一片静，听市谣围抱。

织成一地松影，看当头月好！

不知今夜山中，是何等光景。

想也有月有松，有更深的静。

我愿攀附月色，化一阵清风。

吹醍群松春醉，去山中浮动。

吹下一针新碧，掉在你窗前。

轻柔如同叹息，不惊你安眠！

只看诗词从文学角度看待和分析其艺术性，简单明了表达了徐志摩本人的思

想感情了解词作者所抒发的情感，研究其中背景内涵，才能更好的传递真实情感。

《山中》 这一诗词的创作背景是：徐志摩对林徽因的情感表达。宣泄他对恋人的

温婉、含蓄的情感。诗词的起承转合，作品的逻辑构建，能提高对艺术歌曲《山

中》大致的整体风格的把握。

歌词第一句“庭院是一片静，听市谣围抱。织成一地松影，看当头月好！”

作者写到的「庭院」里的景色，想到了自己与陆小曼、林徽因的三人情感。社会上

「市谣」所 「围抱」，其实是在写社会舆论的压力。又跟前面的「一片静」看上

去形成了强烈对比。

歌词第二句“不知今夜山中，是何等光景。想也有月有松，有更深的静。”作

者思念着「山中」的恋人，借此景色，睹物思人，景与景的相互对应。含蓄的表达

了作者的牵肠挂肚。由“庭院是一片静”到“有更深的静”，层层递进，层层的抒

发对林徽因的思恋。

歌词第三句“我想攀附月色，化一阵清风。吹醒群松春醉，去山中浮动。”

进一步利用「月色」等景象抒发内心情感，多么想像清风一般来到恋人林徽因的身

边，歌词里的春风好比作者春心荡漾，在山中浮动，表现了徐志摩对林徽因迫切的

冲动，无时无刻不在克制。

歌词第四句“吹下一针新碧，掉在你窗前。轻柔如同叹息，不惊你安眠！”迫

切的思念到如此小心地吹下一针新碧，这样微不足道的声响就像作者抑制住的情感

发出的叹息，不舍打扰林徽因。回归“静”从而回归到了对恋人的思念。

（二）咬字吐字

中国的汉字文化历史深远，不仅仅是“四声”。在国粹京剧里面更是讲究

“十三辙”，针对汉字的元音与辅音建立了基础的理论。在这一理论里，将中国的

文字大概分成了三个组成部分：声母、韵母和声调。其实，这就是国际上所说的元

音和辅音了。而略有不同的就是声调的不同，出现了汉字里的“四声”。

（三）气息运用

歌唱时需要的是声带的震动，气息的合理运用才能使得声带震动发出美妙的

声音，气息就是“源动力”，给予演唱者动力。没有稳定的气息支撑就没有好的声

音。完成艺术作品时抒发情感，表现喜怒都是运用气息来完成的。

具体的呼吸方法有很多，比如：腹式吸气法和胸式吸气法等，随着世界上美声

流派越来越多，歌唱技巧也就不断的更新换代，因为五花八门种类繁多，笔者在此

不一一说明了。最为大家所承认的正确的吸气方法仍然是腹式吸气。腹式吸气时吸

气比较“深”，能更好的运用气息。使它最自然、最舒展。

“看当头月好”中的“月”字，对气息的下沉尤为的重要。由于“看当头”这

三个字的声母都是“k”“d”“t”的爆破音，音色就很好把控。“月”字往下跳

进的浮点演唱就特别的困难，“yue”这里的声母没有发挥作用。演唱者很难完成

声带闭合唱出音色。所以我们应该运用气息在腔体间的流动，让胸腔和头腔产生一

种共鸣，发出更加圆润宽广的声音。

结术语

在众多作曲家中陈田鹤是一名深受大家喜爱的，他的作品风格明显，具有流传

性，这首《山中》是他早期的杰作。这个时期他所创作的作品具有浓厚的西洋风格

特点。在为徐志摩的诗词谱曲中，部难看出陈田鹤的良苦用心，不仅仅是一首爱情

诗词那么简单，还要流露出对爱情的向往，对世俗的顾虑。作者陈田鹤还运用的戏

曲的手法特点加以润色，使其具有民族性艺术歌曲。这种中西结合的大胆尝试让我

们学习至今，足以说明研究这首歌曲的深远意义。
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艺术歌曲《山中》的演唱特点
李梓溢

（吉林外国语大学　吉林　长春　130000）
[摘　要]《山中》是中国艺术歌曲中经典之作，不仅仅旋律优美，诗情画意。而且具有浓郁的中国戏曲创作风格，深受广大学者和国民的喜爱。作为早期的作曲家，陈

田鹤所创作的这首《山中》对中国的艺术歌曲发展具有深远的意义。本文从《山中》的旋律、曲式、和声、伴奏等方面分析作品；通过歌词、咬字、气息、润腔等方面探究

如何演唱和诠释好作品。徐志摩、陆小曼、林徽因的感情承受着“市谣”压力。一首《山中》的诗词抒发了作者的思念和犹豫。

[关键词]《山中》：艺术歌曲：演唱分析

引言

奥尔夫音乐教学法在小学音乐课堂的运用，可以实现素质教育改革，提高学

习音乐的效率。小学课堂相对于小学课堂更具灵活性，学生有一定的音乐基础，对

音乐的理解力也比较强，有效地运用奥尔夫音乐教学法可以提高小学生音乐的基础

水平。所以，奥尔夫音乐教学法就要求教师不断提高自身的教学水平，创新教学的

方法，联系实际进行教学，让学生在宽松的氛围里开发自己的创作潜力、掌握知识

点，并对音乐产生兴趣，为未来的人生规划提供参考。同时，教师要做好奥尔夫音

乐教学法的本土化，将其与小学课堂的实际相结合。

1 当前小学音乐课堂教学中的不足

1.1小学音乐课堂对音乐教学不够重视

应试教育背景下的音乐教程在小学不是很受重视，部分师生忽视音乐教育，

只是把音乐课当成休闲辅助的课程看待。一些学校教学课堂上的音乐器材也很少，

新媒体环境下奥尔夫教学在音乐课程中的运用探研
陈　军

（西安理工大学附属小学　陕西　西安　710048）
[摘　要] 随着科技的不断创新和进步，新媒体环境下的音乐教学就是通过软硬件的有机结合，为学生提供方便生动的音乐教学。在新媒体技术的支持下，提高课堂趣

味性，可以提高课堂的趣味性，给音乐学习带来生动的体验。教师应在教学过程中注重教学实践，提高学生的音乐感知能力；创设互动课堂，培养学生的音乐审美能力；熟

练运用新媒体，培养学生的创新意识。

[关键词] 新媒体环境；奥尔夫教学；音乐课程；运用


