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的分组也是令中职计算机老师头疼的问题之一，正确的分组才能够保证学生在接下

来的学习过程中顺顺利利。中职计算机老师在分组之前，需要对班级上每一个学生

的知识掌握水平及个性特征都要有一定的了解。

计算机的种类各式各样，教师在进行分组时最好不要将擅长类型相同的同学

分为一组，每一组的成员也不能都是成绩优异的，教师需要将成绩优异与成绩较差

的同学分成一组，才能够使他们的学习的过程中相互帮助。不仅如此，班级上也会

有性格较内向的学生，教师在进行分组时需要将性格差异较大的学生分为一组，让

性格外向的学生在学习的过程中带动内向的学生，调动性格内向的学生的学习积极

性，这样才能够使课堂的气氛得到活跃。总之，教师进行完正确的分组才能够使学

生在小组协作中互帮互助、取长补短，毕竟正确的分组是分组协作的第一步。

（二）在分组协作使学生的实践能力得到培养

中职计算机老师也需要时刻跟随着素质教育的步伐，教师在教学的过程中不

能够只是引导学生掌握计算机的基础知识，还需要培养学生的创新精神和实践能

力，使学生的上机水平得到锻炼。中职计算机涉及的学习内容较多，其中包括电子

商务、软件开发、UI设计、室内设计、动漫设计等等，因此教师在教学的过程中如

果只是向学生传授理论知识是远远不够的，学生在学习完知识之后很快就会抛在脑

后，因为他们缺少实践锻炼的机会。其实不难发现，中职计算机专业与其他专业相

比更需要进行实践锻炼，因此教师在教学的过程中可以借助分组协作的教学方法培

养学生的实践能力。

例如：在关于制作Excel表格的教学过程中，教师在正式教学之前可以先将学

生进行分组，紧接着安排学生以小组的形式进行座位分配。教师可以在课堂上先向

学生传授关于Excel的基础理论知识，学生在理论知识的学习过程中可以将有疑惑

的知识点进行整理，向小组中成绩优异的同学提问，及时解决难点。在理论知识学

习结束之后，教师便可以布置上机内容，学生们在上机操作的过程中，教师也需要

时刻关注学生的学习状态，并进行恰当的辅导和指导。

如果学生在小组的合作过程中有任何突发状况，都可以时刻与老师联系，教师

根据学生的问题进行进一步的讲解分析，保证学生能够快速高效的掌握理论知识，

并锻炼自己的操作能力。

综上所述，中职学校的学生知识掌握水平相对较弱，因此中职计算机老师在教

学的过程中可以借助分组协作的教学方法帮助学生在学习的过程中培养其团队协作

的意识，并锻炼自己的实践能力和创新精神。
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引言

高职教育的重点在于学生自身能力的提高，让学生可以让学生尽快适应工作的

岗位，成为国家建设中的一员。针对高职二胡专业学生，基本功训练是日程训练的

重点，是决定学生二胡演奏水平的关键，因此高职二胡专业学生基本功训练及应用

需要得到重视。

一、夯实二胡演奏节奏基础

（一）把握节奏

二胡在我国有着悠久的应用历史，最早可追溯到北方少数民族，作为一种乐器

传入我国内地，在唐朝兴起。二胡作为一种乐器被用来演奏音乐，而音乐最重要的

两个要素是旋律和节奏，是进行音乐演奏的基础，发挥着决定性作用。因此，在进

行演奏时，学生可以通过哼唱来把握二胡乐曲演奏中的节奏，通过节奏来寻找到演

奏音乐时的感觉。一般而言，由于乐曲的节奏较为固定，数量也比较有限，因此对

于学生而言，把握节奏比把握音准更加容易。教师在课堂上可以让学生通过击拍或

者划拍的方式进行基本功的练习，并对学生遇到的问题进行解答，对课堂上教学内

容的重难点进行讲解，从而提高课堂效率和学生的演奏水平，让学生在哼唱中把握

旋律走势，夯实基本功，为日后的二胡演奏留下坚实的基础，提高学生的二胡演奏

水平。

（二）把握音准

对于一门乐器的演奏而言，演奏者必须把握音准，控制好高低音，把握音乐的

走向，给听众带来良好的听觉效果，因此，在进行二胡演奏的时候一定要提高对于

音准的重视，切实的提高音乐表演水平和学生的二胡演奏能力，达到高职教育的目

的，实现高职教育的教育教学目标，让高职教育可以发挥应有的作用。

二胡本身并没有固定的音高位置，因此在进行教学时，音准问题往往是教育教

学工作开展的重难点。这就决定教师在进行二胡课程的课堂教学时，教师可以想让

学生进行由固定音高位置的乐器如钢琴等进行演奏，在熟练以后进行二胡的演奏，

从而提高学生对于音乐的掌握能力，捕抓到音乐中的有效信息，让音乐水平得到显

著提高，让学生的演奏技巧得到提高，达到夯实学生基本功的目的，让学生达到运

用自如的境界，提升学生的二胡演奏水平和能力，提高学生学习成绩。

（三）把握曲风

二胡是我国的民间乐器，是我国历史文化积累留下来的物质遗产，是传承中华

民族传统文化的物质载体也是中华文化博大精深源远流长的物质证据。二胡演奏具

有鲜明的地域特征和民族特色。我国地域辽阔，人口众多，各个地区的曲调呈现不

同的特点。江南地区偏向婉约，东北地区偏向豪放，少数民族地区则拥有当地的少

数民族特色，比如藏族地区由于常年封闭形成了自己独特的藏族音乐。因此，在进

行教学时，教师要引导学生把握不同的曲风，接纳不同种类的风格，增强学生对于

总体的把握和掌握能力，提升学生的演奏技巧和演奏水平，增强学生演奏时的艺术

张力，提高学生的二胡演奏水平。

二、发挥四觉联动作用

（一）听觉

听觉是指用耳朵倾听，辨别音高，提升学生的音准能力。学生利用耳朵对演

奏出来的音乐进行动态分析，从而提升学生对于音准的把握能力，听从某种意义上

来说可以说是人来对于音乐的感知和领悟的过程，是四觉联动中的重要环节，也是

四觉联动中的基础环节。因此，在教学的过程中，教师必须有意识地强调听觉的作

用，让听觉可以在二胡演奏者的学习中发挥作用，让学生听过听提升对于音乐的领

悟能力，提高学生的二胡演奏水平，让学生找到正确的音准，提高职高教育的教学

水平和教学效率。

（二）触觉

触觉是指在弹奏时，指尖对于琴弦，琴弓触摸的感觉，他决定了弹奏时的力

度，对于音高具有直接影响。按弦力度的不同，决定着音乐的幅度变化。“乐感”

指的就是触觉对于乐器的灵敏程度和细腻程度。触觉也对于二胡演奏起着重要的作

用，只有拥有良好的乐感才能达到熟能生巧的境界，让学生的二胡演奏水平更上一

层楼。在进行课堂教学时，教师可以针对提升学生的触觉开启相关训练，从而提升

学生的乐感，提升学生的演奏水平，提高学生对于音乐的领悟能力，从而提高教学

水平，提高教学效率。

（三）视觉

对于二胡演奏而言，视觉的作用似乎没那么必要，因为我国著名的二胡演奏家

阿炳就是一位盲人，也能在二胡演奏上取得炉火传情的艺术成就，但是，在学习二

胡的过程中，没有视觉的帮助会加大学习二胡的难度，盲人艺术家有着良好的听觉

专注于音乐，所以取得了极高的艺术成就，但是对于普通学生而言对视觉进行良好

的应用，可以在把握节奏和音准上面更加的容易，在演奏时通过视觉对按弦位置和

指间距进行观察，可以让学生更好地找到音准，找到乐器演奏时的感觉，让视觉的

作用得到充分的发挥，提高学生的演奏水平和演奏能力。

（四）协调的运动知觉

对于乐器演奏而言，达到人琴合一的境界需要协调的运动知觉。要想成为真正

的乐器演奏大师，必须依靠协调的运动知觉从而达到物我两忘的演奏境界，让左右

手娴熟配合，将音乐和身心合二为一，对音乐拥有着超强的驾驭能力，这才能成为

真正的大师。当然，学生无法达到大师的境界，但是在课堂上也要对学生的协调的

运动知觉进行有意识地培养，通过协调的运动知觉的培养，提高学生的演奏水平和

演奏能力，提高课堂上的教育教学水平，达到教育教学的目的。

总结

对于高职二胡教育而言，基本功的训练发挥着重要的作用。二胡是我国的传统

民族乐器，在高职课堂上进行基本功训练，提高学生的二胡演奏水平的同时弘扬我

国优秀的传统民族文化，在实现教育目标的同时为国家培养新时代人才。
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[摘　要]高职教育的目的是为国家培养出一批高素质的职业从业人员。二胡作为我国传统乐器，对于基本功有过高的要求，在高职中二胡专业的学生需要注重基本功训

练，才能达到国家培养的目标，成为“高技能”“高理论”的学生。
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