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解，直至这个学生差点被车撞到，李老师及时进行引导和批评，学生才改正了自己

的错误，看到了自己的缺点。

相比于优秀学生，落后的学生更容易产生厌学。因为落后的学生通常很难融入

同学，很少得到老师的关注，自己就逐渐的失去了学习的兴趣。教师可以成立一个

小组，让优秀的学生去帮助落后的学生，同时也不能伤害落后学生的自尊心。对落

后的学生应该给予更多的关注和鼓励，让他们知道自己没有被遗忘，从而增加自己

学习的自信。

三、教师和家长多加沟通

厌学情绪的原因也来自家庭，因此教学和家长联手十分重要。当发现家庭的原

因对学生的影响极大时，学校应该组织老师进行家访，弄清楚家庭的情况。学校和

教师应该与家长沟通，并引导家长对学生的心理和学习多加关注。不要觉得学生屡

教不改就放弃对学生的感化，因为教育本来就是一项艰难且责任感很强的工作，从

厌学的原因下手，慢慢转化学生对学习的态度[2]。

四、提高乡村学生的自信心

乡村的学生和城市的学生相比，往往胆小、封闭、孤僻。乡村能接触的圈子

很小，因此他们看见生人就会害怕，不愿和别人进行交流。他们的底子本来就比较

差，教师不能用城市的学生条件去要求乡村的学生，这就需要教师在学生身上花更

多的心思，疏导他们的心理，开阔他们的视野，消除他们的不安。例如，小学的多

媒体设备应该得到普及。教师可以利用多媒体设备在上课的时间以外，给他们普及

社会发展的知识，火热的话题等等，让他们的涉及面更广，对外面的世界有一定的

了解。

教师在了解学生的同时及时的发现他们的特长，并及时鼓励他们发挥自己的特

长，增长他们的自信。乡村学生的心灵很脆弱，话语的分寸要把握好，也许教师的

无心话语，在学生心里就会放大。

五、结束语

农村的学生在中国的学生中占比不小，祖国未来的发展需要靠着这些勇敢的

后浪门。乡村的教育还在普及和发展的阶段，因此教育部门在乡村教育上要花费更

多的精力和时间去促进乡村教育的发展。学生的心理问题对教学有很大的影响，学

生是教育的主体，如果学生厌恶学习并产生逆反心理，给教学工作会带来很大的阻

碍，乡村教育的振兴又谈何发展？无论是城市的学生还是乡村的学生都应该给予相

同的重视，他们都是祖国未来坚实的顶梁柱。消除学生的逆反心理任重而道远，每

一个教师都有责任把学生引向阳光。
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大队辅导员的工作很杂乱，也很容易碰到“两头气”的钉子，但却是学校里不

可缺少的。我清醒地认识到自己该做什么、能做什么、领导希望我们做什么、普通

教师对我们又有什么期待的时候，我们的工作也就能够很好的开展了，而我们自身

的管理水平和理论水平也就会有所提高。下面我来谈谈我对少先队工作的一些摸索

和看法。

一、做“学习型”辅导员，用常新的知识作为少先队工作的基础

作为一名大队辅导员，怎样在工作中引导学生成长，怎样在工作中作同事的

表率，我深深体会到自己责任的重大。我以饱满的精神投入到工作中，坚持发扬积

极进取、敢于争先、锐意创新的精神，不满足于一般性地完成任务，一定要勇争一

流，努力创出自己的特色。

我注重学习，只要有学习的机会，就一定不会错过，甚至主动申请参加各级各

类学习，努力提升自己的素质。先从精通业务做起，虚心向上一任大队辅导员请教

工作方法，努力读书钻研、积极参加培训、虚心请教前辈，在学习中实践，在学习

中成长，在勤读书中明确工作思路。在工作中，我不断地积累经验，在一个个工作

难题上，我领悟到了：少先队工作不能简单地重复走别人的老路，而应该在博采众

长的基础上有所创新与超越。我找来了少先队教育专业书籍，一边认真地阅读一边

对照自己的工作进行反思；捧着《辅导员》《少先队活动》等相关书报刊一边细研

一边针对队员的情况进行分析，做到最大程度上的学以致用。

二、做“引领型”辅导员，致力于班队建设

让自己作为队建设的“领头雁”，引领大队朝积极健康的方向发展。面向每一

位队员，用心指导好每一位队员。重视未成年人思想道德建设，以学生行为习惯培

养和小公民道德建设为抓手，通过一系列的专题活动，把班队建设成能齐心、有爱

心、的团结向上、朝气蓬勃的班集体。

在学校领导的支持和指导下，我逐步完善和健全了少先队组织队伍建设、制度

建设和阵地建设，保证了少先队各项工作在质和量方面有了新的飞跃。在组织队伍

建设方面，完善了“少先大队、中队、小队”三级管理网络。

在制度建设方面对以往的少先队制度进行了完善和修订，形成了以“常规工

作”“阵地管理”“队伍建设”“传统活动”“主题活动”为内容的制度管理体

系。24项规章制度搭建了少先队工作的基本框架。在阵地建设方面，在原来“红领

巾文明监督岗”“校园红领巾广播站”“失物招领处”“大队部”“少先队队室”

等阵地的基础上，积极为辅导员和队员订阅《辅导员》《少先队员》等专业书刊，

以促进学校辅导员队伍不断年轻化和专业化。

三、做“创新型”辅导员，打造道德教育新天地

我校除正常开展少先队传统教育活动外，还结合时代特点、形势要求积极开

展主题教育活动。一是以重大节日和纪念日为契机开展主题教育活动。如“庆祝国

庆”“十一三建队日”主题教育活动，内容丰富、形式多样，深化了爱国主义教

育；“重阳节”主题教育活动，到神山烈士公园扫墓，学习先烈的事迹，继承先烈

的遗志；“母亲节”进行感恩教育，让每个学生写一封信给妈妈，表达对她们的感

激之情。如“学雷锋 争先锋”知识竞赛、手抄报、黑板报、演讲征文比赛。又如

学习“党的十八大精神”，我们在校园开展了党的十八大知识竞答赛。今年的四

月，我开展了“爱心一元捐”活动，掀起了捐款给“希望工程”的热潮。活动竞赛

在感染学生的同时，内化成学生的道德情感，激发了学生热爱学校、热爱生活、热

爱祖国的情感，促使他们奋发进取。

我不断反思自己的不足和进步，经常写教育教学反思笔记。同样也积极地将

自己的成功书写成文字。撰写的论文在《阅读教学中如何引领学生质疑、调查、研

究、探究的尝试》被《今日教育》录用并荣获本期优秀教研成果一等奖；撰写的论

文《优化语文课堂教学中的评价》在《民族教育与文化》上发表；撰写的论文《用

心血浇灌，以爱心育人》荣获州三等奖；参与的州教育科学“十一五”规划课题

《土家族音乐教育资源在音乐教学活动中的应用研究》经专家组鉴定验收，准予

结题；参与的中国教育学会“十一五”科研规划重点课题“名师教学思想与教法研

究”立项研究的子课题《小学音乐教育渗合民族民间音乐的研究》经总课题专家组

评审委员会评审，通过了课题结题鉴定，并授予国家级科研成果二等奖。通过参与

教育科研工作，我的教育科研素养得到了长足的进步。

四、大胆创新，推进学校德育工作上新台阶

作为学校德育带头人，我深知抓好小学生的行为规范的养成教育，是培养学生

优良道德的基础，也是当前实施素质教育的重要内容。首先我强化常规教育工作，

重视升旗仪式，加强热爱祖国的思想教育，召开仪仗队动员大会，抓好仪仗队训练

工作。开大队辅导员会议、进行大队委改选，中队实施“一好”计划（唱好国歌、

队歌）。

在少先队岗位上工作了多年的我，深深体会到：活动是少先队的生命，带领孩

子们开展丰富多彩、有教育意义的活动是辅导员的天职，只有大胆创新活动形势和

内容，才能让活动有生命。作为一个少先队辅导员，真正服务好少先队员，让每一

个少先队员在自己能力的基础上得到最好的锻炼是工作中的重中之重。我校大队部

每年都积极组织开展了“学雷锋树新风”“缅怀先烈，清明扫墓”“文明美德伴我

成长”“爱心一元捐”等有特色的中队、大队活动，对学校组织的各项文艺活动和

体育竞赛，队员们也都投入极大的热情积极参与。我在学校任辅导员期间，学校多

次被评为“优秀红旗大队”，本人多次被评为州县优秀大队辅导员，学校于2006年

被永顺县团委被评为“优秀少先队大队”。

有付出才有回报，有工作才有快乐。因为在工作中我得到了一次又一次的锻

炼；在工作中我战胜了一个又一个困难；在工作中，我感到从未有过的充实和喜

悦；在工作中，我实现着自我的人生价值。成绩属于过去，我应该滚石上山，循序

渐进，开拓创新，力争创造更加辉煌的成绩，我会一如既往地爱我所爱的事业，辛

勤耕耘下去，为党的教育事业无悔奉献，直到永远。

大队辅导员专业成长的思考
余圣红

（湖南省湘西州民族实验小学　湖南　湘西土家族苗族自治州　416000）
[摘　要] 我是一名大队辅导员，已有10年多的大队辅导员经验。在10多年的少先队辅导员的工作中，我一步一步走向成熟，一步一步获取经验。辅导员的工作让我体

会到了“痛并快乐着”，虽然很忙很辛苦，有时候也感到烦躁，但当看到自己组织的活动能顺利进行，心里又有说不出的喜悦，或许这就是工作带给我的幸福吧。
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