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针对小班幼儿年龄段进行分析，幼儿的语言表达能力普遍不强，教师在日常生

活和教学中不能及时了解幼儿存在的心理问题以及一些想法，导致小班幼儿在生活

中以及课堂教学时很容易存在问题情况。因此，在开展小班幼儿教学时，需要教师

充分意识到提升孩子们的语言表达能力的重要性，通过一日生活的每个环节，有利

于加强训练幼儿语言表达能力，从而确保小班幼儿课堂整体教学效果。

1 分析一日生活对于小班幼儿语言表达能力具备的意义

首先，提升小班幼儿自身语言表达能力，作为持续性过程，教师应用一日生活

的方式对幼儿自身语言表达能力进行培养，采用每天培养模式，能够使培养幼儿语

言表达能力，呈现出常态化模式。通过时刻对幼儿语言表达能力进行培养，有效提

升培养效果。在教学、游戏等多个场景，都可以对幼儿的语言表达能力进行培养，

实现持续化语言表达能力培养方式。其次，在提升小班幼儿自身语言表达能力时，

具备了突破性优势。小班幼儿存在着一定的特殊性，在对幼儿进行语言表达能力培

养时，不能采用传统的说教模式，应将培养模式和生活化进行有效结合，通过一日

生活方式使小班幼儿更容易接受语言表达训练，并帮助幼儿更好的突破自身存在的

相关障碍因素，有利于逐渐培养小班幼儿自身语言表达能力。

2 探究小班幼儿语言表达能力培养，应用一日生活相关教学措施

2.1充分调动小班幼儿语言表达积极性

为了更好的在一日生活中对小班幼儿语言表达能力进行培养，需要教师充分重

视课堂教学环节，通过引导和调动的方式，与孩子们多进行语言沟通交流，尤其是

班级一些内向不爱说话的幼儿，教师应全面了解幼儿的实际情况以及比较感兴趣的

事物作为教学出发点，可以有效提升孩子们的语言表达能力。例如，教师给幼儿讲

《小兔乖乖》故事，并针对故事合理进行设问，加强孩子和教师之间的沟通交流。

“当兔妈妈出门去采蘑菇后，大灰狼却来了，这时候兔宝宝该怎么办呢？”给孩子

们设置一些趣味性的问题，可以引发幼儿思考，并积极回答教师在课堂上所提出的

问题。有的孩子会说“兔宝宝通过门将大灰狼的尾巴夹住”还有的说将大灰狼赶走

以及躲起来等回答。通过这种方式，幼儿在踊跃回答过程中，逐渐培养孩子们语言

表达能力，提高课堂教学效果。

2.2培养语言能力时合理融入日常生活

教师在提升小班幼儿语言表达能力时，需要合理应用生活化教学模式，在幼

儿休息、游戏和上课过程中合理融入日常生活，可以确保培养语言表达能力的实效

性。例如，教师通过一日生活在进行小班幼儿语言表达能力培养时，需要注重引导

和教育。孩子们在午餐、盥洗、喝水等日常生活中，教师应鼓励和引导幼儿多问、

多看、多学和多听等。在组织幼儿开展课堂游戏活动时，教师需要有意引导孩子们

说出自己喜欢玩具名字以及喜欢的游戏名称等。对于教师的问题，幼儿会有很多的

答案，在回答过程中，孩子们如果存在语言表达错误时，需要教师及时纠正。此

外，教师可以请幼儿在课堂上说一说自己喜欢的动画片，在讲述的过程中可以有效

提升小班幼儿语言表达能力。

2.3给小班幼儿构建良好的语言表达教学情境

刚步入幼儿园的孩子存在着不爱交流、不爱说话情况，主要原因在于很多孩子

还没有适应幼儿园的生活和学习，因此教师应积极给孩子创设良好的语言表达课堂

情境。教师在课堂上给孩子们构建平等沟通交流环境，多爱护和关心孩子，使小班

幼儿在学习过程中能够感受到教师的关爱，可以帮助孩子缓解刚上幼儿园存在的不

适以及紧张情绪。在进行教学时，教师应采用一些短句和小班幼儿进行沟通交流，

有利于孩子更好进行理解。通过采用持续化培养小班幼儿语言表达能力，并合理应

用一日生活，使小班幼儿有效提高自身语言表达能力。此外，教师可以引导孩子们

开展互动性教学活动，例如组织孩子们进行幼儿园画展活动，编制小节目等多种形

式，可以使孩子们更好的进行交流。

结束语

综上所述，在开展幼儿教育过程中，教师需要将生活和教育进行有效结合，使

幼儿在学习过程中学习更多的知识。因此，在进行小班幼儿教学时，需要逐渐提升

孩子的语言表达能力，根据孩子们的实际情况，不断优化教学方案，从而有效提高

幼儿语言表达能力。
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[摘　要] 幼儿园教师在教学时需要充分重视培养幼儿语言表达能力，通过发挥生活教育的优势和作用，使孩子在学习过程中逐渐提升语言表达能力。幼儿园小班作为

培养幼儿语言表达能力的最佳阶段，因此教师合理应用一日生活不断提升幼儿的语言表达能力。本文将全面分析一日生活对于提升小班幼儿语言表达能力具备的意义，并根

据孩子们的具体情况，制定完善的小班幼儿教学方案，希望全面提升幼儿语言表达能力。
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引言

幼儿教育是一门精深的艺术，这门精深的艺术教育更需要游戏活动的支持。

我们知道，幼儿教育是每个孩子学习生涯的第一步，良好的幼儿教育能帮助孩子养

成优秀的学习习惯，也能使孩子们思考、认知事物能力得到提升。在多年的教学实

践中笔者发现，将游戏作为一种幼儿教学手段引入幼儿课堂教学中，能够提高幼儿

课堂教学的有效性。因为幼儿在参与游戏过程中，往往会将自身本性展露无遗。不

仅如此，游戏也可以激发幼儿的潜质，使得每一位幼儿的身心均得到发展。毋庸置

疑，幼儿是民族的希望、祖国的未来，幼儿教育的重要性不言而喻，而幼儿教育教

学的有效途径之一就是游戏化教学。

一、创设游戏情境，激发学习兴趣

我们都知道，科学、合理安排的幼儿游戏活动好处多多，比如，它能促进幼儿

发育，促进幼儿身心健康，减少幼儿分离焦虑，提高幼儿幸福感，促进幼儿快乐成

长等等。不仅如此，心理学研究发现，游戏活动还有助于提高幼儿的创造力，促进

幼儿脑源性神经营养因子（BDNF，智力的物质基础）生长，而且游戏活动后的快乐

通常超远我们的预期。当然，幼儿教育教学中融入游戏活动，贵在用心、得法，更

重在适时适当和科学化！

幼儿游戏活动时空的安排是有讲究的。要有多样、灵活、科学形式，要有目

标，要有规则和玩法，时间最好相对固定，比如幼儿每天户外游戏活动时间一般不

少于2小时。实践证明，幼儿教育教学过程中，幼师通过开展游戏情境教学不仅能

够在短时间拉近自身与幼儿之间的关系，使得幼儿与自己更为亲密，同时也能够

调动幼儿参与课堂活动的积极性，为幼儿营造轻松愉快的学习氛围。故而，游戏情

境的创设应基于本节课程的教学内容，使得游戏化教学更具针对性以及目的性，

使幼儿教学与游戏之间的联系更为紧密，进而实现幼儿教学达到事半功倍之效。例

如：在教学“认识4以内的数量”一课时，该课程是小班数学的基本课程，教学目

的是让幼儿掌握清点4个物体的方法，并明确总数。为此，幼师可为幼儿创建如下

情境，要求其中一个幼儿扮演超市的售货员，剩余幼儿则扮演顾客。之后，指导幼

儿演示顾客购买水果的场景，如扮演顾客的幼儿要求购买4个桃子，扮演售货员的

幼儿便需给予其相应数量的桃子。若幼儿取量正确，我们要给予鼓励。若不正确，

我们也要耐心指导。通过这一方式，幼儿能够了解数量增加与减少的过程。不仅如

此，教师还可以提出问题，如“一个桃子怎样变为两个桃子？”该问题不仅可以让

幼儿接触小学的数学知识，同时也可以开发幼儿思维，培养幼儿脑力。通过上述游

戏，我们幼师可以激发幼儿学习的热情，从多个方面开发幼儿智力，提高幼儿学习

能力。同时，在无形中使幼儿提前接触了他们之后需要学习的知识。可谓“一举多

得。”

二、营造语言环境，培养表达能力

语言，伴随孩子的一生，说话、交流、与人合作等都离不开语言。而好的表达

能力一定要从幼儿时期开始训练。在幼儿教育教学中，语言是幼儿教学的基础和重

要的内容之一，其不仅可以提升幼儿文化水平，同时也可以提高幼儿理解能力。关

于幼儿语言发展研究在国外20世纪80年代已成为早期教育研究的一个热点。我国有

关学者也指出幼儿的“语言表达能力”在很大程度上影响着幼儿的生活与发展。的

确如此。在这个讲究人际沟通的时代，语言交往能力是未来社会中获得良好发展的

基础。众所周知，幼儿时期是人类学习语言的最佳时期。因此，在现实中幼儿园教

师往往以口语形式教授幼儿语言，以便提高幼儿的语言表达能力，并纠正幼儿语音

方面的问题。例如：教学“太阳与月亮”一课时，我们幼师可以通过创建语言环境

游戏在幼儿教育教学中的运用探究
沙亚哈提·那扎尔别克
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[摘　要] 游戏是小朋友都爱玩的。可以说，游戏在幼儿教育活动中是体、智、德、美全面发展的关键。因为它在激发幼儿潜质的同时，还可以有效地引发、支持和促

进幼儿们的学习活动，使得幼儿身心均得到发展。本文结合笔者多年的幼教实践，就此谈一谈游戏在幼儿教育中的运用。
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