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在核心素养理念中，对于学生的要求不仅仅局限于应付考试了，更重要的是要

能培养学生全面发展的能力，促进学生自主化管理。但是在传统的教学过程中，许

多教师往往会忽略这一点，他们缺乏创新力，只注重向学生一味地灌输知识。这种

枯燥无味的教学方式，很容易抹杀学生自主创新意识，不利于学生的自主化管理。

在管理小学生班级的过程中，教师如果恰当地引进自主化管理机制，有利于培养学

生的自控力，也有利于提高学生学习的主动性，让师生们共同体会到学习的乐趣，

营造轻松自然的班级氛围。那么，应该具体采取哪些策略才能促进小学生班级自主

化管理呢？下面是我们在实践教学过程中总结的一些经验。

一、进行班委轮换，提升学生行为的自主性

作为班主任，肯定希望学生能够养好的行为习惯，但这光依靠教师的努力是不

够的，还需要提升学生自身行为的自主性。在实际的教学过程中，我们发现，当学

生们成为管理者，更能提升他们的自控力。因为学生在管理他人的时候，会自觉地

反思自己，反思自己的言行举止是不是也符合规范。这样的话，学生更容易养成规

则意识，在管理其他同学的过程中培养起自己的责任心和担当精神，从而做到以身

示范，发挥自己的榜样作用。

所以说，在班级管理中采用班委轮换的制度，促进学生自我管理和管理他人，

有利于学生潜移默化地提升自控力。实施班委轮换制度，有别于传统的班委成员固

定制，它让班级的所有成员都有机会充当管理者的身份，每个人都能各司其职，发

光发热。比如说，可以把班级里的所有成员按照学习能力、表达能力和管理能力等

分成几个小组，每个小组都是一个健全的领导班子，再将里面的成员进行合理的分

工，每个小组负责管理班级事务一个月。这样的话，班级里的每一个学生都有担任

管理者的机会，也能促进他们对自我的行为进行一个约束规范。

二、进行合理引导，提升学生发展的自主性

实施班委轮换制固然有利于学生自觉约束自身的行为，但这并不意味着教师可

以什么都不用管了，恰恰相反，这更加考验教师的领导能力。在小学生班级里实施

自主化管理的策略时，教师需要负责引导和鼓励，有的放矢，提升学生发展的自主

性。在处理班级事务时，教师要跟学生一起商量对策，懂得倾听他们的想法，也要

给出自己的一些建设性意见，传授相关经验和方法，促进学生更好地完成任务。

比如说，当学校在筹备文艺表演，需要每个班级都出一个节目时，教师可以先

放手让学生们去布置。筹备活动必定要经历选节目、选角色、训练和彩排等一系列流

程，在这个过程中，教师就可以在一旁发挥自己指导作用，跟同学们进行交流，给出

一些建议。这些建议可以采纳也可以不采纳，主要还是让学生们自己做主，教师只是

发挥一个指导的作用，能够促进学生发展的自主性。

三、进行小组合作，提升学生学习的自主性

在传统的班级管理模式下，学生们更多的是处于被动状态，老师管着学生，学

生不允许犯错。长此以往，因为缺乏一个自主管理的过程，学生的自控力很难得到

实质性的提升。而开展小组合作学习则有利于解决这一弊端，因为在这个过程中，

每个学生都能够参与进来，表达自己的看法，发挥自己的主体作用。每个学生的想

法是不一样的，当这些创造性的思想进行交流碰撞并能够得到其他人的认可时，更

能让同学们感受到学习的乐趣所在和满满的自豪感。而在一个小组内，成员之间

的学习水平是不一致的，不过每个成员都有自己的优势。在进行小组合作学习的时

候，如果能够做到相互配合，取长补短，必定能够促进彼此的共同成长。

1.进行合理的分工

为了让每个成员都能发挥自己的长处，实现优势互补，首先必须进行合理的分

工。因为这样的话，无论是学习能力强还是弱的同学，都能拥有探究学习的机会，毕

竟每个成员都有自己的优点和特长所在，每个成员都有自己身上的闪光点和值得我们

学习借鉴的地方。所以，在开展合作学习的过程中，每个成员都应该积极参与进来，

科学分工，共同提高。例如，对于擅长语文的同学可以做语文组的小组长，对于擅长

数学的同学则可以做数学组的组长。这样的话，小组的每个成员进行合理的分工，互

相学习对方的优点，以弥补自己的不足，从而促进彼此能力的共同提高。

2.引导学生自我反思

金无足赤，人无完人。在小组合作学习的过程中，成员更容易暴露自己的不足

和缺点，这个时候老师要引导学生正视这些缺点，并给学生提供一些建议。为了避

免学生产生排斥心理，教师可以利用小组合作学习的契机，让学生自主发现自己的

不足，然后引导他们进行自我改正。因为在进行自我反思的过程中，学生更能认清

自我，理性地对待自己身上所存在的不足之处，并想办法去克服它，从而逐步提升

自己的学习能力。例如，当小组成员对于一个问题讨论过后，老师或其他同学可以

对成员的答案进行批评指教，给出一些建设性意见，促进小组成员及时反思，向优

秀的同学学习以弥补自己的短板，从而提升自己的能力。

总而言之，在核心素养理念中，学校教育不仅仅要传授给学生知识，还要能够

培养起学生自主化管理的能力，促进学生全面发展。传统的满堂灌的教学方式已经

不适合时代的发展需要，它不仅抹杀学生自主创新的意识，也不利于养成学生的自

控能力。故在管理小学生班级的过程中，教师要积极地引进自主化管理机制，通过

进行班委轮换、合理引导和小组合作的方式，能够培养学生学习的自主性，让师生

们共同体会到学习的乐趣，营造轻松自然的班级氛围。
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核心素养下小学生班级自主化管理的策略
刘惠霞

（东莞市常平第二小学　广东　东莞　523000）
[摘　要] 就核心素养理念而言，自主发展能力占据重要地位。它要求教师要懂得合理引导，也要求学生发挥主人翁的精神，在班级事务中发挥自己的作用。在管理小

学生班级的过程中，教师如果恰当地引进自主化管理机制，有利于培养学生的自控力，也有利于提高学生学习的主动性，营造轻松自然的班级氛围。故本文从班委轮换、合

理引导以及小组合作这三方面对小学生班级自主化管理的策略展开阐述。
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一、在低、中、高年级进行分级教学实践

在进行语音教学前先对不同学段的学生进行了自然拼读法的调查问卷，检测学

生的词汇量以及拼读法的掌握程度。

笔者所使用的广东人民出版社教材Gogo伴你学英语在每单元单独设置了

“sounds and words”板块，为学生学习自然拼读提供了良好的教材依托。笔者认

为，在利用教材内容进行自然拼读法讲解时，应讲究由词到句，由句到篇章，遵循

循序渐进、层层递进的原则。

低年级学生以音图教学为主，拼读法能从语音的发音规律出发，以歌曲视频的

方式帮助学生熟悉自然拼读法中字母的发音规则，训练学生见词能读。例如教材中

单词教学环节出现的相关字母发音apple，cat，banana等。低年级学生主要培养他

们语音学习的兴趣，有趣的歌曲、视频、短故事等能更好的吸引学生英语学习的注

意力。

中年级的重点是单词教学，教师在教授学生拼读法的同时应鼓励学生进行知

识的延伸。将发音规则运用到更多的新单词中，由老师教向学生自己认读发展。例

如：o-e，c-k，oo等常见的发音规则及不规则变化。鉴于中年级学生已经有一定的

汉语拼音基础，教师可将学过的字母重新组合，引导学生通过知识迁移尝试拼读更

多相同规则的英语单词。例如粤教版教材中“listen and chant”这一环节，将语

音教学中字母/ck/发音规则融入绘本故事的形式中进行运用：The duck kicks the 

clocks into the sock.

高年级的教学重难点是文本阅读。教师提供相关的文本，让学生采用自然拼读

法技巧进行阅读，通过中低年级语音的学习，词汇的积累，过渡到阅读量的提升，

做到见词能读，听音能辩。粤教版小学英语五年级上册Unit1 Seasons and weather

融拼读于绘本 筑课堂教学新模式
——自然拼读法在小学英语阅读教学中有效应用的实践研究

刘丝丝

（江门市紫沙小学　广东　江门　529000）
[摘　要] 随着英语课改的不断深入，大多数老师意识到语音拼读法与阅读教学的紧密联系，也越来越重视学生在文本阅读中对单词的理解运用。一方面，绘本阅读可

以让词汇学习更生动有趣；另一方面，在语境中学习单词也有利于学生对绘本的理解。然而，如何在绘本阅读中有效渗透自然拼读法学一直是老师们探究的问题。
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