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一、读写结合，引领学生养成思辨习惯

所谓“读书破万卷，下笔如有神”，阅读是写作能力提升的先决条件，学生只

有读通、读懂、读透，才能在其中积累写作素材，学习写作方法，激活语文思维，

通过自主思考、整理归纳让阅读所积累的素材成为学生作文表达观点的载体。思辨

性写作教学“初始站”是素材的积累与解读，课改提倡“整本书阅读”，在学习模

块中予以体现。

基于思辨性写作的学生阅读教学实践活动需从两个方面着手：第一，阅读教材

分析思辨。教材是知识之源，教师引领学生通过阅读挖掘教材资源，在深入解读文

本基础上强化思辨，在理解课文本质前提下养成思辨习惯。例如，教师在引领学生

阅读《赤壁赋》《游褒禅山记》等文章时应透过山水景致感受先人的思想情感，将

美景与人生道理结合在一起分析体悟。在《兰亭集序》中写到“夫人之相与……曾

不知老之将至”，作者认为“乐”是短暂的，应该用平常心去对待人生。文章说理

自然、娓娓道来，教师可在学生阅读时引领其找到具有启示性、哲学性的语句并加

以分析，在读写结合基础上赋予阅读深度，继而通过阅读理解培养学生思辨习惯。

再如，《拿来主义》中写到“我们要拿来……文艺不能自成为新文艺”，作者通过

比喻论证阐述对待文化遗产的观点，要弃糟粕、取精华。教师在引领学生阅读时可

鼓励学生通过缩写层层推进论证，确保道理丝丝入扣，使学生在读写结合的练习中

能理清思辨思路，透过文章表象揭示本质，同时为学生思辨性写作提供借鉴。

第二，通过课外阅读培养思辨习惯。为在阅读中积累更多素材，教师需扩展学

生阅读视野，从空间、时间两大维度出发理性阅读与思考，树立逻辑意识，养成思

辨习惯。例如，教师在引领学生阅读《牡丹亭》时需以“情”为主线，体悟作者思

想内涵，在阅读中将表现情感态度的语句抄录下来，如“情不知所起，一往而深”

等，亦可进行仿写、改写，旨在思辨阅读体会作者思想感情并启发学生思考，达到

通过阅读引领学生养成思辨习惯目的。

二、理性分析，助力学生强化思辨能力

学生思辨性写作要有充分的思维依据用以支撑作文所阐述的观点，这就需要

学生具备综合、分析、比较、观察、抽象概括等能力。哲学家康德认为知识始于感

性，而后进入知性，最后转为理性。理性分析是学生透过表象窥探本质的重要条

件，学生应具备理性分析问题能力，教师则需运用“多元智能理论”强化其思辨

能力，具体可从以下几个方面进行分析：第一，分析材料找到写作方向。阅读材

料自拟题目是高考作文较为常见的考试方式，这就需要学生具备解读教材的能力，

可以透过文字揭示本质。例如，以《荷塘月色》（朱自清）选段“月光如流水一

般……奏着的名曲！”为材料，鼓励学生阅读思考并自命题写作文。教师助力学生

从“荷”切入，层层剖析它的美好，并带领学生分析作者将本为静态的月光喻做流

水，这一化静为动的优势在哪里？以“浮”来形容雾的好处是什么？继而通过阅读

材料层层分析强化学生思辨能力。

三、具体而微，指导学生提升思辨水平

学生最佳思辨方式是认真、反复、深入的不断思考，赋予思辨深刻性、具体

性，将具体问题视为思辨起点结合材料加以解析，探寻问题中的矛盾，并站在客观

角度亮明态度，通过比较、论证、分析、表达落实思辨目标。教师需指导学生掌握

就事论事、思考分析、得出结论、深层次诠释、逻辑表达方法，使学生能赋予作文

层次感、严谨性、文学性。例如，上海卷高考作文题“被需要”，需教师引领学生

立足生活、聚焦现实、关注实际并根据自身情感加以诠释，关注个人与他人、个体

与集体乃至国家与国际的关系，使学生思辨视野更为宽广，将“被需要”放在具体

的关系中加以剖析，将“被需要”细节视为写作切入点，使思辨性写作更加具体生

动，通过思辨解决现实问题，在作文中展现学生思维逻辑性、丰富性魅力。

综上所述，思辨性写作教学源于教材却不止于教材，教材虽是学生积累写作

素材及学习写作方法的重要载体，但思辨性写作更强调学生自主体悟、逻辑推理、

深层分析、情感注入，关注生活并从实际出发探寻作文论点表述依据，使作文有支

撑、主题鲜明、思路清晰，展现思维魅力，继而通过思辨性写作教学提升学生语文

综合素养。
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探究高中语文思辨性写作教学的有效路径
钟佳婷

（江西省南昌市豫章中学　江西　南昌　330006）
[摘　要]思辨是学生需具备重要的语文思维能力，属于语文核心素养，亦是语文高考写作能力考核要点之一，更是教师教书育人难点、重点。所谓“学而不思则罔，思

而不学则殆。”在高考改革背景下思辨性写作要求不断提高。思辨本为哲学术语，主要是指抽象性纯理论思考，经由严密的逻辑思维推理最终得到结论。思辨性写作需学生

运用逻辑思维透过现象看到本质，理性分析问题，洞悉事物科学联系，能准确、清晰表达个人观点，在字里行间表达情感态度。在《普通高中语文课程标准》中出现“思辨

性阅读与表达”任务群，将思辨性写作放在重要位置。高中语文教师需通过教学指导、写作训练，使学生分析能力、逻辑思维能力、概括能力、创新能力及质疑精神得到发

展，提升学生语言应用能力，提高作文质量，促进学生全面发展，在完成立德树人任务同时提高高中语文写作教学有效性。

[关键词]高中语文；思辨性

语文是小学阶段中的基础性学科，这门学科的人文性、工具性较为明显。为

了提升学生的听说读写能力，许多老师以阅读教学为着眼点和出发点，加强对学生

阅读行为习惯的培养，采取创造性的教学策略来规范学生的阅读行为，保证学生养

成良好的学习行为习惯，只有这样才能够为其他教学板块的创新奠定扎实的基础。

在对语文阅读进行分析时不难发现，阅读所涉及的内容比较复杂，为了避免教学遗

漏，许多老师着眼于高段阅读教学的现实条件，积极构建阅读测试框架，坚持以人

为本的教学理念，将教学策略的改革与教学框架的构建相融合，为学生的自主阅读

保驾护航。

一、高段阅读测试框架

作为阅读评价的重要方式，阅读测试对了解学生的阅读能力意义重大，老师采

取编制试题的形式来引导学生回答问题，结合最终的结果分析学生的阅读能力和知

识水平。在创新和改革小学语文教学时，许多老师着眼于阅读测试的现实条件，通

过对语文课程标准阅读目标的分析及研究，找准测试的重点及难点，以书面考核的

方式了解学生的阅读知识及能力，落实好后期的测试环节。

结合实践调查不难发现，在小学高段阅读测试的过程中，测试命题过于主观，

存在随意化和盲目性，难以充分体现阅读测试的重要价值及作用。对此，为了积极

推进新课改，小学语文老师需要调整教学策略和思路，积极构建科学完善的高段阅

读测试框架，只有这样才能够彰显阅读测试的指导作用和教育意义。

二、小学语文高段阅读测试框架的构建策略

为了从整体上提升学生的阅读能力，加强阅读测试环节，老师可以结合学生的

学习积极性以及阅读水平，站在宏观的角度构建完善的高段阅读测试框架体系，坚

持学生的中心地位，鼓励学生自主阅读，培养学生良好的课外阅读行为习惯，保障

学生在反复阅读的过程中获得更多的收获。在完成前期的主体教学环节后，老师需

要对学生的阅读成果进行测试，注重测试命题的合理分析及科学选择，保障测试的

精准性、科学性和针对性，只有这样才能够体现测试结果的参考价值和作用，为后

一阶段阅读教学工作的改革提供借鉴。

（一）测试目的与评估理念

测试框架的构建是一个系统性的工程，包含不同的工作环节及内容，其中测试

目的与评估理念是基础及前提，正确的评估理念和可行性较高的测试目的能够充分

彰显测试环节的指导作用。在开展高段阅读测试的过程中能力导向最为关键，老师

应该了解学生的阅读兴趣，分析学生的差异性，着眼于学生的阅读水平开展阅读测

试活动，充分体现阅读测试的导向作用和价值。学生阅读能力的测试尤为关键，老

师可以积极实现研究成果的有效转化，为后期的教学指导提供恰当可行的指标。

阅读测试的真实性要求较高，老师应该注重现实问题的分析及研究，结合学生

的生活经验设置相应的阅读问题，加强对学生阅读能力的考核及评估，结合学生的

阅读技能和知识解决实际问题。学生阅读个性的分析及研究最为关键，老师需要坚

持因材施教的教学理念，注重个体差异性评估，只有这样才能够实现有的放矢。

（二）认知维度和能力指标

小学语文高段阅读测试框架的建构
乌亚会

（内蒙古赤峰市喀喇沁旗锦山第三小学　内蒙古　赤峰　024000）
[摘　要]阅读是语文教学中的核心板块，这一教学板块对培养学生良好的语文素养、规范学生的言行举止、促进学生的全面成长及发展意义重大。语文老师需要了解学

生的个体差异性，关注对学生的恰当指导，保障学生掌握适合自己的阅读技巧及策略，形成自主阅读的行为习惯。其中高段阅读对提升学生的阅读能力大有裨益，老师一方

面需要关注教学策略的改革及创新，另一方面需要构建完善的高段阅读测试框架，以此来实现有的放矢，促进教学资源的合理配置及应用。
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