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该从模式上进行创新，例如通过微信公众号、微博等渠道发布信息，提升群众文化

活动在群众中的影响力与知名度，促进形式的创新。群众文化活动意味着参与群体

的广泛，对于现阶段的活动开展也要考虑到其社交功能。特别是在新环境下，要充

分利用信息技术，针对不同的受众群体，满足其不同的文化要求。

2.3、加强文化工作队伍建设

在新形势下，人力资源是社会资源的第一资源，并且人才在社会各个行业的发

展与建设过程中都有着非常重要的推动作用，这对基层文化建设的工作来说，也是

同样的道理，群众文化建设的工作者，应当选拔具有一定文化基础，并且热爱从事

文化事业的工作人员，组建一支专业的从事文化工作的队伍，对基层群众文化的建

设提供有效的人力资源。并且文化部门还要对这些文化工作者进行系统的培训，提

高他们的专业水平和相关技能。

2.4、发扬民间艺术

群众文化的主体是人民群众，他们自古以来就是民间艺术的创造和使用者。民

间艺术具有广泛的群众基础，在相当长的时间里，深受广大人民群众的喜爱，比如

民间工艺品、相声、小品等艺术。这类艺术同时具有观赏性和实用性，并且形式多

样，内容丰富，是人们最喜闻乐见的。从一定程度上来说，群众文化就是民间艺术

的传承和发展，无论是歌舞、曲艺还是手工技艺，群众文化与民间艺术有着源远流

长的联系。发扬民间艺术不仅能够丰富群众文化，还能在一定程度上使民间艺术得

到传承和发展，起到弘扬中国传统文化的作用。

2.5、促进群众文化的规模化与产业化

开展群众文化建设，形成文化的规模化和产业化是一个有效的途径。在新形势

下，群众文化越来越受到重视，群众对文化的消费也在增加。我们可以借鉴一些先进

的经验，将群众文化与产业紧密结合，在满足群众文化需要的基础上促进地方经济的

发展，使群众文化创造出生机与活力。可以建设民族文化产业园、民族风情园、传统

文化展览会等，在传统文化的基础上引进先进设备，让群众在享受文化中刺激经济消

费，拉动地方经济的发展。

群众文化事业是充满魅力、充满希望、充满生机的事业，我们作为文化工作

者，要坚持创新，以创新求发展，以创新求突破，以创新求飞跃，不断创造群众文

化事业的新辉煌，为构建和谐社会，为中华民族的伟大复兴作出积极的贡献。
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困扰教师的众多教学方面的问题，首当其冲的要数学困生的转化这一环节。他

们在年级中的占比，通常能达到10%-15%，表现为基础薄弱，学习习惯、行为习惯

差、学习目的不明确，成绩低于及格线；缺乏自信，贪玩，对学习有抵触情绪。

反思这些年的教学，我认为对学困生心理认知的缺失，是学困生存在的主要成

因，我们可以从以下几方面来看：

首先，从孩子自身来考虑，学困生基础薄弱，源于对知识的识记、理解存在一

定的差异，这与他们的学习习惯差，学习目标不明确有关。学习兴趣不浓厚是直接

原因。

其次，学校也存在不容忽视的原因，教师的经验缺乏，精力有限，关心不够，

还有过多的偏见，也是导致学困生自信心不足的原因。同学之间的约定俗成的看

法，同样也是学困生自我放逐的原因。

综上所述，学困生的转化，不单单在学习这一层面，更应该深层次地发掘学困

生的成因，并根据成因来制定相应的转化策略。

一、“兴趣”是最好的老师

爱因斯坦说过“兴趣是最好的老师，它可激发人的创造热情，好奇心和求知

欲，由百折不挠的信念所支持的人的意志，比那些似乎是无敌的物质力量有更强大

的威力”。兴趣是起点，它可以引领我们走向人生的巅峰。它是可以培养的，如果

学生一旦对学习失去了热情，我们该如何去重拾它们，我认为这是学困生转化的关

键。

（一）教学方法的改进

叶圣陶先生曾说：“教师之为教，不在全盘授予，而在相机诱导。”以识字

教学为例，“游”这个字，有经验的教师会立刻强调右侧不能写成“放”，但往往

事与愿违，你越强调，学生反而错的越多。原因是教师授课没有切合低年级学生识

字的特点。“联想识记法”是识记这个字的最好的方法，“一个孩子去游泳馆学游

泳”，即渗透了“氵”之形旁的意义，又识了生字，孩子也喜闻乐见这种教学形

式。

（二）尊重学生，信任学生

作为一名教师，要关注的是学生的发展和需要。人们常说“静待花开”，那么

就让教师作为催化剂，让土壤变得更肥沃，更适合植物的生长。

首先，在实行有针对性的分层作业的基础上，尽量允许学困生在课堂上完成作

业。如果他的家庭作业完不成，意味着他的家庭没有办法督促或辅导他完成，而在

课堂上，老师更能发现他存在的问题并及时辅导。

其次，课堂上不要紧盯那些优生，多给中等生机会，优生可以在他们回答的基

础上进行补充。学困生则有了充足的时间进行消化知识。所以，小组合作互补的学

习方式，是提优辅差的最佳方式。因为他同时兼顾了不同接受程度的孩子。

再次，班主任在班级管理中，要实行人性化、多元化的管理，“培养学生乐

观、向上的心理品质，促进学生人格的发展”，将积极心理学与班级建设相结合，

给学困生力所能及的管理岗位，参与班级的管理，体现他们的价值，增强自信心，

克服自卑心理。岗位的设置多样。用积极的心态对待学困生，激发他们内在的积极

力量和优势，不要把尊重放在嘴上，而是落实在行动上。

最后，不要吝啬我们的鼓励，教师要善于秀出我们的期待。《礼记》中有“师

也者，教之以事而喻诸德也。”“你真棒！”“你一次比一次有进步！”“你是个

好孩子！”“你正在进步!”……用积极的语言沟通，让学困生知道，老师一直在

关注我，老师信任我，老师在期待我的进步。美国著名心理学家威廉•詹姆士曾说

“人类本质中最殷切的需求是渴望被肯定”。“亲其师，信其道”是亘古不变的真

理。

二、家校合力

如果说教师在班级管理中做到积极看待学生的问题，努力挖掘塑造学生的积极

品质，并创设积极的体验氛围，能促使学生发生质的改变，作为促力的家庭教育是

不可或缺的。

(一）将家长请进学校

目前很多学校都设置了“家长开放日”这一种主题活动，让家长深入学校了解

学校班级建设，以及学生在校情况，但毕竟是一天半日的效果，所以我们认为可以

从以下几个方面进行改善。

1.建立家长委员会

家长委员会的设立，有利于班级活动的开展与组织。家长成员限定在5-6名左

右，以学生住宅区域或组为单位，便于及时收集家长和学生的动态。

2.设定家长参与日

每周可以设定一天为家长参与日，以老师邀请，家长自愿为原则，人员1-2

名，可以参与班级内组织的各项活动，可以征求家长的意见，便于更快更好地组织

教学，也可以让家长了解孩子在校的表现。增强家校合力，可以融洽父母与子女的

关系，加强互动，让孩子感到来自父母的关爱和重视，重塑自信。

（二）对特殊学生进行家访

走进学生的家庭，而不单单请家长来学校或只是电话联系。家访还是有必要

的。经常听到办公室的同事抱怨某个学生有多笨、多调皮，其实，重新审视教师这

一行业，不仅是传道授业解惑，应该育人育心，用最大的宽容和爱去感染每个学

生。我想爱孩子，就应该从理解开始。

三、营造良好的学习氛围

学生走出校门，面临着家庭、社会两方面的影响。今天的物质文明、科技发展

日新月异，电子产品对学生的诱惑无以复加，手机几乎人手一部。孩子的视野里也

充斥这些让人眼花缭乱的事物。如何让孩子们远离这些诱惑呢？

（一）改变家中的学习氛围

家长是孩子的第一任老师。家长的行为对孩子产生潜移默化的影响。试想，当

你在玩手机，打电脑，孩子还会安心学习？古有孟母三迁，家长的决定对孩子的影

响是终身的。放下手机，拿起书来，重新塑造一个新的环境。古人云“书中自有黄

金屋，书中自有颜如玉”，家长率先垂范，孩子自然耳濡目染。环境可以塑造人，

读书也可以改变一个人。

（二）走出家门，走向自然

“读万卷书，行万里路”走向生活，从生活中汲取营养。去一个地方，生活一

段时间，了解当地的民风民俗；全家去看一场电影，讨论一下共同感兴趣的问题；

去看一场球赛，去感受生命的律动和精彩……正如陶行知所说“我们要活的书，不

要死的书；要真的书，不要假的书；要动的书，不要静的书；要用的书，不要读

的书。总起来说，我们要以生活为中心的教学做指导，不要以文字为中心的教科

书。”

一个孩子的成长，是一个家庭的重心，一个孩子的心理成长，更应该成为教师

关注的重点。我们的教育就应该从积极心理学的角度，带学困生走出阴霾，摘掉帽

子，走向阳光灿烂的未来。
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学困生转化策略的研究
胡爱峰

（山西省太原市古交市第十小学校　山西　太原　030205）
[摘　要] 学困生的转化要从积极心理学的角度出发，激发学生的学习兴趣，尊重、信任学生，从学校、家庭、社会三个维度，改善孩子自身及周围的环境来实现。
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