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一、思想政治课要根据实际选择合理的类型

思想政治课常用的类型有经验型、讨论型、表演型、叙述型和综合型。比如叙

述型思想政治教育课，它是指教者通过叙述一件事、一个场景等所造成的正面的或

负面的影响，从而对学生进行品德教育。当然，在教育过程中，教师要引导学生理

性区别事情，进行有效的批评和自我批评，再与实践相结合，谈谈各自的感受，效

果甚佳。我曾开展过“学会调控好自己的情绪”为主题的思想政治课，本节思想政

治课从重庆公交车坠江事件谈起，当叙述完事件后，同学们认真思考，积极发言，

从多角度谈自己看法，又通过学生模拟情境的表演，亲自体验，深入讨论，最后结

合自己的生活实例谈看法，这一主题的“思想政治课”不仅让学生认识到调控好自

己情绪的重要性。也为我下一周准备的主题为“每天与他人和谐相处”的思想政治

课做好铺垫。

二、思想政治课的设计应遵循以下原则

第一，计划性原则。计划性原则指的是教师在上思想政治课结合实际为上课

的每一个步骤做好合适的计划，有了好的计划，有助于思想政治课的活动有序地进

行。

第二，针对性原则。针对性原则是指在对学生思想教育过程中，根据学生的

个人特点和客观条件，合理地确定教育内容，选择方法手段，使之符合实际需要，

使学生受到最佳的教育效果。班级的卫生和纪律都比较差，所以开学初就组织学生

专门学习了《学校卫生检查标准》和《中小学生日常行为规范》，并细化要求，立

好规矩，做好监督，及时反馈，奖惩分明。此外，还要求学生每天定时检查课桌，

及时整理。这样，孩子们都学会如何“保管”好学习过程中产生的垃圾，放学后教

室也干净多了。令人欣喜的是仅仅一个多月的时间，学生养成了良好的卫生习惯。

教室面貌焕然一新，在班干部的带领下，值日安排井然有序，效果令人兴奋。纪律

也不例外，严要求，勤监督，重反馈，巧对策。开学伊始，我们班每周的纪律都有

扣分，调查后得知是有几位男同学上下楼梯不靠右行。于是我要求他们上课回答问

题时必须举右手，并让值日干部专门监督。持续一周后，他们主动要求结束此项约

束，并保证不再违纪，我选择了相信他们。结果，自那以后，我们班纪律变好了，

现在纪律方面几乎不扣分。

第三，整合性原则。所谓整合是指在教育教学实践中教师的主导作用、学生主

体作用、多媒体演示和语言解说的有机整合。

以往在思想政治主题课中经常发现两个极端。只注重教师主导作用，整个思

想政治课教师既是导演，也是演员，甚至还兼任编剧，形成了教师讲学生听、教师

问学生答的情形，效果很不好；只注重学生主体作用，教师为了体现学生的主体地

位，任意放纵他们自己做主，完全没有或只流于形式的参与指导主题思想政治课活

动的过程。结果，导致整个思想政治课流于形式，思想政治课活动始于幸福，束于

混乱，效果更糟糕；现代教学多媒体的使用虽然有效提高了学生学习思想政治课的

趣味性，但是如果过多地使用多媒体，就会致使学生喧闹占主导地位，这样将会适

得其反。因此，必须重视教师的主导作用、学生主体作用、多媒体演示和语言解说

的有机整合。教师如果能把握好多方面整合，彼此互补，就一定能调动学生的主观

能动性，这样的思想政治课就会更出彩！

第四，创新性原则。“办好思想政治理论课关键在教师，关键在发挥教师的

积极性、主动性、创造性。”教师说教式的思想政治课早已让新时代的学生感到乏

味，因此我们要注重思想政治课的创新性。例如：在上主题为“每天怀一颗感恩之

心”思想政治课前的周末，先让学生制作感恩卡，表达对长辈、朋友的感恩，写出

自己的“表白”，并在思想政治课上朗诵，和大家一起分享自己的感悟。再比如，

在上“做一个有责任，有担当的人”为主题思想政治课前，让学生在家里整理自己

的书桌，并私下通知家长配合在微信群上传照片，在第二周思想政治课上比一比，

看谁做的更好，给予表扬，从而使孩子们能亲身体会到父母的辛劳，养成为父母分

担的好习惯，紧接着开展“每天为父母做一件小事”活动，虽然效果还不够显著，

但很大一部分同学都有了责任意识，都有了不同程度的进步。另外，还要求每位同

学通过自己的想象画出自己心中“好品质”的植物，孩子们通过这样的活动，可

以清点自己已经拥有的好品质，也敢于找出自己的不足。除此之外，还举行了“爱

阅读，爱写作”的活动，对坚持读书并写读书笔记的学生进行大力表扬，利用思想

政治课时间进行颁奖，并让受表扬的孩子发表“获奖感言”，分享阅读的喜悦和感

悟。

三、注重深入挖掘重大节日、纪念日的丰富内涵，进行主题教育活动

众所周知，中国是个注重传统节日的国家，每逢节假日，学校都会以此为主

题来进行相对应的思想政治教育。清明节期间，传统的扫墓习俗引起森林火灾的案

例屡见不鲜。上课前，让学生了解有关四川省凉山州木里县30个消防员在救火过程

中死于森林火灾中的事件，让孩子们知道火灾的残酷无情，注意防火的重要性。从

中引导孩子们提高文明祭祀意识，改变传统的不良祭祀习俗，在祭拜活动中推广森

林防火安全意识，自觉遵守森林防火规定，不将火灾带入林区，服从相关人员的管

理，严格防止火灾事故发生。

总而言之，思想政治课的类型、原则及主题都应该贴近孩子，融入生活，适

应时代，才能够真正引起学生的共鸣，甚至让学生心潮澎湃，达到引导学生健康成

长、积极进取的良好效果。只要教师结合实际做足功夫，思想政治课就会成为孩子

们终生难忘的一课。
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浅谈小学班主任如何上好思政课
曾秋岚

（广东省河源市龙川县老隆镇第三小学  广东　龙川　517300）
[摘　要] 思想政治教育课程是德育教学的基本环节，是学生端正思想观念的主要渠道，是提高学生思想觉悟的核心内容。它将为学生树立科学的人生观、世界观奠定

良好的基础。思想政治课程的主题鲜明，贴近学生，融入生活，适应时代，能与学生心灵产生共鸣。
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统编新教材是在我国新课程改革背景下，结合我国小学生语文学习情况，精心编

撰而成的。相较于旧版的小学语文教材，新教材对于学生的道德修养、思维发展以及

审美情趣更加重视。因此教师在利用统编版新教材进行小学语文教学的时候，应该树

立与教材内容相匹配的新教学观念，改进教学方法，培养学生的语文综合能力。

一、转换课堂教学重心

统编新教材的编撰是在我国教育改革的背景下实施的，因此小学语文教学也应

该与教育改革相匹配。我国教育改革重视学生在学习中的自主性，所以教师在新教

材教学的过程中应该重视注意激发学生的主观能动性，转变从前以教师为重心的课

堂教学理念，将学生作为课堂教学的重心。在具体的小学语文教学中，教师应该根

据教材的内容，从学生的角度去思考，应该如何更好地促进学生的自主思考，帮助

学生掌握教学内容。如在《小马过河》的教学中，由于这是一个童话故事，教师在

教学的过程中应该改变原本的传统口述教学方法，而是采用更能激发学生自主学习

的情境教学法，在具体的教学中，教师可以通过多媒体设备播放《小马过河》动画

创设教学情境，同样也可以让学生进行角色扮演，以此来创设课文中的情境。让学

生积极参与到其中，让学生在相应的教学情境自主学习课文的内容，领会并总结课

文中表达的中心思想，而教师则是作为辅助指导。在统编新教材背景下，教师的教

学观念也应该随之发生转变，将课堂教学的重心从教师转移到学生身上，这样才能

有效促进学生的自主学习，从而提高课堂教学效率，实现小学语文教学目标。

二、激发学生语文学习兴趣

统编新教材中更加重视学生在语文学习中的主动性，希望能够让学生积极主动

参与到语文学习中，而不是像传统教学那样在老师的严格要求下进行学习。所以小

学语文教师也应该在教学过程中刺激学生的自主学习，而小学生学习的动力很大程

度上来源于自己的兴趣，因此，小学语文教师可以通过增强课堂教学的趣味性来激

发学生对语文学习的兴趣。如果学生对于语文教学感兴趣了，他们会积极主动投入

到语文学习当中，他们吸收和理解语文教学内容的效率也会大大提高，这样可以有

效提高小学语文教师的教学效率和质量，促进语文教学目标的实现。在具体的教学

过程中，小学语文教师可以挖掘教材中可以引起学生兴趣的内容，巧妙设计课堂教

学，激发学生学习兴趣。如在统编版新教材六年级下册教材的第一单元第一课《北

走进统编教材，享受语文精彩
——新教材背景下小学语文教师的新观念

曾昭条

（广东省阳江市实验学校　广东　阳江　529500）
[摘　要] 在统编新教材的背景下，小学语文教师教学观念也应该随之发生转变，教师应该和学生一起走进统编新教材中，感受语文世界的精彩。本文以小学语文统编

教材教学为例，讨论在统编新教材背景下，小学语文教师应该如何转变教学观念，实现小学语文教学目标。
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