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假如一首曲子从头自尾的所有音符都像排队一样整整齐齐；每件乐器各自发出

的声音从头自尾都是一样的响度；每件乐器都摆放在一起；整部作品没有轻重、快

慢的变化，那这样的作品就如同工业时代的机器所发出的噪音一样。实在是无法让

人领略音乐的美妙。

如何避免作品成为呆板而又令人乏味呢？这就是电脑音乐“人性化”所要探

讨和解决的问题。时值的准确性、速度的微移性、力度的差异性、器乐的空间性、

音色的丰满性、适当的迷惑手法以及尊重曲作者的意图和符合大多数听众的审美需

求，这几点就是解决电脑音乐“人性化”问题的突破点。

一、时值的准确性

乐器训练过程中，音符时值都是基础训练中必不可少的。但在实际的演奏过

程中随着情绪的变化奏出的音符的时值多少是有些差异的。而且人耳对这种差异性

更感到舒服。对于电脑音乐来讲，正确的量化方法就能避免音符的呆板。使之更加

人性化。首先是不要对乐曲进行完全量化（除非特殊需要）。很多音序软件在量化

功能中都提供了量化精度[PERCENTAGE（百分比）或STRENGTH（程度）]这一可选参

数，用于决定量化后的精确程度。第一次量化时，试着用大约50％的量化精度进行

量化；量化后如果还是不准确，则再用50％左右的精度进行量化。

特别注意不要对悬钹、钹、开-闭镲及音尾较长的打击乐声部进行量化。

二、速度的微移性

演奏家在乐曲演奏的时候随着情绪的变化演奏的速度发生变化。甚至每一次

演奏同样的段落时的速度都不是完全相同的。因为速度的改变就如在文章中加标点

符号，可使音乐听起来张弛有度。即使是很小的速度变化都可以使作品有明显的变

化——在独奏乐段快速度增加1BPM（1拍/每分钟）左右，可使音乐有向前推进的感

觉；在合唱乐段使速度减慢1BPM（1拍/每分钟）左右。可使音乐变得深沉、含蓄。

三、力度的差异性

就乐曲中的某一小节来说。每一拍子都不是同样的力度。而就整首乐曲来说。

更是分为多个部分。每一部分的力度都不同。有的甚至相差甚多。那么，如何掌握

好力度的差异性呢？

首先要依据节拍对节奏部分的重拍与轻拍进行挑整，使其具有跳动的感觉。

另外，打击乐尽量避免将所有打击乐都放在一个轨上，最好是将每个打击乐都安置

在一个单独的轨上（但MIDI①通道可以一样）。这样做的最大好处就是编辑方便，

例如调节各打击乐器之间的力度平衡等。更重要的是可以独立、快速地改变不同打

击乐器的时间位置。此外，充分了解或者去熟悉一些真实乐器的发音原理、声学特

性。

四、器乐的空间性

乐队演奏时，每一件乐器都有其自己的位置。把制作乐曲所使用的乐器按现实

中演奏的摆法尽可能合理地拉宽排开是一件较易的事，但如何拉开乐器前后的距离

并产生纵深感则要结合混响。当把某个声部混响加大时，这个声部的发音点肯定就

会听起来觉得远了一些，这样，把不同声部的混响值设得不一样时，它们就产生了

前后的距离感，乐队就有了纵深感和层次感。也可以人为地为不同的乐器音色做不

同的效果处理，模拟和制造出一个“真”的或“假”的空间来。在一般情况下，选

择其中一种混响方式（通常一次只能选一种）；也可能是创造实际不存在的特殊空

间，比如想营造一种虚无缥缈、神秘和远古、太空的气氛等，这种空间运用实际上

是作曲家想象出来的。

五、音色的丰满性

利用音色编辑软件来修改音色的合成参数如修改音色的音头，延迟音等，用

不同的音色叠加在一起产生原来没有的音色，不过，在这一点上要有锲而不舍的精

神。有时需要的声音完全可以在毫不相干的其他音色中找到并融合成新的音色，这

大大扩展了你的音源。调整一个滤波器的截止频率，也许会使你有意外的惊喜，那

才是你要找的声音。有些小号音色都是带尾音很长的音色，当需要用到双吐、三吐

效果时，可以将各音在钢琴卷帘窗中将长度缩短就能达到效果。在制作合奏的效果

中多采用独奏分轨，然后叠进一个音轨进行“合奏”，也会有很好的效果。为了获

得逼真的效果，在做管乐器的演奏效果时可以用那些带有气声的独奏音色加上群奏

音色，或者用带有手指摩擦声音的音色与其他音萨色的混合而产生更加真实的效

果。

六、尊重曲作者的意图和符合大多数听众的审美需求

电脑音乐不管如何去制作都是为了传达创作者的思想。因此，在乐器以及音色

的选择和处理上都要尽量使创作者所要表达的情感表现出来。即使在编配的手法上

不尽相同，但乐曲的核心灵魂一定要得到深刻地体现。这样才能够使最终的作品不

至于陷入不知所云的地步。另外，作品要能够被大多数的欣赏者所接受的。因为艺

术作品不是只为一个人欣赏所作的，是具有推广和流传的作用。只有迎合了大多数

人的审美要求。这样的作品才能够使其艺术价值得到最好的体现，也就在艺术传播

中更体现了人性化一面。

总之，电脑音乐的人性化是一个不断追求和探索的过程。依托科学技术的不断

发展，效能更高的设备被研制出来，伴随不断的探索和学习，人性化处理的方式和

方法也将得到发展和进步，并且更加的趋于成熟，得到更大的推广。

以上只是我在电脑音乐人性化处理中所想到的几点。笼统概括，具体操作还须

在不断的实践中摸索。水平有限，有不妥之处还请大家多多给予指正。
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[摘　要] 如何避免电脑音乐作品成为呆板而又令人乏味，解决好时值的准确性、速度的微移性、力度的差异性、器乐的空间性、音色的丰满性、适当的迷惑手法以及

尊重曲作者的意图和符合大多数听众的审美需求，这几点就是解决电脑音乐“人性化”问题的突破点。

音乐作为一种生动的艺术表现形式，可以实现情感的表达以及文化的交流。钢

琴表演是众多音乐表现形式中的一项高雅艺术，积极提升钢琴课的整体教学成效与

质量，能够在很大程度上提升学生的音乐素养，能够科学全面的陶冶学生的情操，

同时，还能够在很大程度上促进学生的成长与发展。为此，在钢琴教学实践中，应

该积极采用科学且高效的教学组织模式，多措并举全方位优化和提升钢琴教学的整

体质量与水平。

1 加强学生的演奏技巧

在钢琴教学过程中，学生才是学习的主体与关键。为更好的提升他们的学习质

量，积极打造高效化的钢琴教学氛围，教师应该充分全面的加强学生的演奏技巧教

学，教师应该切实有效的提升学生的钢琴演奏能力以及水平。一方面，教师应该引

导学生掌握基础的演奏技巧，同时在钢琴演奏的过程中要真正做到全面熟悉以及精

准把控。对于学生而言，在钢琴学习以及表演的过程中，钢琴基础知识越扎实，钢

琴技巧越熟练，越能够彰显钢琴表现力，越能够提升自身的整体演奏水平。另一方

面，在钢琴演奏技巧的教学过程中，教师要充分结合学生的认知兴趣，充分结合学

生的学习特点，以趣味性的教学方式，以开放化的训练模式，切实有效的提升和调

动学生的认知兴趣。

2 科学培养学生的乐感

在钢琴演奏的过程中，学生不仅仅要具备较强的演奏技巧以及基础素养，还

应该具有较强的乐感，只有这样，才能够更加精准、更加深刻的把握和领悟钢琴曲

中的情感，也才能够更好的感染和启发受众。为此，在音乐教学实践中，教师应该

科学引导学生，积极培养学生的乐感，充分全面提升学生的整体音乐素养。比如在

钢琴教学过程中，教师可以创设美妙的音乐情境，引导学生一边聆听音乐一边进行

钢琴演奏。当然，教师还可以创设多媒体教学情境，鼓励和引导学生积极参与到钢

琴曲的欣赏和品鉴过程中。在钢琴教学过程中，多媒体教学技术的应用具有非常突

出的作用，能够在很大程度上提升学生的音乐认知，能够在很大程度上优化学生的

课堂学习积极性。为此，教师可以巧妙采用行之有效的多媒体教学技术，引导学生

积极品鉴优美的钢琴乐曲，继而有效培养学生的乐感。此外，在钢琴课的教学实践

中，教师还应该引导学生深入全面的搜集与探索钢琴曲背后的文化知识以及音乐内

提升钢琴教学效果的措施研究
熊  瑛

（南昌市实验中学  江西  南昌  330006）
[摘　要] 在钢琴教学实践中，为更好的提升音乐钢琴课的整体教学成效，全面优化和提升学生的钢琴素养，应该积极采用科学且高效的课堂教学方式，多措并举全方

位优化钢琴教学成效与质量，全方位促进学生的成长与发展。
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涵。比如教师指导学生关注钢琴曲创作者的生平经历以及人生阅历，或者教师指导

学生深入剖析钢琴曲的创作历程等等。通过这样的教学方式，同样能够在很大程度

上培养和优化学生的音乐感。

3 科学培养学生的编创能力

在钢琴教学过程中，教师除做好基础知识的教学外，应该充分全面的激发学生

的创造性思维，科学全面的提升学生的编创能力。学生作为钢琴学习主体，不同学

生的认知视角存在着显著的差异，不同学生的认知能力也有高有低。在钢琴教学实

践中，教师要引导学生积极结合所学内容，积极结合自身的真实感触，充分全面投

身于钢琴曲的编创过程中。一方面，在钢琴教学过程中，教师要创设开放化的课堂

环境，积极引导学生参与课堂互动，积极表达自己的真实体验。比如教师在进行某

一钢琴曲的教学过程中，可以引导学生表达自己的听后感、学后感。通过这样开放

化的教学环境，能够在很大程度上提升学生的音乐认知能力，同时也能够有效发散

学生的音乐思维。另一方面，在钢琴课的教学过程中，教师还应该巧妙开展钢琴曲

的编创设计活动，积极创设良好的竞争氛围，积极创设科学的比赛情境，充分全面

的调动学生的比赛参与积极性，切实有效的提升学生的钢琴编创能力。

4 创设合作学习的科学情境

在钢琴教学过程中，为更好的提升课堂教学成效，全面优化和提升学生的钢

琴认知能力，教师还应该巧妙创设合作学习的情境。尤其是在钢琴音乐的鉴赏以及

品鉴过程中，单一学生的认知视野是较为狭隘的，单一学生的认知能力也是明显不

足的。为此，教师可以积极采用合作学习的模式，引导学生就钢琴曲来进行深入全

面的分析与研判，有效把握内在的节奏变化以及情感旋律等等。通过合作学习的方

式，能够在很大程度上调动学生的认知兴趣，同时也能够全方位优化和提升学生的

整体钢琴素养，促使学生相互共享知识点，促使学生相互交流学习心得。

结论

在钢琴课堂教学实践中，教师应该积极创新钢琴课的教学方式，多措并举全方

位优化和提升钢琴课的教学质量，充分突出学生的主体性地位，行之有效的提升和

优化学生的整体认知水平。
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奥尔夫音乐教育不仅是一种和动作、舞蹈、语言紧密结合在一起的教育，同

时还包括歌唱、表演、即兴创作等内容的综合教学。一般将其分为音乐、动作与舞

蹈、语言三大类。在教学实践中，这三类不是独立存在，而是紧密联系在一起的。

教学方法主要是采用集体教学，在教学中，强调的是过程，引导、启发学生积极

参与、创作，关键是强调学生的体验和探索。遵循探索-模仿-迁移-即兴创作的原

则。乐在享受音乐的同时，又能获得正确的歌唱技巧。但是，并不是固定的某种方

法或某个音乐就是叫奥尔夫音乐教学法或者是奥尔夫音乐，只要符合奥尔夫的理念

和原则的音乐就是奥尔夫音乐，符合他的理念的方法就是奥尔夫教学法。下面就讲

讲奥尔夫教学法歌唱在孩子们的课堂中的运用。

一、运用在儿童发声技巧中的奥尔夫

1、呼吸

世界著名声乐教育家卡鲁索曾经说过：一旦掌握了呼吸的艺术，学生也就算

走上了客观的艺术高峰的第一步。可见呼吸是歌唱的动力所在，也是歌唱的关键因

素。在歌唱训练中，我们亦可通过游戏的方式进行呼吸训练，用生动活泼的比喻，

或者创设一个情境，使理论的讲授变得生动、易接受。可让小朋友想象一下自己走

进了一个大花园，里面的花开的争奇斗艳，一阵微风吹来，阵阵清香扑面而来用这

种情境诱导孩子闻花香，用最自然的状态体验了深呼吸。也可给他们讲述：秋天来

了，田野里长满了蒲公英，让我们拿着蒲公英，把它们吹散吧！然后和孩子一起做

深深吸气、吐气的动作。

2、练声

在成人声乐中，经常会用一些字母来练声，像a、i、u、mi、ma、mu等。可是

在儿童声乐课中，“可不能像烹调一样，照着‘烹调法’烧菜、煮汤。”在孩子们

的世界里，并不理解为什么要唱这些没有意思的东西，久而久之就会觉得歌唱很枯

燥乏味。如果换成象声词，比如让他们模仿小猫、小鸭子、小鸡的叫声，孩子们则

会兴趣盎然。

例如：3/4   1  3   5 | 5   5   5  ||

小 花 猫  喵  喵  喵

2/4   1  3 〡 5 -  | 5  4  | 3  - ||

小  公  鸡     喔  喔   喔

在奥尔夫音乐教学中，语言作为很重要的一部分应用到音乐教学中。作为人

声，它与歌唱在生理上和发生原理上有许多共通的东西，语言进入教学可以说是奥

尔夫主张的适于开端的教育观念的体现，这也充分体现了儿童教育的一个重要原

则：从孩子熟悉的环境与事物入手。

二、运用在教授儿童歌曲中的奥尔夫

1、创设情境，由故事引入

西方有一种“以学生喜爱和兴趣为导向”的理论，也就是说由孩子们感兴趣

的东西入手。孩子们都非常喜欢听故事，如果上课之前用生动的语言，夸张的动作

和表情，绘声绘色的把歌曲中所描述的故事情节讲述出来，不仅能让孩子们兴趣倍

增，还可以对理解歌曲的主要内容、情感表达有更加深刻的把握。

2、以朗诵导入歌词和节奏的学习

能把语言、动作、音乐融在一起的就是节奏，因此节奏训练就是奥尔夫教育内

容和方法的基础。在歌唱中，音准和节奏是最重要、最基础的部分。而通过每个人

都会的语言，来进行节奏训练不仅是非常有效地手段，将语言引入音乐教学还是奥

尔夫在音乐教学中的一项伟大的贡献。用孩子们所熟悉的姓名、生活的声音节奏进

行节奏朗诵训练。如：

2/4　×  ×|× × × |× × × ×|× × |× × × ×|

妞 妞  王 小 明  欧 阳 雪 莲 走 走  跑 跑 跑 跑

×  ×  ×〡 ×  ×  × |  ×  × |  × - 〡 ×  × | × - ||

刮  胡  子   戴  帽  子    真  漂    亮      真  可   爱

这样，在学习歌唱的过程中，可以直接提示孩子们这一小节是“走”的节奏

型，这一小节是“跑跑”的节奏型，这一小节是“刮胡子”的节奏型，这一小节是

“扔手榴弹”的节奏型……

三、运用在理解歌曲中的奥尔夫

1、用身体感受歌曲的结构

活泼好动是儿童的天性，既然这是成长中的自然规律，我们更不能去抑制。

可以利用这个规律让孩子用身体各部分的动作对音乐做出反应，这种即兴表演促进

了学生的自我表现能力、反应能力、创造能力和想象能力。通过这种方法可让孩子

们根据不同歌曲旋律的高低走向、强弱变化、曲式结构用不同的动作做出相关的反

应。当旋律上行的时候孩子们会用手臂往上划弧线，或者直接蹦起来；旋律下行的

时候孩子们会用两个小拳头从上往下交叉旋转；每次开始时就是一个不同的动作；

还可以提示他们觉得旋律一样或相同的时候，可用同样的动作表示。这样一来，孩

子们会享受在其中，并在不断的创造新动作。在潜移默化中，对音乐的感知能力和

欣赏能力有了进一步的提高。

2、图形谱

除了通过动起来去感知音乐，我们同样可以用视觉的手段――图形谱来进行

听觉能力的培养。在进行歌唱的听力训练和音乐欣赏教学中，图形谱的引入，让孩

子们对音乐的旋律、歌词一目了然，使得学习过程变得轻松、快乐。在歌词和旋律

的学习中，可以一个分句画一个图形或者符号表示，比如《国旗，国旗真美丽》里

的歌词。我们就可以画一面国旗代表第一句，第二句用星星表示，第三句画一朵云

彩，最后一句画一张小嘴，这样歌词就轻而易举的记住了。此外，可发挥孩子的主

动性，让他们自己把听到的、学到的音乐画出来。这样通过听觉与视觉相结合的方

法，大大提高了学习效率。
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[摘　要] 在物质文明快速发展的社会，人们开始追求精神上的满足，音乐作为一种精神产物，成为人们生活学习中的一种重要的形式与学科。而奥尔夫音乐教学法作

为世界三大音乐教学体系之一，正以一种鲜活的生命力丰富着音乐课堂。
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