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除钢琴外很少配备其他乐器，如架子鼓、小提琴、大提琴等，音乐课程的丰富性和

多样性不足。虽然现在很多小学音乐课都配有专门的音乐教室，但是教室活动范围

小，不利于开展奥尔夫音乐教学法。

1.2小学音乐教师教学活动形式化

一些小学音乐课堂的教学模式是教师带领学生根据课本边唱边学，除了识谱教育

之外，其他的声乐训练很少甚至是没有的，教师按部就班地上完课本上的内容，没有

针对学生的多样考核形式，亦缺少对课堂效果的综合评价，学生的学习效果并不好。

这样的课堂里，音乐教师很少能结合多种乐器进行教学，教学形式也较为刻板，可能

会使部分学生产生厌学情绪。教学活动形式单一与长期忽视音乐教育的观念有直接关

系，要从根上对其进行解决。少数学校的音乐教师甚至不是相关专业出身的教师，而

是其他任课教师兼职，体制上的不重视，也会影响学生对音乐的兴趣。

2 新媒体环境下奥尔夫教学在音乐课程中的运用探研

2.1注重教学实践，提升学生音乐感知力

新媒体环境下的奥尔夫音乐教学，在讲授知识、培养学生音乐素养的同时，注

重推动学生身心健康成长。在音乐学习中，学生难免会有害羞的心理，因此，教师

应以大方热情的姿态来引导学生，帮助学生调整好心理状态。奥尔夫音乐教学认为

音乐是人本能的一种需要，是享受快乐的过程，并不单纯学习熟练技巧，而需要心

理和环境的宽松自由。

2.2打造互动课堂，培养学生音乐审美能力

教师应遵循奥尔夫教学尊重个体本性的思想，打造趣味互动的声势训练课堂，

善于发掘学生的个性特点，并结合新媒体形式引导学生在轻松的环境中掌握音乐知

识。例如，在人教版八年级上册“环球之旅———非洲与美洲”教学中，教师可以

创设游戏情境，激发学生学习兴趣，提高学生参与度，让学生通过跺脚、捻指或拍

手等方式学习音乐节奏。在这一过程中，教师要引导学生对动作进行创编，让学生

以自身的理解来表现音乐。还可以通过互联网搜索并播放非洲艺术节的视频，让学

生直观体验非洲音乐与舞蹈的魅力。教师要引导学生认识伴奏乐器———非洲鼓、

马林巴，可在网络搜索相关乐器的图片与功能介绍进行展示，引导学生进行拍手练

习，将歌曲的基本节奏拍打出来。要通过投影展示歌曲的谱子，讲解声势谱的表现

形式，让学生在欣赏视频的同时，尝试用不同的形式来表现声势谱。通过声势训练

和互动学习，学生了解到非洲音乐的特点，以及舞蹈动作随意、热情豪放的舞蹈风

格。在进行声势练习时，学生难免会因反应不及时或四肢不协调而出现手足无措的

现象。在出现这种现象时，教师需要悉心引导学生，利用新媒体技术丰富学生的学

习素材，营造趣味化的互动氛围，打破传统音乐课堂教学模式的桎梏，使学生在寓

教于乐的课堂学习中形成良好的音乐审美素养。

2.3巧用新媒体，培养学生创新意识

在音乐课堂教学中巧妙利用新媒体，可以增添教学的趣味性、生动性和形象

性，激发学生学习兴趣，调动学生学习的积极性，让学生在欣赏、实践中掌握音乐

知识。在音乐教学实践中，教师需要重视培养学生的即兴创作能力。诸如，即兴创

编节奏，即兴伴奏，即兴通过节奏来表现歌曲内容等。奥尔夫音乐教育体系认为：

即兴是对一个人的一切禁锢的放纵。以八年级上册的《青春舞曲》为例，这首乐曲

采用维吾尔音乐风格的音乐语言，表现新中国成立后新疆人民的幸福生活及欢欣鼓

舞的乐观情绪。乐曲的感情乐观豪爽，乐思奔放流畅。为此，教师可展示歌曲的表

演视频，让学生在欣赏中感悟民族器乐曲的艺术感染力，对民族音乐艺术产生兴

趣。可播放歌曲中三个主题旋律，要求学生听辨不同音乐片段的速度，利用之前所

学的动作、手势表现出来。奥尔夫音乐教学注重引导学生自主奏乐、主动探究，以

此来培养学生的创新意识。奥尔夫乐器以含固定音高的乐器与打击乐器为主，教师

可利用编曲软件（如Cakewalk）或模仿打击乐器的软件，引导学生学习歌曲曲谱，

在感悟民族音乐魅力的同时，利用编曲软件自由发挥想象力，并通过投影展示的图

谱分组演唱、伴奏，还有部分同学负责声势伴奏。

结束语

总而言之，奥尔夫教学在音乐课堂中的运用，有助于激发学生学习音乐的积极

性，丰富其情感底蕴。而基于多媒体环境的奥尔夫音乐教学，则要结合具体学情来

设计贴合学生音乐学习水平与层次的方案，通过课堂讲解与新媒体技术相组合的形

式，丰富学生的音乐知识，引导并启迪学生的音乐潜能，在提高学生音乐审美鉴赏

力的同时，培养学生的创新思维，为社会培养更多创新人才。
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引言

从古至今，人们对于享受的追求从未止步过，不论是肉体还是精神。这一过程

中，人们为了无限满足听觉欲望，创造了器乐这一艺术形式。1840年，萨克斯的出

现，注定会在器乐里留下浓墨重彩的一笔，从其出现到流行只用了不到二十年的时

间。萨克斯进入中国的时间并不算久远，大家对于这种乐器的喜爱却是有增无减。

一、萨克斯的特性

其实到现在为止，萨克斯的属性一直都是没有准确定义的，这是因为它是由木

管乐器与铜管乐器融合而成的。而关于它的争论也就在这两种属性间周旋不停，判

定萨克斯是铜管乐器，是由于它的大部分是用金属铜制造的，故而用它演奏的乐曲

音色会类似于铜管乐器；判定它是木管乐器也是有一定道理的，无论是从萨克斯的

发声原理、演奏手法还是演奏者气息的控制上，它都与笛类或者双簧管非常接近。

正是因为综合了两者的元素，它才能显得如此独特而富有魅力。萨克斯在许多领域

都备受青睐，诸如耳熟能详的爵士乐、电子声乐、交响乐在表演时经常会用到它，

它也凭借自身与生俱来的优势，帮助这些音乐创造出了不少伟大的作品。

二、萨克斯的艺术属性

（一）经典与流行

新的乐器、新的风格、喷涌而出的灵感，这就是萨克斯在十八世纪欧洲大陆上

的不朽功绩。他的出现无疑震动了整个欧洲古典乐坛，萨克斯用独具一格的艺术韵

味迅速折服了那些不看好它的守旧派。敢于接受新事物的人，总是能有出其不意的

收获，经典名作《易贝尔.萨克斯协奏曲》便是这样的产物。它是法国著名音乐家

易贝尔的代表作之一，这首曲子仿佛是为萨克斯量身定做，淋漓尽致的凸显了其独

一无二的风格。而后，萨克斯又与钢琴擦出了火花，古典乐中的经典《克莱斯坦奏

鸣曲》便应运而生了，这便开辟了萨克斯与古典乐完美融合的先例
[1]。再观当今舞

台，虽然风格种种，却依然是万变不离其宗，总有着它的身影。现代音乐教学中，

常用到的曲目《普罗旺斯组画》，欣赏这幅作品时，你能切身体会到法国东南部、

那个充满着薰衣草的蓝色海岸的风景，由听觉带来的精神享受将会彻底融化你的心

底。由日本音乐家创作的《绒毛小鸟》，结合了繁杂滑音、弹舌、超高音等超高技

巧，恰如其分的体现了作品水平，也让欣赏者认识到萨克斯的高超操作。

（二）休闲与专业

好的乐器是不能够只演奏《阳春》《白雪》的，而对《下里巴人》置之不理

的。萨克斯在舞台上的表现是不容置疑的，种种协奏曲的广为流传，不论是即兴演

奏还是隆重演出，这些曲目都能让听众感受到音乐与精神的碰撞、音符在演奏者指

尖的跳动。殿堂之上的东西总是有些威严的，无论是演奏者庄严的礼服还是熟练地

手法，总是让人肃然起敬，也是由于一代代作曲家、演奏家的万千心血，萨克斯才

能如此名正言顺的昂首阔步走在大雅之堂。在殿堂之外，它的诱惑力也是你无法抗

拒的。论起来，这也要归功于20世纪美利坚众合国的萨克斯演奏家们，出于对这种

乐器的热爱，他们竭尽全力的将这种艺术风格推向了全世界。无论是狂野的还是悠

扬的，似乎都能轻易俘获人民大众的芳心。萨克斯出没在市井之中，出现在酒吧之

中，流传在流浪者乐器之中。然而这似乎并不能影响其自身，殿堂之上的高贵与桀

骜、市井之中的淳朴与温顺，它都能接近完美的驾驭，坐在听众席上的仍会闭目享

受它的滋润，走在街头的还是会跟着它的旋律微微扭动身体。

三、萨克斯的艺术价值

萨克斯受众的广度不是一般乐器能够与其比肩的，大多数人对其的印象是通俗

而自由的，这与关于萨克斯文化输出的场景有关，人们从古至今是更愿意相信眼前

见到的东西的。就我国而言，人们在影视方面看到的很多演奏者是十分洒脱的，在

生活中见到的大多是歌舞厅、酒吧等场所，于是更愿意相信萨克斯的通俗与普通，

这就很大程度上限制了其艺术价值的体现[2]。当然对此，我国在教育方面是有对策

的。为了一改学生们意识到其艺术价值的宝贵之处，很多高校都经常在自己的音乐

厅中演奏著名曲目，通过让学生了解其产生过程和发展历史来感受萨克斯的韵味，

去挖掘深层次的艺术价值，学生们在练习指法和登台演出过程中，会在内心认识到

这种乐器特别的价值。从学生开始，由点及面，从根本上去改变，总比耗费更多的

资源去改变大多数人的观点是要好的。

四、结束语

一个国家的发展是不局限于经济的，文化也是极其重要的一环，萨克斯虽然是

较为普遍的乐器，但我们对其的认识还远远不够。文化输出、艺术教学一刻都不能

停止，越是普通、经典的东西，我们越要探究其本质，丰富其内涵。萨克斯便是其

中一例，细致入微的研究才能发现其真正的艺术价值。
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[摘　要] 音乐之中器乐独树一帜，器乐之中萨克斯独占一席之地。萨克斯综合木管与铜管乐器成就了与众不同的音色，这为其在众多领域崭露头角做出了铺垫。经

典、流行、休闲、专业，萨克斯在其中来去自如，颇受好评。其艺术价值仅仅显露了冰山一角，还有更深层次的东西值得我们去挖掘与研究。
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