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引言

问题是“数学”的心脏，解决问题是数学课堂的重要教学内容，解答分为认真

审题、理解题意——明确数量关系——列式解答——检验结果四个步骤。本文将从

四个解题步骤中详谈“解决问题”的教学策略。

一、认真审题、理解题意

1.抓关键词

认真审题是正确解题的重要前提，有的孩子不重视审题，从而导致整题满盘皆

输。在教学中教师一定要引导孩子重视读题，一遍读不懂，再多读几遍。边读边动

脑，用笔圈出一些关键词，找题目中的已知条件和所求问题，理清数量关系。苏教

版小学二年级下册书本的中，有一道练习是关于“求比一个数多几（少几）的数是

多少”的实际问题。（下图为采集图）

从解答过程可以分析，有个别学生在解决“黑鸡有多少只”这个问题时，直接

用227+159，究其原因，审题不够仔细，想当然的以为黑鸡和黄鸡一样，也是在和

白鸡比较。因此在学习“比多少”问题时，笔者注重对孩子的读题训练，要求学生

第一遍读题时，就用笔圈出比较对象，提醒自己注意，进而减少解题失误。

二、寻找解题方法

1.合作对话中碰撞思维火花

你有一个苹果，我有一个苹果，我们交换一下，一人还是一个苹果；你有一个

思想， 我有一个思想，我们交换一下，一人就有两个思想。在数学学习中，合作

交流会产生1+1>2的效果。每一名儿童的学习经验、认知水平、生活经历不同，他

们学习数学的方式和结果也会千差万别，这些差异表现为学习提供了丰富资源。例

如在执教二年级下册“两步计算的实际问题”时，例题如下图：

在学生仔细审题后、弄清楚已知条件和所求问题之间的关系后，先引导学生自

主思考，后小组内交流各自的想法。对话交流中发现解题方法并不仅仅局限于“先

减去下车的人数，再加上上车的人数。”，还可以“先加上上车的人数，再减去下

车的人数。”，也可以“先求出上车人数比下车多几人，再用车上原有人数加上实

际增加的几人”。

交流中学生间碰撞出思维的火花，也体验到解决问题方法的多样性，拓展了思

维。

三、列式解答

1.规范列算式的训练

根据解决问题的步骤，学生在读题——分析数量关系之后，就可以列式解答

了。在低年级的教学中（尤其是一年级），发现有的孩子心里知道题目的答案是什

么，却不会利用题中数据来列式。比如：兰兰有8支铅笔，玲玲有12支铅笔，兰兰

再买几支就会和玲玲同样多？有小部分学生就会列8+4=12（支），为什么会出现这

样的现象呢。笔者觉得这样的孩子还不太明白解决问题的列式要求：利用已知条件

列算式来求未知问题，算式中等号的左边的数来自题目中的数据，等号的右边才是

你所要解决问题的答案。对于这样的错误，平时要有意训练学生的规范列式，明白

列式要求。

2.口述算式意义的策略（如何正确书写单位）

一道问题的完整解答，列算式固然很重要，笔者觉得有时得数后面的单位更重

要，它甚至是一道题的灵魂所在。单位的正确与否直接表明学生对整道题数量关系

的理解。比如这样一道题：学生的解答如下：

反思余数单位写错的原因，孩子对于“有余数的除法的实际问题”，平均分的

结果没有搞清楚，不知剩余的是什么。如何避免这种错误产生呢？在平时，笔者就

注重孩子对于算式意义的口述，要求学生自己能完整流畅地叙述出平均分的结果，

口述的过程加深了孩子对于分均分意义的理解，明白平均分分的对象是什么（被除

数），如果分不完，最后就会剩什么（余数）——这也是余数和被除数的单位一致

的真正含义，就不会出现写不好余数单位的情况。

四、检验结果

解决问题的最后一个步骤，检验结果的正确性。检验的方法是：把解答的答案

代入到原题的已知条件中，看是否符合题意。

检验的另外一个方法——别解法。有的解决问题不仅仅只有一种解题思路，在

检验的时候，鼓励学生用另外一种解题方法再次解答一次，看两次解答的结果是否

一样。

为了让学生乐于、善于去解决问题，笔者根据低年级孩子的心理特点，让学生

自己创编一个个富有生活味和数学味的应用题，学生乐此不疲。每位学生在有效教

学策略的引领下，解决问题的能力和思维都能得到不同程度的发展。
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[摘　要]2011版《小学数学课程标准》指出小学低学段（1～3年级）培养学生问题解决能力-使学生获得分析问题和解决问题的基本方法，体验解决问题方法的多样

性，发展创新意识，学会与他人合作交流。小学数学课程体系中，“解决问题”的教学是小学数学中非常重要的内容，是培养学生问题解决能力的重要途径。笔者根据实际

的教学经验浅谈教学“解决问题”的一些重要策略。
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例》教师在课堂中要充分的表现出对小女孩的同情，和对当时黑暗的社会的痛恨之

情，营造一种悲伤的氛围，让学生产生身临其境的感觉，激发学生的思维，让学生

能够积极主动的思考卖火柴的小女孩为何如此悲惨，充分的了解作者写作的意图，

激发学生自主学习的能力。并且让学生积极踊跃的起来发表自己的感想，让独立思

考的成果得到认可，激励学生自主学习的热情和信心。

（二）丰富自主学习能力的培养途径

小学语文教学中，自主学习能力的培养不仅仅要靠学生的自觉性和主动性，

还要靠教师的积极引导，发现自主学习的乐趣。同时还要创新学习的途径，从多种

角度来激发学生的自主性和创造性。在语文课堂中要根据课本结合实际的生活经

验，将语文知识运用到生活的方方面面。另外，不要忽视课外的时间，在课堂之外

可以鼓励学生多看课外书自主阅读，挑选适合小学生认知能力的书籍，让阅读成为

孩子的一种习惯。很多智慧都是在阅读熏陶、浸染中习得的，以《鲁滨逊漂流记》

为例，教师对学生进行引导，鼓励学生相互讨论探究，或者写读后感，让学生在自

主阅读的过程中发现鲁滨逊的精神，从而深层体会和学习鲁滨逊的毅力，提高文学

素养。并延伸到生活中激励自己克服困境、战胜困难，有利于学生对作者思想的理

解，以及树立正确的人生观、价值观，并且可以提高学生的自主学习能力，激发学

生自主学习的兴趣。

结束语

想要培养学生的自主学习能力，就要从学生的兴趣爱好入手，因材施教，对

不同的学生采用不同的教学方法，教师要积极引导每个学生找到适合自己的学习方

法。同时教师还要创造良好的学习氛围，为学生的自主学习创造良好的环境。并且

要创新教学的方式方法，在运用现有教学资源的基础上，开辟多种途径引导学生积

极进行自主学习。总之，学生的自主学习不仅要靠学生的自觉性和主动性，还要依

靠教师的引导和监督。
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