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这种不求理解、大量背诵的方法是就是右脑教育法。现代脑科学研究表明，

十三岁以前是人类记忆发展的黄金时期，这一时期记忆速度快而且牢固，过了这个

时期人的记忆能力就开始呈下降趋势。诵读活动要抓住这一特点使儿童脑力得到训

练，身心得到平衡发展。有事实证明这种不求理解而背诵的方法是培养天才的真实

方法，犹太教育培养出了很多诺贝尔奖获得者，他们的基础教育就是以记忆学习为

中心，强调反复朗读。

3.在保护学生的兴趣，形成诵读的习惯上下功夫。兴趣是最好的老师，在教

学中要注意通过更新形式、形成评比竞争机制来吸引学生注意力、维持学生学习兴

趣，养成诵读习惯。

二、教学对象、内容与时间安排

1.本诵读教学设想的对象是小学三年级学生，约8—9岁年龄段。

2.诵读教材的选择。根据整本诵读的设想，《幼学琼林》诵读教学内容包括

《幼学琼林》正文全部内容，33个专题，约2万字。诵读版本最好能同时达到以下

几个要求：其一，必须是全文注拼音版，以帮助学习者诵读正确、顺畅；其二，字

大，以保护未成年诵读者视力；其三，要有简单注释，除难点解疑外，可以引导学

习者关注文本意义，激发探究和持续学习的兴趣。在林林总总的《幼学琼林》诵读

本中，北京燕山出版社和东南大学出版社所出版的《幼学琼林》都符合这些要求，

适合用来作为小学生诵读材料。此外，建议学生买《幼学琼林》相关故事读本，作

为课外补充阅读材料。

3.诵读时间安排。三十三个专题，约两万一千字分在一个半学期，10个月完

成。平均每天记诵90字左右，大致平均每周记诵一个专题。

三、诵读教学实施原则

1.模糊性原则，只求熟读成诵，不求甚解。

2.差异性原则，承认学生个体思维记忆差异，不要求不同学生达到同等水平。

3.自主性原则，引导有能力有兴趣的学生诵读更多其他经典和自主选择阅读相

关故事。

4.鼓励性原则，引导学生热爱经典为原则。

四、教学方法

根据诵读的目的、原则，以及《幼学琼林》的成书特征，设想课堂教学方法大

致有以下几点：

1.故事导入，激发兴趣。在教学中，应以寻求每个主题的最佳切入点的故事作为

起点，以调动学生的学习兴趣和积极性为目标。

2.范读引领，扫除文字障碍。范读起码两次，第一次，让学生熟悉生字，第二

次让学生认识生字。

3.自读求读顺。可自己读或者小组合作读（引导他们齐读、对读、轮流读等方

式读），达到读通读顺的目的。

4.趣读求巩固。学生大体读得十分熟练后，老师可以引入吟诵的方法，“快

板”法等让学生歌吟式读、拍手读、擂台读、击打节拍读。此外，如果学生喜欢，

可以指导他们用吟诵的方法诵读。

5.对读求记诵。任意抽选一位自认为读得好的同学担任“幼学小老师”，读上

句，其他同学读下句的方式，引导他们诵。

6.讨论读求扩展。小组合作讨论：读明白了什么？有什么发现？哪些句子含什

么成语？句子含什么故事？——各组评选“幼学小博士”。

7.课后读养成习惯。课后作业形式要求学生课后自己诵读10分钟，阅读故事，

做记录。在兴趣课的时候给学生表演背诵和讲故事的机会，并表扬，同时准备一些

趣味性的游戏题，表扬回答正确的学生，并以此评选“幼学小专家”。
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阅读与写作的有机结合，实际上就是知识输入与输出的循环过程，这也是夯实

写作积累的必要环节。有效阅读对于提升写作能力的重要性不言而喻，然而小学语

文课堂教学时间有限，教材中的阅读素材有限，难以满足小学生开阔视野、调动思

维的学习需求，因此语文教师要鼓励学生利用课余时间阅读，加强课外阅读指导与

实践，让学生在阅读中打开写作思路，在阅读中调动写作兴趣，在阅读中积累写作

素材，由浅入深地提升写作水平。

1.课外阅读与写作有效结合的积极作用

1.1 课外阅读有利于提升写作能力

对于小学生来说，课外阅读材料内容丰富、情感饱满，更符合他们的阅读兴

趣，也更利于调动学习主动性与积极性。以课外阅读为载体，学生获得了不一样的

学习体验与生活体验，阅读理解能力、分析问题能力以及认知水平都有了大幅度的

提升，而这些都是提升写作能力的重要铺垫。引导学生养成良好的课外阅读习惯，

一边阅读、一边思考、一边记录，在阅读的同时养成做阅读批注、写读后感、写日

记的好习惯，既能积累素材，也能锻炼思维，丰富写作实践，必然有利于提升写作

能力。

2.2 课外阅读有利于加强写作积累

语文教学活动中，写作的重要性不容小觑，而良好的写作能力依赖于学生丰富

的积累、丰富的情感、丰富的经验。在传统的语文课堂上，“填鸭式”的教育导致

学生处于被动学习的状态，过于依赖老师、依赖教材，而失去了独立思考与创新实

践的机会，写作文时也因缺少素材、匮乏情感而照猫画虎，写作质量非常低。随着

新课标改革的深入，越来越多的教师意识到课外阅读对语文教育的重要性，通过指

导课外阅读活动，培养学生的思维和语感，启发他们在课外阅读中加深理解、开启

思维，对于文字的积累实现从量变到质变的跨越，从根本提升写作水平。

2.3 课外阅读有利于启发写作思路

现如今，老师、家长与学生都已认识到课外阅读的重要性，而通过课外阅读，

显著启发了小学生的写作思路，提升写作能力。以往作文教学中，学生面临的最大

难题就是不知道写什么、不知道怎样写，而在课外阅读中加深积累，调动了学生的

情感共鸣与写作欲望，并且阅读学习的过程也是不断完善认知、不断查缺补漏的过

程，日积月累的阅读经验与文本素材，转化为写作思路与写作技巧，对激发写作情

感、促进语言表达都有积极作用。

2.课外阅读与写作有效结合的指导策略

2.1 精心挑选阅读材料，激活写作兴趣

浓厚的阅读兴趣是主动阅读学习的驱动力，在此基础上激发写作欲望，也能让

学生乐享其中，而不会将写作视为学习的负担。放松心情去写作，自然而然地提高

写作能力。而课外阅读的过程中，积累的好词佳句也能让写作锦上添花，突破了写作

困境。对此，教师要结合学生的兴趣爱好与认知能力，推荐适合他们的课外书籍，如

低年级学生刚刚接触课外阅读，要以培养兴趣为主，多推荐有趣的绘本材料；再有中

高年级的学生已经有了一定的阅读能力，推荐经典名著《格林童话》《西游记》《钢

铁是怎样炼成的》《父与子》《草原上的小木屋》等等，这些课外读物的种类丰富、

内涵深刻，也能让学生在阅读中产生表达的欲望，为写作做好准备。

2.2 深刻把握阅读情感，树立写作自信

“书中自有黄金屋”，学生在课外阅读中展开想象力与联想力，丰富对生活

的认知，实际上正在逐渐积累阅历，这也让他们写作中有内容可描写，有感情可

抒发，让作文更立体、更饱满，而这些优秀的文学作品也让他们树立了写作的自

信心，调动写作热情。例如，阅读《窗边的小豆豆》获得丰富的情感体验，阅读

《十万个为什么》开启发散思维；而学完课文《桂林山水甲天下》后，延伸阅读文

章《漓江》，对比作者不同的写作思路、写作手法，感知作者表达的思想情感，这

样能够写作的内容越来越多、写作的思路越来越开阔，写出的文章也更有创意、更

有情感。

2.3 科学指导阅读方法，渗透写作技巧

阅读与写作的有效结合要奠定在一定的阅读技巧基础上，学生只有会阅读，才

能会写作，所以教师要科学指导阅读方法。首先，根据不同的文章，指导精读与略

读。阅读时，学生要根据自己的实际情况筛选阅读内容，如有的学生不善于刻画人

物形象，则多阅读描写人物的课外书籍，并且重点阅读人物的形态、语言、动作等

部分；再如有的学生不善于描写景物，则多阅读以写景为主的课外书籍，遇到优美

的语句或者精彩的记录下来，在写作中可以模仿运用。其次，阅读与写作不分家，

阅读中要养成勤于思考、勤于动笔的好习惯，如摘抄语句、写读后感等，从中掌握

写作技巧、提升写作水平。

总之，课外阅读不仅实现语文教育的有效延伸、丰富了学生的课余生活，有利

于养成良好的阅读习惯，而且也渗透了有效的写作方法与写作技巧，激活小学生的

写作兴趣，调动写作欲望。因此语文教师要指导学生多读书、读好书，将课外阅读

与写作有效结合，在不断学习、不断实践中，积累丰富的写作素材与写作情感，则

水到渠成地提升写作能力，创造更多优秀的文学作品。
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小学语文教学中如何进行课外阅读与写作的有效结合
曹家红

（重庆市江津区实验小学  重庆  402260）
[摘　要] 一直以来，小学语文写作教学是老师与学生都感到“头痛”的难题，学生写作水平低、写作素材匮乏、写作内容空洞、写作视野狭隘等等，归根结底与其阅

读积累不足有一定的关联。因此笔者认为，语文教师要抓住课外阅读的机会渗透写作训练，通过课外阅读与写作的有效结合，启发学生的写作灵感与写作思维，加强素材积

累，在写作中表达真情实感，提高写作能力。
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