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传统文化是一个国家的重要根基，如果一个国家失去了传统文化，也将失去立

足的根本，就像是大树失去了赖以生存的重要的根系。包含高校的众多大学生在内

的国家民众，其文化自信底气的来源就是优秀的传统文化，所以高校便兴起了国学

热潮。但是国学文化中既包含优秀的文化，同时也存在糟粕的文化，在高校国学热

潮中，应当用正确的方式来不断发扬和传播优秀文化，摒弃糟粕文化，这对大学生

文化自信的培育是非常重要的。

一、高校国学热对于大学生文化自信的作用

（一）文化认同

经过了五千多年的历史沉淀，我国的文化之树已经结出了众多耀眼夺目的文化

果实，这些不仅对我国的文化历史，而且对世界文化历史都做出了重要的贡献。即

便我国社会已经经过了这么多年的变化，早已不同往日，但是国学中的优秀文化依

然对社会的发展发挥着重要的作用。我们学习国学中的优秀文化，不仅可以了解民

族发展的历程和民族自身，而且也能增强对优秀文化的认同感。高校作为教育活动

的重要阵地，其功能之一就是传承和弘扬优秀文化，所以，大学应当肩负起国学教

学的重要责任。高校国学热的兴起，是一个让大学生了解和学习中国文化的重要途

径和方式，能够让学生更深层次了解我们的文化本质和内涵，从而增强大学生的文

化认同。

（二）行为指南

中华文化的源头非常深远，自孕育诞生之初，到逐渐成熟、发展、完善，经历

了一个非常漫长的过程。优秀的传统文化是中华民族在发展过程中，克服困难、生

生不息的精神支柱，对国民的影响有着行为指南的作用。我们在践行社会主义核心

价值观，以及传承发扬中华传统优秀文化的时候，需要将国学中的精华部分思想进

行大力弘扬。因为这些思想文化精华是以仁爱和民本为基础，通过诚信、争议的保

驾护航，最终到达“大同”的目的地。国学热在高校中兴起，可以对大学生的文化

自信带去相应的行为指南，使其能够加强对自身行为的约束，从而具备讲仁爱、重

民本、守诚信、崇正义的特质，为将来离开校园步入社会以后，能够在社会向“尚

和同，求大同”目标前进的路途上贡献自己的力量。

（三）审美教育

审美教育的诞生日期，在我们国家可以追溯到周代，由此也能从侧面证明：美

育发展历史与国学经典是息息相关、不可分割的。在流传下来的国学经典中，美是

随处可见的，具备美的特质的经典作品能够对人的思想和行为产生重要的影响和指

导作用。高校国学热的产生，便将国学经典化作一股春风，吹过校园和课堂，最终

到达学生的心间，并对学生的心灵起到净化和丰富的作用。大学生在诵读和传播国

学经典的过程中，能够让自身的精神状态保持愉悦，进而从不同方面理解和把握古

典文化审美，进而不断提高自己的思想境界，打开智慧的大门发现更多美。另外，

美学对大学生的人格完善也有重要的影响作用，能够有效帮助大学生在社会实践的

过程中不断发现和追求美。

二、高校国学热对于大学生文化自信的意义

（一）爱国主义

一直以来，党和国家政府便对我国民众的爱国主义教育十分重视，在语文课

堂教学中，爱国主义都作为重点存在，而在语文课堂中，对学生爱国主义思想的培

养，更多时候借助的便是国学经典文化。基于此，高校国学热的产生正是向学生传

播爱国主义精神，培养学生民族自信心的重要基础，另外，也能不断提高学生的国

家荣誉感和归属感。

（二）不忘初心

民族文化从某一方面来讲，实则就是一种社会中结构化的思维范畴，这种思

维范畴便对社会中人们的思想和行为产生影响。我国传统文化在几千年的传承发展

中，已经形成了强大的凝聚力和生命力。我们学习国学经典在一定程度上能够让我

们内心产生一种文化归属感，从而便能够保持不忘初心，遵循内心深处的道德法

则，肩负起应该承担的历史责任。高校国学热的兴起，能够为大学生带来源源不断

的文化自信的动力，使其能够牢记中国传统文化的初心，奠定文化自信的基础。

（三）以民族复兴为己任

国学经典中蕴含着中华民族最为精华的精神追求，因此，高校国学热的兴起

是大学生学习和继承传统文化的重要途径。大学生是射虎UI主义现代化建设的重要

后备力量，需要具备充分的文化自信，而大学生文化自信的产生则需要通过学习国

学，传承中华传统文化来实现。高校国学热能够让大学生坚定自己对传统文化的自

信，进而为民族复兴带去更多优秀的精神力量，最终肩负起党和人民赋予的民族复

兴的使命。

三、结语

总而言之，随着经济的不断发展，我国社会中的风气越来越重利轻义，这与我

国优秀传统文化的内涵相悖，但是在高校兴起的国学热则是一项呼唤道德回归的重

要途径，培养学生这对于大学生文化自信的培养有着重要的作用，同时也具有深远

的意义。大学生积极主动接受和学习优秀国学，能够起到传承中华优秀传统文化的

作用，在这一过程中，大学生的文化自信通过熏陶逐渐完善，由此便将这种优秀精

神反馈给社会，从而完成由个人到社会乃至国家的重要转变。实现中华民族伟大复

兴是我国每一个公民的责任，同时这项事业的完成需要经历众多阻碍和困难，这就

更加需要我国公民深厚的文化自信来作为基础，从而不断加快我国国家的发展。
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高校国学热对于大学生文化自信的作用及意义探究
白艺璇

（青岛大学历史学院2019级人文科学创新实验班  山东  青岛  266071）
[摘　要] 我国是有着五千多年来历史的文化古国，尤其是近些年来国家经济实力增强，综合国力显著提高，在国际中的地位越来越突出，因此，为了进一步加强中国

特色社会主义文化强国的构建进程，我国对优秀的传统文化也更加重视。中国传统文化的灵魂就是国学，近几年国学在高校范围内刮起了一阵热潮。国学热对于高校大学生

来说，能够起到增强文化自信的作用和意义，基于此，本文便对国学热对大学生文化自信的作用和意义，分别进行了详细地分析。
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一、坚持正确方向，强化监督四点要求

深入贯彻落实党的十九大精神，纵深推进全面从严治党，切实履行纪检监察监

督责任，督促党组织、党员干部、公职人员依法依纪依规履行职责和行使权力，建

立完善的监督管理机制、有效的权力制约机制、严肃的责任追究机制。一要强化政

治监督，严守政治纪律和政治规矩，体现监督执纪工作的政治性；二要强化问题导

向，着力抓早抓小，贯通运用监督执纪“四种形态”；三要坚持实事求是，以事实

为依据，以党章党规党纪和国家法律法规为准绳；四要坚持信任不能代替监督，强

化对监督执纪各环节的监督制约。

二、明确精准指向，深化监督八项内容

做实做细日常监督，必须明确制定监督的范围和内容，提高监督的精准性、

针对性和有效性。按照《中华人民共和国监察法》规定的6类监察对象，监督内容

要坚持以“是否行使公权力”为衡量标准，把主要目光聚焦到“公权力”上，通过

监督促使公职人员依法履职、秉公用权。[1]根据国家宪法法律和党纪条规，高校纪

检监察部门日常监督的内容主要是八个方面：一是遵守党章党规党纪和宪法法律法

规，坚定理想信念，践行党的宗旨，树立“四个意识”，坚定“四个自信”，落实

“两个维护”情况；二是学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，贯彻落实

党的路线方针政策情况；完成党中央、省委和校（院）党委决策部署情况；三是坚

持民主集中制，严肃党内政治生活，营造风清气正的良好政治生态情况；四是落实

全面从严治党“两个责任”情况；五是落实中央八项规定精神，纠正“四风”问

题，加强作风建设情况；六是坚持新时期好干部标准，树立正确选人用人导向，执

行干部选拔任用工作规定情况；七是巡视整改情况；八是依法履职、秉公用权、廉

洁从政从业，教育管理亲属和身边工作人员情况。

三、完善发力靶向，细化监督十条措施

（一）深入开展会议监督。一是参加或列席党委会、校长办公会，开展对贯彻

落实上级重大决策部署，贯彻党委领导下的校长负责制、“三重一大”集体决策制

度、意识形态工作责任制等情况的监督检查。二是参加校院两级民主生活会，督促

领导干部就约谈函询问题在会上作出说明，督促对存在的违纪问题进行自我批评，

对查摆问题整改落实情况予以监督检查。三是参加单位领导班子成员述责述廉会

议，对民主测评情况及干部测评结果运用情况予以监督。

（二）深入开展检查监督。一是加强日常检查。综合运用多种方式，对被监督

单位和领导干部严守政治纪律规矩，履行党风廉政建设主体责任，执行中央八项规

定精神和纠正“四风”，涉及人财物重点事项等情况开展常态性监督检查。二是抓

好专项清理。聚焦行业不正之风和涉及群众切身利益的热点难点问题，有针对性地

开展专项清理和专项整治。三是开展党风廉政意见回复监督。严格落实回复工作有

关规定，对拟提拔任用、拟提名推荐需征求党风廉政意见的党员干部，客观准确作

出回复，坚决防止“带病提拔”“带病上岗”“带伤评优”。

高校纪检监察日常监督体系化路径探究
成金林

（湖南中医药大学  湖南　长沙  410208）
[摘　要] 全面从严治党的新形势，对高校纪检监察日常监督工作提出了更高要求。纪检监察部门履行好日常监督本职、首职，对推动高校全面从严治党和高质量内涵

发展具有重要保障作用。本文在全面总结高校日常监督实践的基础上，对日常监督的要求、内涵和方法进行深入探究，提出了体系化路径，对推进纪检监察工作高质量发展

具有一定实践价值。
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