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正是人文精神教育和培养的重要手和方法，美术教育就是一门对于人文精神的传播

和教育。它也是一种时代精神，在不同时代，人文精神的表现也不同，但它都通过

各种形式存在人们的生活中，例如每一部优秀的美术作品。在美术中注重人文精神

具有很大的价值。首先，它是艺术和精神思想的结合碰撞，这些作品或许是批判社

会，或许是传递真善美，而其中的人文精神教学生如何判断社会上的美与丑，对和

错，如何衡量道德标准，荣辱观等。其次，它可以粗心学生们的心理素质教育。美

术教育的过程就是一个学生对自己和社会的认知过程，它可以通过创造自己的美术

作品来表达自己的思想，来感知这个社会，传达自己的情感。注重在美术学习过程

中的人文精神培养，可以培养他们的兴趣爱好，审美观，使他们拥有一个健康的心

理，正确的三观，营造一个积极向上社会，为国家培养更多具有人文情怀的孩子。

3 如何在美学中注重人文精神

3.1提高教师自身的人文精神素养

美术教育中缺乏人文精神的教育，有一部分原因来自教师自身。教师作为美丽

的传播者和先行者，应该具有一定的人文情怀，一定的美学历史文化底蕴。要多了

解每一部有意义的美术作品中蕴藏的人文情怀，历史背景含义等等。多发现生活中

的美，拥有独特的眼光和思想。我建议对美术教师进行人文精神教育讲座，对他们

进行培训，提高他们的感知度和对学生们的影响力。

3.2“以人为本”的美术教育观念

在中学美术教育中从人文关怀出发，以学生为主要对象，让学生和作品之间建

立一些联系，自由化教学，要发现学生们对于美的不同看法和观点，让他们通过自

己对作品的认识和他人的认识中自我成长。教师要对学生进行鼓励，引导他们发现

作品中的美，感受美术的魅力，从而提高自身的感知能力。艺术来源于生活，有着

自己所属的时代。在作品的展示和讲解中，要多讲解作品的历史背景。这更能帮助

他们了解作品，了解艺术，通过时代背景来感受人文精神，丰富自己的文化底蕴，

艺术内涵。它们在作品中获取的信息都将成为他们的创作灵感，这也是一种艺术的

延续。这些人文精神可以成为他们内心的力量，潜移默化在他们的学习和生活中，

促进他们的三观的正确性。老师要运用中学生喜欢的教学方式，在课堂上增加一些

有意义的讨论，互动，来提高孩子对美术的兴趣，从中了解到更多。要平衡技能教

育和精神培养，二者相互兼顾，相互促进发展。

3.3欣赏作品和独立创作结合

在作品的选取上要选一些积极，美的艺术作品。这些积极向上的作品可以激励

人们进步，是光明的。例如出现在中学美术课本上的，由著名画家梵·高创作的《向

日葵》就是积极的代表。梵·高喜欢向日葵，它色泽鲜明，给人以温暖。我们能感知

到法国南部的灿烂阳光，如同火焰般的花朵，整个花不都被火焰点燃，表现了狂热的

生命激情。选择这些经典的艺术作品可以提高他们的鉴赏力和创作灵感，但是要注重

他们自己主动创造性。拥有自己的思维，独立的创作，是一个人独特的标志。通过欣

赏不同的作品，它们可以得到很多艺术信息，感知到很多人文情怀，但是这些在他们

内心加以诠释和理解便成了自己的风格，这也是一种人文精神的培养。拥有自己的思

想，敢于表达自己的想法和情感，才是中学生人文精神培养的重点。
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在现在中学的美术教育中，应该更注重对学生与人文精神的培养和人格的塑

造，使他们拥有正确的三观，正确的认识社会，适应社会，了解艺术真正的魅力和

价值。
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一、传统元素与流行元素

传统元素是中国几千年来所传承下来的优秀民族文化，其中蕴含着丰富的人

文精神、思想道德、审美情趣和寓意象征等，各式各样的民族文化元素构成了中华

民族的传统元素。流行元素主要是指全球化时代背景下所产生的各类现代性元素，

与人们当前的思想主张、情感等相互关联。传统元素与流行元素在美术教学中的应

用，既是一种思维方式的转变，也是美术教学模式创新的重要表现。

二、传统元素与流行元素相结合的初中美术教学策略

（一）联系学生的生活，促进传统元素与流行元素的有机结合

美术学科的许多内容都与生活有着密切的关联，因此为了增强初中美术教学

的效果，初中美术教师应该联系学生的生活进行美术教学。从作为传统文化组成部

分的传统美术的“形”与“神”的层面上提取传统元素的创作方法，并围绕传统元

素进行单元课程设计，激发学生的美术学习兴趣。初中美术教师在教学过程中，可

以试着去插入生活中学生熟知的传统元素与流行元素，比如学生们讨论度非常高的

“小香风”“汉服”等服装类型。美术教师可以利用多媒体教学设备为学生展示这

几类服装的图片，然后让学生对于这些十分流行的元素进行讨论，分析这些流行元

素能够流行起来背后潜藏的原因以及其中蕴含了哪些艺术特征。又如初中美术教师

在带领学生鉴赏敦煌壁画时，教师可以询问学生在生活中是否见过壁画，让学生谈

一谈自己对于壁画的认识，让学生分析壁画的艺术价值，从而让学生将生活中的流

行元素与传统元素进行有机结合。

在初中美术教材中有《蓝白之美》这节课程，这节课程以我国民间传统工艺

品——蓝印花布为载体，美术教师在教学时应着意于传统文化底蕴的熏陶。蓝色的代

表为大海、蓝天，蓝色象征着宁静、广阔，白色的代表为白云、白雪，象征着雪白无

瑕、纯净，初中美术教师在教学这节课程时应该让学生了解不同色彩的特性以及给人

们带来的冲击力。这节课程的名字为“蓝白之美”，教师应该让学生明白其美在何

处，“蓝白之美”美在色彩，比如青花瓷就是以蓝色和白色作为基本色调；“蓝白之

美”美在生活，如今随着中国风的流行，我们经常能够在各大秀场上看见模特穿着以

蓝色和白色作为基本色调的中国风服装。接下来美术教师可以引导学生讨论在生活中

还见过哪些蕴含“蓝白之美”的事物呢？从而培养学生的观察和审美能力。

（二）引导学生创造美术作品

初中阶段的学生正处在生理和心理发育的关键时期，他们比较活泼好动，他

们对于教师的“说教”比较反感，他们更喜欢在课堂上能够亲自动手制作，这样他

们才会产生满足感。所以初中美术教师在教学时应该提供给学生更多动手操作的机

会，从而激发学生的创作欲望。初中美术教师应该鼓励学生在创作的过程中融入自

己的创意，这样便可以让学生在了解传统元素的过程中融入流行元素。例如初中美

术教师在带领学生创作手工艺品时，教师要求学生创作一双手工布鞋，要求学生创

作的布鞋是传统的，同时又要在创作的过程中加入流行元素。有的学生在鞋面上画

了几个音符，有的学生在鞋面上加入了知名运动品牌的标志。作品完工后，我们可

以在作品中看到两种元素，学生充分发挥自己的想象力和创造力将传统与流行很好

地结合了起来，他们自己制作的布鞋有着独特的色彩。学生在创作美术作品的过程

中，他们自身的各项能力得以提升，同时他们对于美术文化也有了更深的认识，他

们意识到在新时期传统元素与流行元素并不是处于对立面的，而是能够很好地进行

融合的。

结束语

总而言之，传统文化元素是我国重要的历史文化瑰宝，我们谁都不能抛弃我

国的优秀传统文化。同时随着时代的发展和变迁，我们也要开始注重传统元素与流

行元素的有机结合。在新时期，传统元素与流行元素并非完全对立的，初中美术教

师应该正确引导学生，让学生意识到传统元素和流行元素是可以很好地融合在一起

的。为了增强美术教学的效果，初中美术教师可以联系学生的生活，让学生了解传

统元素和流行元素在生活中的实际应用。同时积极引导学生创造美术作品，让学生

在创作的过程中同时结合传统元素与流行元素，从而促进传统元素与流行元素的有

机结合。
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[摘　要] 美术学科本身就包含了育人的重要作用，同时美术教学也承担着传承我国传统文化的重要责任。传承的主要意义无非就是创新与发展，新时期，美术教学传

承传统文化不能只关注到传统元素，同时也应该与时俱进，融入一些流行元素，这样不仅能够增强学生学习的兴趣，而且也能够让学生具有创新意识，让学生认识到传统文

化与流行文化之间的联系。基于此，本文首先分析了传统元素和流行元素的内涵，其次研究了传统元素与流行元素相结合的初中美术教学的策略。

[关键词] 传统元素；流行元素；初中美术教学


