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如何在小学语文阅读中培养高阶思维能力
黄文辉

江西省赣州市凤岗长胜小学  341000

[摘　要]学生在语文阅读学习中形成高阶思维能力，有利于促进自身全面发展。教师应紧跟时代潮流，设计需要让学生

进行思考、批判、创造的课堂教学内容，在教学中采用多种有效的方式，启发学生思维，保证学生的阅读质量。教师在开展阅

读教学的过程中，应该引导学生将关注点从对文本内容本身的了解转移至对文本作者的思想感情的体会上，从对文本的表层含

义的掌握转移至对文本深层内涵的挖掘和理解上，探寻语言本真，以及作者采用某些写作手法的用意，从而提升学生的阅读素

养。为了培养学生的高阶思维能力，教师在教学时需要合理设置教学环节，让学生主动地参与到教学活动中，逐步帮助学生提

高阅读水平，进而实现教学目标。
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前言

阅读是输入，表达是输出。学生从信息的接收到观点的

表达，需要经过思考，也就是说，从阅读向表达过渡的必备

要素是思维能力。具有一定的思维能力，是开展阅读学习活

动的前提条件，有利于学生理解语文知识，完成阅读与写作

任务，学会表达。目前，部分教师在阅读教学中所设计的问

题缺乏开放性与灵活性，往往只通过反复的练习培养学生的

阅读解题能力，而不注重培养学生的高阶思维能力。在这种

模式下，学生对语文知识的理解停留在表面，无法有效提升

自身的思维能力。教师应该帮助学生形成对于理解、思考、

评价、应用文本等方面的能力，进而培养学生的高阶思维。

同时，教师应该基于高阶思维的整体性、发展性等特征，

深入分析文本，整合教学资源，让学生的思维自由地生长；

融入创意，让学生的思维灵动地飞扬；引发学生思考，开展

评价，让思维不断地深入，从而有效提升学生的阅读理解能

力。

1 分析整合，让思维自由地生长

部分学生在进行阅读学习时，常常会出现难以发现新旧

知识之间的联系的情况。针对这一问题，教师在教学之前需

要注重加强语文知识整合，整体感知课文内容，结合学生已

有知识经验设计教学内容。在阅读教学中，教师不应该仅仅

帮助学生掌握教材知识，还应该培养学生的整体性思维。教

师需要引导学生从宏观的角度找出课文各部分内容之间的联

系，梳理文章结构；在此基础上，对作者的写作思路和文章

的主旨进行深入分析。学生在开展阅读学习的过程中，需要

厘清文章的层次、脉络，找出文中的关键语句，体会这些语

句的内涵，进而形成自己的见解。

学生是否具备高阶阅读能力的一个判断标准是他们能

否整合文本信息，使信息与信息之间相互融合。例如，名师

王崧舟在《小珊迪》这篇课文的观摩课中，先从题目中的

“小”这个字入手，之后引导学生围绕“小珊迪具备哪些精

神品质？”这一问题品味文本，体会文中蕴含的情感，进而

感受到小珊迪的诚实、善良。王崧舟老师在讲解本课时，从

整体出发，抓住了文章的关键信息，对文本内容进行了深入

分析和有效整合，从而提升了学生的阅读理解能力和高阶阅

读能力。

又如，课文《普罗米修斯》是一个古希腊神话故事。

它与《盘古开天地》这篇关于中国古代神话的课文存在较大

差异。在古希腊神话中，众神之间的关系十分复杂。并且，

这些神话具有神人同形同性的特点，神也有人的七情六欲。

为了加深学生对《普罗米修斯》内容的理解，教师可以结合

学生的认知水平，绘制一张网状思维导图。课文的主要内容

是：普罗米修斯盗取了火种，因此众神领袖宙斯要对他进行

严厉的惩罚；而普罗米修斯为了造福人类，甘愿受到惩罚；

大力神赫拉克勒斯为普罗米修斯受到惩罚感到愤愤不平，于

是解救了他。这篇课文体现了普罗米修斯极富同情心、十

分勇敢的性格特点和不屈不挠的精神。在学习这篇课文时，

“惩罚”一词十分关键。学生通过这个词语，能够很快了解

文章的大意，深刻体会到人物的精神。教师借助思维导图，

可以帮助学生梳理课文结构，理解课文主旨，同时有利于培

养学生的高阶思维能力。在阅读教学中，教师应该整合教学

资源，从课文的整体出发，再引导学生逐字逐句地分析文本

内容，从而提高教学质量。

再如，教师在教学《夸父追日》时，可以设置“创编

故事，再塑夸父形象”的环节。为了拓展学生的知识面，教

师可以先引导学生对《列子》和《山海经》中关于夸父的描

写进行比较阅读，找出其中的不同之处，并简要概括故事情

节。然后，教师可以让学生结合自己查阅过的其他资料，发

挥自己的想象力，创编有关夸父是怎样追逐太阳的、他与

太阳之间发生了哪些事情的故事。最后，教师可以鼓励学生

将自己的作品与其他同学分享，并根据其他同学的点评完善

自己的故事内容。在上述活动中，学生阅读不同版本的《夸
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父追日》，概括故事情节，并在此基础上，自主创编新的故

事，重新塑造夸父的形象，不仅能够进一步理解课文内容，

掌握相关知识，并且能够在深入思考的过程中培养自身的高

阶阅读能力。

教师应从教材的整体性出发，善于将教材中的单元导

语、课后习题等内容进行有机结合，巧妙设计教学内容；在

开展阅读教学时，从文章的某些语句出发，让学生对关键信

息有一个初步的认识，然后进行自主阅读，从多个角度分析

其中的内涵，并了解作者所采用的写作手法和文章的主题思

想，帮助学生掌握课堂知识，提高学生的思维能力与知识应

用能力，进而培养学生的语文素养，达成教学目标。

2 融入创意，让思维灵动地飞扬

为了让学生学会对语言文字的概念和内涵进行理性思

考，加深对文本内容的理解，教师应该合理创设教学情境，

带领学生回顾之前学过的知识，引导学生建立新旧知识之间

的联系。在这个过程中，学生不仅可以积累语言文字素材，

掌握阅读学习方法，学会进行知识迁移，而且可以有效提升

自身的高阶思维能力，实现个性化语言的发展。

在向学生讲解《三国演义》中“三顾茅庐”的故事时，

笔者引导学生按照事情发展的先后顺序把这个故事分成三部

分，并将每个部分改写成评书的形式。学生可以融入创意，

对故事内容进行适当改编，然后向全班同学展示自己的作

品，还可以配上一些肢体动作，以吸引他们的注意力，让他

们给予自己的作品客观、全面的评价。

又如，《鲁滨逊漂流记（节选）》这篇课文讲述了关

于鲁滨逊在无人的荒岛上生活的故事。在故事中，无论鲁滨

逊碰到什么困难，他都能沉着冷静地应对。学生通过对这篇

课文的学习，可以明白自己在身处绝境时，要善于对这件事

的好处与坏处进行分析，保持积极向上的心态，努力战胜困

难。在教完课文之后，笔者为学生布置了一项作业。作业

内容为：学生需要先回忆自己曾经遇到过的困难或产生的烦

恼，将它们一一进行罗列，并像鲁滨逊那样分析这件事的好

处和坏处，然后与其他同学讨论解决这些问题的办法，最后

填写表格内容。

教师设计这样的作业，不仅可以帮助学生巩固所学知

识，加深对文章内容的理解，学会迁移知识，运用结构化思

维分析问题，还可以体现语文的人文性，充分发挥语文的育

人价值。此外，教师应该鼓励学生运用鲜活的语言表达自己

的看法，不断丰富自己的知识积累，这有利于激发学生创作

的灵感，发展学生的个性，并且提升学生的高阶思维能力和

语文素养。

3 思考评价，让思维不断地深入

在阅读教学中，教师应注重培养学生的质疑能力和反思

能力。教师需要基于文本内容，引导学生思考文本的创作背

景，深入了解其中的内涵，并且需要发散学生的思维，鼓励

学生大胆说出自己的想法，进行个性化表达。语文教材中选

编的文本内容丰富，课文所体现的主题、思想感情以及作者

所运用的写作手法不尽相同。教师在教学时应该让学生从多

个角度思考相关问题，提高自身的高阶阅读能力，从而实现

阅读学习目标。

例如，在引导学生学习《珍珠鸟》这篇课文时，教师

可以聚焦中心句进行讲解：“信赖，往往创造出美好的境

界。”之后，教师可以围绕“信赖”这个词语，引导学生依

次从作者、小鸟、读者的角度思考“信赖”一词的内涵。又

如，《漏》这篇课文语言诙谐，意味深长。教师可以在本课

的教学中组织学生开展复述故事的活动。在活动中，教师可

以创设以下生活情境：请你向自己的弟弟妹妹讲述这个有趣

的故事。在某位学生讲述完之后，其他学生需要根据“小听

众评价表”的内容从三个方面对这位学生的表现进行评价。

在这个活动中，学生可以根据评价表中的评价指标，优

化故事内容，在讲述故事时采用更加生动的语言表达方式，

注意调整自己的语气、表情，吸引班上同学的注意力，让他

们产生情感上的共鸣，进而获得成就感。教师引导学生发散

自己的思维，自主进行思考与评价，有利于学生在充分理解

文本内涵的同时，产生自己的想法，在复述故事时感受到作

者用词的精妙，进而提升阅读学习效果。学生在进行个性化

表达和评价他人学习成果的过程中所产生的思考，是具有一

定的广度和深度的，也是基于深度学习的目标进行的。

结语

教师培养学生的高阶思维，旨在让学生能够深刻体会

文章的内涵，建立系统的知识体系，提升学生的阅读学习效

果，实现学生的全面发展。具备一定的高阶思维能力，有利

于学生对获取的各种信息进行深加工，拓展自己的知识面，

从多个角度分析语句、文本，进而提高自己的阅读理解能

力。从分析整合、融入创意、思考评价这三个方面入手，引

导学生聚焦文本细节，形成独特感受，进行知识迁移，是在

阅读教学中培养学生高阶思维的有效策略。小学语文教师应

善于将这些策略运用在实际的教学中，真正实现学生高阶思

维的发展，为学生之后的语文学习打好基础。
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