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阅读写作

深度学习视野下高中语文诗歌阅读教学策略
曹德福

南昌县莲塘第二中学

[摘　要]在高中语文教学中，诗歌鉴赏教学是一个非常重要的环节。通过对古代规则、习俗、礼仪、民族心理、价值观

念、思维方式的学习来了解诗歌，为继承祖国优秀文化遗产、培养学生打下了坚实的基础。不仅使学生对中华语言文化有了进

一步的认知，而且提高了学生的写作能力，对学生的世界观、人生观、价值观有重要影响。此外，它还能开阔学生的视野，扩

大学生的文化储备，对学生未来的学习和成长有深远的影响。
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一、围绕主题，设计承载核心素养发展的学习任务群

基于学习任务群的大单元诗歌教学具有整合性、结构

性、生成性等特征，体现深度学习的内在旨趣。在深度学习

视野下，教师的主要任务是：从任务群的课程标准和教学建

议出发，提出学习目标，设计学习任务，创设学习情境，组

织学习活动，设计评价方式。

一开始，我们要明确单元学习要求。如我们从统编教

材必修上册古诗词单元的单元提示内容中提炼出学习目标：

“掌握古诗词鉴赏的基本方法”“通过诵读和想象欣赏诗

歌”“感受诗人精神境界”“写作文学短评”。

接下来，我们要解读古诗选文特点。本单元属于“文

学阅读与写作”任务群，按照中国古典诗词的发展脉络进行

编排。第一课分别是魏晋时期的优秀作品，重在展示两种不

同的人生状态。《短歌行》体现时不我待、建功立业、积极

昂扬的人生态度。《归园田居》表现“复得返自然”的淡

泊。第二课选取唐代三位诗人的诗作，重在表现各自的人生

境遇和情感世界：李白驰骋想象的豪迈，杜甫登临而作的悲

凉，白居易被贬江州的慨叹。第三课选取宋代不同风格的作

家——豪放派的苏轼、辛弃疾，婉约派的李清照，重在展现

豪放词和婉约词不同的审美追求。

根据选文特点和学生学情，我们确定了以下核心素养学

习目标、单元核心任务和单元学习评价方法：

核心素养学习目标

1.语言的建构与运用：在整体感知的基础上，学生初

步学习古诗词中蕴含的不同情感。以小组合作的形式录制朗

诵音频或视频，区分不同篇目的情感基调。在已有的语言基

础上，积累语言知识和文学常识，例如“青青子衿”“周

公”“羁鸟”“廉颇老矣”“酒”“黄花”“梧桐”“词的

三境界”等。

2.思维的发展与提升：学生结合生活实际，发挥想象

力，还原诗中具有表现力和画面感、形象感的情景。结合对

文学作品的理解，遵循诗歌鉴赏的方法，写文学短评。

3.审美的鉴赏与创造：学生运用“知人论世”“意象与

情感”“诗眼与诗心”等方法，通过文学短评、诗朗诵、手

抄报、读书分享交流会等形式分析和鉴赏文学作品。

4.文化的传承与理解：学习曹操积极向上的人生态度，

李白自由洒脱的特点，杜甫忧国忧民的思想，激发对优秀传

统文化的热爱之情。

单元核心任务

本单元核心任务为“优秀文学短评”展评会，将单元

教学流程设计为“知人论世做卡片”——“品读语言作赏

析”——“论诗知人见风格”——“鉴诗赏词有方法”——

“独抒己见写评论”五个部分，践行读写融通的教学理念。

任务一：知人论世做卡片。借助教材中的单元说明、注

释及学习提示等学习资源，阅读各历史阶段的大事年表，了

解诗人的人生经历及写作背景，制作人物卡片。

任务二：品读语言作赏析。以主题阅读和比较阅读的方

式，分析诗歌的艺术特色，赏析诗词的精妙语言，尝试诗词

的改写。积累8首古诗词中蕴含独特文化内涵的意象，制作意

象卡片。

任务三：论诗知人见风格。通过对诗人不同时期作品的

分析，概括诗人的创作风格。通过充分诵读，理解古代诗词

的语言表达形式，提升审美体验。

任务四：鉴诗赏词有方法。分析人物形象，分析意象，

分析诗词技巧，逐步了解诗词鉴赏的一般规律，制作表格以

梳理、归纳鉴赏思路和方法。

任务五：独抒己见写评论。从语言、内容、情感或写法

等角度任选一个，写一则文学短评。

单元学习评价

1.诗词朗诵：（1）情感饱满，配以适当神态；（2）注

明作品在节奏、情感等方面的变化。

2.语言品味：（1）比较不同版本语言表达的差异；

（2）对诗词的字词能作准确分析。

3.风格比较：（1）比较不同诗人的作品，明确诗人的创

作风格；（2）比较同一诗人不同时期的作品，分析诗人的风

格特征。

4.鉴赏方法：（1）分析诗词中塑造的形象和表达的情

感；（2）分析意象的内涵和作用；（3）梳理归纳课文中诗

词的表达技巧。

5.文学短评：（1）对作品要有整体把握；（2）聚焦细

节，深入分析，有自己独到的见解；（3）观点鲜明，思路清

晰，叙议结合。

单元活动设计

1.诗“意”手抄报：小组合作梳理在不同诗词中的相同

意象，分析意境和情感基调，制作诗“意”手抄报；举办班

级手抄报展览会。
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2.手绘“诗人生命地图”：了解诗词作品创作的时代

背景，借助互联网等资源，绘出诗人的生命地图；举办年级

“诗人生命地图”展览会。

就这样，单元的诗词学习内容变成学习任务、学习活动

之后，学习任务将整个学习内容和学习过程情境化，紧紧围

绕深度学习方式，使学生在语言的建构与运用的基础上实现

思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与理解。

二、融合情境，设计开放性的言语实践活动

在诗歌教学中，要将抽象的学习内容转化为有真实意

义和明晰目标的学习任务，情境化的言语实践活动是关键。

为了增强言语实践活动的综合性和开放性，我们需要营造生

动的学习情境。比如我们将必修上第一单元核心任务设定为

“致青春”诗歌节，将单元教学流程设计为“品读诗文，感

悟青春”——“尝试创作，抒写青春”——“活动展示，纪

念青春”三部分，以言语实践活动构建开放互动的课堂，为

学生打开一扇表达真情的门。

单元学习任务

1.阅读诗歌，感受意象和语言，体会诗人情怀，思考青

春意义。（学科体验）

2.学习创作一首诗，抒发自己对青春的感悟。（个人体

验）

3.阅读本单元两篇小说，体会青春与时代的关系，思考

青春的意义。（社会生活）

4.“青春的价值”研讨会和班级“致青春”朗诵会。

（个人体验和社会生活）

从丹桂飘香的金秋九月到天朗气清的暖冬一月，诗歌

节持续了整整一个学期，活动包括诗歌朗诵会、诗歌展、诗

歌长廊布置和班级诗歌集汇编等。在学习诗歌时，我们进行

了诗歌写作教学，教会学生从叙事事件、象征修饰和抒情感

受三方面去创作诗歌，体会写诗的六种技巧：寻找意象、琢

磨动词、学会错接的修辞、语序倒装、选择远比、排列与韵

律。之后，诗歌展览、诗歌长廊、诗歌创作工坊、班级诗歌

集汇编等陆续拉开帷幕。全体学生以极大的热情参与其中，

读诗、创作、对赋、吟咏……尽情沐浴诗词文化的洗礼，享

受阅读和创作的快乐，抒写当代青年的价值和担当，在校园

掀起了一股浪漫主义的飓风。

可见，学生的语文素养是在丰富的言语实践活动中主动

建构的，深度学习视野下语文核心素养凝结和建构的主要途

径，是以任务为导向，以项目为载体，以自主、合作、探究

性学习为主要学习方式的言语实践活动。

三、任务驱动，设计具有挑战性的学习任务

在深度学习视野下，高中生的诗歌鉴赏活动应体现“结

构化、问题导向、个性化、批判性、创造性”的特征，要实

现这个目标，需要设计具有挑战性的学习任务。

我校高一备课组在教授诗歌《红烛》时，为了厘清诗

歌外在形式和内在情感的关系，引导学生通过情感结构分析

法赏析诗歌，首先，我们带着学生分析诗歌的意象，一步步

绘制出诗人内在的情感图谱。然后我们设计了一个挑战性的

任务：请找出小节与行之间的数量关系，并画出曲线图，让

学生找出《红烛》诗小节与行之间数量对应的变化趋势。学

生在画图之后惊喜地发现，如果以≥5行为标准，那么第一

节、第二节、第三节、第五节、第六节是诗人情绪的高原地

带。诗歌的外在形式和内在情感惊人相似，同样勾勒了诗人

审视——犹疑——坚定的情感结构。通过这个任务的设计，

让学生明白，《红烛》诗的情感结构正是通过外在的行节排

列、行数字数的差异、首尾引用的照应、局部的复沓吟咏，

完成了诗歌“由冷静的缓冲到热烈的赞颂，困惑、明白、感

伤、再困惑、再明白，以及明白后的安慰，最后归于理性冷

静的颂扬”这样一个圆满的情感过程，其情感结构体现了闻

一多诗学观念里的“建筑美”。

问题构成研读与研讨的任务驱动，问题的解决过程形

成学生的个体语言能力与思维能力。在诗歌教学中，我们一

方面要以挑战性问题推进学生的研读与研讨，另一方面要着

力培养学生的问题意识、质疑精神和审辨思维，“挑战性任

务”的目标正指向深度学习。

四、利用多媒体开展教学

对高中生来说，诗歌鉴赏往往充满了许多困难，因为他

们的知识储备较少，对古诗的情感理解也不丰富，阅读过程

中很难有效地理解和把握材料的内容。这不但影响了诗歌鉴

赏教学，而且极大地限制了学生的兴趣和阅读能力的提高。

而多媒体技术能够将简短的诗歌意境和画面通过影视手段表

现出来，提升学生的理解能力。对此，教师可以通过使用多

媒体技术来帮助学生在课堂上进行诗歌鉴赏学习。例如，在

进行《归园田居》教学时，教师可以结合诗歌内容，把诗歌

中的意象和配图插入PPT，投影等多媒体设备。或者是播放

相关的小视频，让学生用直观的视觉听觉感受陶渊明诗中表

达的归隐闲适之情，能在一定程度上刺激学生的思维，使他

们更容易理解诗歌的意义，有助于拓宽鉴赏知识面和阅读视

野。这样不仅为学生提供了自我展示的平台，也增强学生对

诗歌鉴赏课程的适应性，加强对诗歌的理解。

钱理群先生认为，语文教育的目的，就是使人变得更

加美好。我认为诗歌教学应该是诗意的，应该唤起学生的想

象力、探索的兴趣和浪漫主义激情，打好学生“精神的底

子”。在诗歌教学中，聚焦语文核心素养，通过设计承载核

心素养发展的学习任务群、开放性的言语实践活动和挑战性

的学习任务，探言语实践活动和挑战性的学习任务，探索基

于语文学科核心素养的典型深度学习方式。这样，学生由诗

歌课堂步入更广阔和辉煌的诗歌殿堂，这样的诗歌学习就指

向了积淀底蕴、积累经典的过程，形成支持高中生个性化语

文学习的模式与路径。
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