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人性化管理在小学班级管理中的应用
岳艳丽

（博山区中心路小学　山东　淄博　255200）

[摘　要]人性化的班级管理方式，有助于维持良好的班级氛围，使学生的能力得以提升，最终达到促进学生全面发展的目

的。在学生的小学阶段这一身心发展最重要的时期，班级管理中，班主任要尤其注重应用人性化的管理方式，以学生的身心与人

格发展为主，而不是只看重成绩。要给予学生充分的人文关怀，坚决抵制体罚与辱骂，既不尊重学生人格又不利于学生发展。充

分对学生人格的尊重才是个性化管理的主旨和精髓，要注重挖掘学生的潜力与各方面能力，将学生视为独立的个体，这样才能促

进学生的健康全面发展。鉴于此，本文主要分析探讨了人性化管理在小学班级管理中的应用情况，以供参阅。
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引言

将人性化管理引入小学班级的管理中去，不仅能提高班级

管理水平，还能在班级管理中收获良好的实际效果。伴着“双

减”政策和素质教育的不断推进，要求我们班主任老师要进一

步提高班级管理水平，这为人性化管理模式进入班级管理创

造条件。小学阶段的学习生活对每个人的一生而言都是非常重

要，本阶段是学生的自身综合素养养成的关键阶段，要保证小

学生的身心健康成长，这要求使班主任老师在班级管理工作中

一定要发挥关键作用。先进的班级管理模式要紧紧贴合时代步

伐，要选择合理的班级管理模式，要求班主任不但具有师德、

文化修养，还要做到关心学生、爱护学生，这样才能为班级学

生创造和谐、民主、健康的环境。

1不断创新管理理念，关注每位学生的成长

班级管理工作的主角无疑是班主任，班主任的管理理念

方法决定整个班级管理工作是否优秀。目前小学教育中班级管

理理念和模式都在迎接变革和挑战，因此，班主任在实际日常

管理工作中，必须不断地学习先进的班级管理经验，及时更新

陈旧的管理理念，把人性化管理引入自己的班级管理中，真诚

地、平等地去看待班内每位学生，重视并关爱每位学生。平时

的课堂教学中，老师要让位，让学生上位做主人。当学生遇到

困难靠自身无法解决时，要及时本位回归，帮助学生解决问

题，树立学生学习的自信心。在学校、学生以及学生家长三者

的关系中，班主任要起到核心纽带的作用，增进家校间的沟通

与合作，将班级管理工作范围延伸到校外，增强教育的持续

性。班主任还要经常与班级科任老师进行沟通交流，让每位老

师能够和自己齐心合力，促进班级各项工作更好的完成，为学

生创造良好的班级氛围。面对某些有特殊困难的学生，班主任

更要多给予关心，用真心与学生交流，用最大的努力去帮助这

些学生解决困难，使他们解除顾虑，让班级学生共同进步。

2采用民主的管理手段，加强学生的平等教育

在对小学生进行管理的过程中，教师要适时的采用民主的

管理手段，加强学生的平等教育。一个班级中，学习的整体素

质与接受能力，会有很大的偏差。在对班级进行管理的期间，

班主任要从心底关注每一名学生的成长，做到公平公正管理原

则，才能使学生对班主任的管理的方式更加的信服，才能达到

一个恰到好处的管理效果。在对班干部进行选拔时，教师应适

时的采取民主竞选的方式，让每个学生以不记名的形式开展选

举活动。这种由大家民主选举选出的班级干部才能得到整个班

级全员的认可。建立相应的监督管理制度，对于班干部的管理

过程，实施相关的监管职能。制定合理的工作规划，班主任在

对学生布置任务时，要使任务能够具体到每一个学生的身上，

不能出现工作交叉出现的情况。在学生进行具体工作执行时，

教师要对学生执行的情况进行公平的评价。对于学生的点滴进

步，及时的进行指导或指正。

3注重与学生的沟通交流，拉近与学生的关系

小学阶段的学生，身心不够成熟，所以十分需要班主任的关

怀与引导。这就要求班主任要时时关注每位学生的身心状况，及

时与学生谈心、交流，消除学生的困惑与焦虑，让其能够健康发

展。笔者在一次小学的教学活动中，见过这样一位班主任：在语

文课上，她正在带领学生们大声朗读课文，读到一半时她就发现

有一位女生没有跟着大家一起朗读，而是在走神。她就走过去提

醒她跟紧自己的思路，但是过不了多久，这位女生就继续走神，

无法专心听讲。到了下课后，这位班主任并没有把女生叫去训斥

一顿，而是向她的母亲了解了一下情况，原来是女孩的父亲病

了，已经严重到去住院了。了解到这个情况后，班主任将女孩叫

来，让她坐在自己的身边，给她讲了自己的经历。班主任初中的

时候，父亲患了肿瘤，那时的她就不能专心学习。但是父亲告诉

她只要她能考上市里最好的高中，自己的病就会好。所以她就努

力学习，坚持了半年后，她终于考上了重点高中，没多久后，父

亲的病情真的逐渐好转。讲完这个故事，班主任告诉女孩，只要

你能好好学习，你父亲一定会非常开心，病就会很快痊愈的。同

时，班主任组织全班同学为她父亲捐款，还将自己微薄的积蓄也

捐给了女孩的家庭。从这之后，女孩学习十分刻苦，并和班主任

的关系越来越密切。这位教师的做法就十分符合人性化的管理方

式，帮助学生解决了困扰，提升了成绩并促进了她的健康发展。

4结合家庭，良性循环

小学作为义务教育的起点，重要性不言而喻。仅仅依靠

班主任老师自己的努力，能取得的成果非常有限。因此，班主

任老师也要与学生家长多沟通，与家长及时交流学生的情况，

全方位进行人性化管理，给孩子完整、立体、良好学习氛围，

更好地推行人性化管理的教学理念。人性化管理归根结底还是

以人为本。那么学校和家庭就同样重要，让家庭与学校有机结

合，相辅相成。为孩子的学习提供足够自由发挥的空间，更好

地适应新形势下的学习任务。

结束语

综上所述，通过人性化管理在小学班级管理的应用分析，

认识到人性化管理对于小学生的重要性：人性化管理在小学班

级管理的应用的举措；改变传统教学管理观念，用“爱”关注

学生成长；采用民主的管理手段，加强学生的平等教育；建立

融洽的师生关系，营造一个良好的班级氛围；利用合理的评价

策略，提升学生的主观感受；充分发挥表率的作用，加强自身

的素质建设，相信人性化管理会更好的服务于小学教学。
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