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如何在小学语文教学中培养学生的阅读能力
赵欣

石家庄高新区第四小学

[摘　要]阅读教学在小学语文教学过程中起着至关重要的作用。可以引导学生学习汉语的基本知识，可以逐步激活学生的

高层次阅读思维，从根本上丰富学生的知识积累和文学遗产，从而有效地提高学生的语文综合能力和审美能力。因此，教师在

阅读教学中应把提高学生的阅读能力作为基本的教学目标，使学生在阅读方法、情感和观念上得到正确的引导，从而阅读更多

的文章，视野更开阔，理解更深刻，从而为语文学习打下良好的基础。本文主要就小学语文教学中培养学生的阅读能力的措施

进行了分析。
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引言

阅读能力是小学生应具备的基本学习能力，对小学生综

合素质的培养和发展有着深远的影响。在小学语文教学中，

教师需要通过多样化的教学策略来增强学生的理解和阅读能

力，通过故事、游戏和科技激活学生的语文阅读主动性，引

导学生掌握阅读分析技能，提高学生文学知识积累效率，逐

步培养优秀的语文阅读能力和习惯。同时，教师还应采用不

同的语文阅读活动方式，以达到提高学生阅读能力、促进学

生全面成长的教学目的。

1 培养学生阅读能力的意义

良好的阅读习惯和能力对培养学生的综合素质起着重要

作用。提高小学生的阅读能力，不仅可以帮助学生理解词语

的含义，还能使学生感知词语的魅力，不断积累文学知识，

最终获得自己的利益。

1.1积累资源，提高语言表达能力

在阅读教学中，学生可以学到很多有趣的知识，欣赏祖

国的大江大山和自然风光，了解中国不同时代的历史人物和

事迹，积极对待生活，全面感受不同的情感。加强学生阅读

能力的培养，可以帮助学生在完善知识体系的过程中积累各

种资源，提高学生的语言表达能力。

1.2丰富视野，提高写作水平

阅读作为开阔学生视野的主要渠道，在阅读教学中，

学生可充分感知不同思想、世间万物与各种故事，便于从中

汲取营养。小学语文教学中，对学生阅读能力的培养，可帮

助学生开阔视野，从中了解不同阅读题材，全面感知五彩世

界。此外，丰富的阅读视野与较多的文字累积可帮助学生写

作能力的提升。

1.3思想引导，塑造学生品格

在小学语文教学中，文章都是经过精心挑选的。因此，

加强学生阅读能力的培养，提高学生的阅读水平，为学生提

供积极的思想指导，具有十分重要的意义。小学语文阅读教

材所传达的思想、情感和精神品质不仅符合小学生的成长规

律，而且使学生产生情感共鸣。

2 在小学语文教学中培养学生的阅读能力的措施

2.1创设生活化情境，激发学生阅读兴趣

如何帮助学生更好地进入阅读思维状态是教师需要关

注的问题。在教学过程中，一些语文教师没有根据学生的兴

趣、偏好、学习能力等实际情况选择合适的教学方法。教师

过分关注自己的教学内容和教学方法，导致学生对语文阅读

课没有兴趣。教师应确保课堂教学前的备课质量。只有备课

内容符合学生自主学习的能力和兴趣，学生才能加深对知识

的理解，帮助学生找到自己的阅读优势，纠正存在的问题。

教师不应将课堂视为一成不变的教学场所，而应将课堂变成

生活场景。教师的创新教学设计可以激发学生的阅读兴趣，

让学生渴望阅读课文。教师应从发展的角度看待教学，不断

更新教学模式。通过创设情境的方式引导学生阅读和思考。

良好的情境能诱发学生更多的想象，以《难忘的泼水

节》为例，课文讲述的是云南傣族泼水节的热闹景象，但泼

水节是非常有民族特色的节日活动，很多小学生可能没有机

会目睹。针对这种情况，教师可以先用布将讲台蒙住，上面

摆上一些少数民族的工艺品，如竹编、蜡染等，然后在教室

的墙上挂一些剪纸画等，营造泼水节的气氛。这时，学生内

心就产生了了解的欲望，学习兴趣得到激发，也有了自主学

习的动力。学生在与课文相呼应的生活场景下进行阅读，更

能理解文章的主题思想。教师可以提出一些引导性的问题，

如“难忘的泼水节中有哪些是难忘的呢？”教师在课堂上提

出一些充满童趣和想象力的问题，有利于学生进行符合自己

年龄认知的思考，从而加深学生对语文的理解。生活情境教

学法的运用能够有效激发学生的学习兴趣。

2.2自主解决问题，加强词句联系

培养学生的阅读能力，提高学生分析和解决问题的能

力。在小学语文课堂教学中，教师应以学生为主体，引导学

生进行自主阅读，从而提高学生的自主阅读能力。根据老师

设置的问题阅读后，学生可以分成不同的小组，然后学生可

以分组讨论问题。此外，教师还可以引导学生独立思考教师

提出的问题，从而培养学生在寻找答案的过程中独立发现和

解决问题的能力。通过自主回答老师的问题，学生可以更好

地理解文章的内容，提高阅读兴趣。使用小组合作的方式解
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决问题可以加强学生之间的互动，丰富他们的阅读体验，让

学生学会从不同的角度感受文章的观点。

例如，前文提到的《难忘的泼水节》一课，教师应根据

学生对文章的掌握情况，让学生对难懂的词句做出标记，然

后将其整理出来，丰富学生的知识。此外，教师还应认真讲

解文章内的难懂词句，或一些固定词语与句式等，帮助学生

深入理解内容，最终灵活应用在写作当中。此外，学习课文

期间，教师还应引导学生想象文中描绘的壮观场景，然后带

着内心情感阅读文章，让学生深入了解文章内涵。

2.3采用生活化教学方式，强化学生的理解能力

学生能否快速、正确地理解文章所表达的蕴意和思想，

可以彰显学生阅读能力的高低，所以小学语文教学中应该重

点强化学生的理解能力，继而才能达到提升学生阅读能力的

目的。基于此，教师可以将生活化教学方式作为阅读教学的

载体，以期借助生活化的元素帮助学生更为真切和高效地理

解文章内容，从而有效增强学生的理解能力。首先，生活化

教学方式中如何应用生活化元素是点睛之笔，这就需要教师

结合小学生的具体情况选择生活元素，最好采用小学生能够

亲身体验或者感同身受的生活元素，如此一来才能真正发挥

生活化教学的意义和作用。其次，生活化教学方式的形式要

具有多样性和丰富性，可以充分利用学生的视觉、听觉、感

情等要素，尽可能保障生活化教学的真实性和体验性。

例如，在《慈母情深》的阅读教学中，教师就可以将

学生实际生活中对母爱的认知搬至课堂之上，合理运用多媒

体或者语言感化等形式，为学生创设真情实感的生活化阅读

情境。如，先采用多媒体为学生展示有关母爱的视频资料，

像“地震灾害中一位年轻的妈妈为了保护襁褓中的孩子，将

自己柔弱的身躯作为保护罩，哪怕是死亡也无法改变她保护

孩子的信念”。在此过程中，教师要密切观察学生的表情、

动作等，当达到预期的效果后，要将学生引至实际生活之

中，如“请同学们结合视频内容想一想自己的母亲，并发自

内心地说一说对母爱的认识”。接下来，需要给予学生足够

的交流和思考时间。然后，教师要组织学生一一表达对母爱

的认识，并要求学生保持此时此刻的情感认真阅读《慈母情

深》，一方面强化学生对文章内容的理解，另一面丰富学生

的思想情感。由此可见，通过采用生活化的教学方式开展阅

读教学，不但能够提升教学的质量和效率，还可以强化学生

的理解能力，最终达到培养学生阅读能力的目的。

2.4开展丰富的课外阅读，培养学生的阅读习惯

能力的养成是一个漫长的过程，同时还需要系统性地

引导和教育，所以小学语文教学中培养学生的阅读能力，不

能抱有急于求成的心态和认识，而是要制定长久性的培养策

略。基于此，教师应该着重帮助小学生养成良好的阅读习

惯，促使学生在习惯的支撑下，自主、积极、高效地开展阅

读学习。首先，教师需要在课内阅读教学的内容上，为学生

提供更为丰富且适合的课外书籍，借此帮助学生逐渐喜欢上

阅读，并养成良好的阅读习惯。其次，定期开展阅读汇报活

动，鼓励学生将自己近期阅读的文章分享给同学和教师，为

了强化学生阅读习惯的养成，还可以在活动中设置一些精神

奖励，从而帮助学生树立阅读的信心，提升学生对阅读的重

视度。总而言之，着重培养学生的阅读习惯，对强化学生的

阅读能力与素养起到了十分重要且必要的意义。

对于低年级的学生，教材中主要包含《小兔子乖乖》

《拔萝卜》《猴子捞月亮》等童话故事，可以引入《声律启

蒙》《三字经》和《百家姓》的学习，也可以增加成语故事

的学习，每天一个成语故事，如狐假虎威、杯弓蛇影、愚公

移山等。其中，重点将孔融让梨、铁杵成针、悬梁刺股、凿

壁借光这一类弘扬谦让、坚持、好学、刻苦和敬老爱幼等美

德的成语故事，作为阅读教育的重点选材内容，进行统一学

习和讲解，强化学生的优秀品质学习，并在此类故事中提高

学生的创造力。对中年级的小学生可以引进《弟子规》《西

游记》节选，对高年级的小学生可以选取《增广贤文》《水

浒传》和《三国演义》，还可以带领学生诵读《满江红》

《兰亭集序》，学习《诗经》。既要重视中华优秀传统文

化，又可以适当引导学生阅读国外名著，如《简爱》、高尔

基三部曲《童年》《在人间》和《我的大学》等。根据学生

的年龄段选择恰当的阅读材料，对其进行内容拓展能保证学

生的阅读创造力处于高涨的状态。

结束语

综上所述，小学语文教学中，阅读教学十分重要，教师

应提高对阅读教学的认识，积极树立新的阅读教学理念。教

学中，教师应结合学生的认知情况，将多元教学内容引入其

中，鼓励学生从浅到深逐步开展阅读。之后，教师可在教学

中，引入情境教学法，为学生建立生动有趣的课堂氛围，引

导学生积极思考问题，最后按照小组的形式开展问题探究。

如此，既可帮助学生掌握阅读技巧，还能为日后小学语文教

学打下坚实基础。
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