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浅析初中历史教学中渗透爱国主义教育
熊瑞

江西省樟树市吴城山前初级中学

[摘　要]教育的本质属性是育人，在初中历史教学中培养学生的爱国主义精神，在一定程度上满足了社会主义教育的要

求，也是培养共产主义接班人的需要。初中历史教材具有较强的思想教育性，教材内容也极为丰富，身为教育工作者，我们应

该抓住教育契机，帮助学生培养正确观念。那么，如何培养学生的爱国主义精神呢？就此问题，提出以下见解。
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引言

家国情怀是历史学科核心素养中的重要组成部分，该

素养在课堂教学中的落实，有助于学生形成正确的世界观、

人生观与价值观，增强学生对国家、对社会的高度认同感，

培养学生的责任感与使命感。且在时代的发展下，学生精神

世界的丰富更被社会群众所重视。特别是在新课程改革实施

后，教育理念发生了极大的变化。因此，作为处在时代飞速

发展下的一名初中历史教师，要有爱国思想，从而寻找引发

学生积极学习情感的途径，于历史课堂中实现培养学生家国

情怀的目标，促进初中历史教学质量的提升。而本文将会对

初中历史教学中如何培养学生国家情怀进行一番阐述说明。

一、爱国主义教育融入初中历史教学的必要性

（一）新时代爱国主义教育面临冲击

一方面，网络时代冲击传统爱国主义教育。近年来，网

络凭借着自身快速、开放、多元、便捷等优势赢得了网民的

热捧和推崇，上网低龄化的趋势也越来越明显、突出。与此

同时，网络成为宣泄情绪的平台、成为发泄不满的阵地，一

些不负责任的、虚假的信息极易导致青少年对事物产生认知

偏差，使其在不自知中成为虚假信息的传播者、散播者。这

些现象也影响了爱国主义教育的推进，对青少年的爱国主义

精神培养造成冲击。另一方面，多元思潮冲击着青少年对爱

国主义的认同。青少年阶段正是对新鲜事物充满好奇心的阶

段，也是大量汲取知识的阶段，但青少年的辨别能力尚待发

展。西方通过电影、动画、体育赛事等各种手段进行文化宣

传、思潮传播，既冲击了青少年脆弱的认知基础，又削弱了

青少年对主流意识形态和爱国主义的认同。因此，如何引导

学生树立文化自信、培养学生的爱国主义情怀，是教师在历

史教学中必须要予以充分重视的课题。

（二）历史是最好的爱国主义教育资源

历史是一门综合性人文学科，内容丰富、思想多元，历

史事件、历史人物都是开展爱国主义教育的重要资源，历史

教材中的大量内容都同爱国主义密切相关。例如，在清末，

中国成为半殖民地半封建社会，一代又一代仁人志士走上了

救亡图存之路，这一时期中国的历史是一部充满苦难的救亡

图存史，也是一部最生动的爱国史；自中华人民共和国成立

以来，中国人民在中国共产党的带领下投身社会主义建设，

开辟了中国特色社会主义道路，在建设中国的道路上，涌现

了许许多多值得铭记的爱国故事。显然，与其他学科相比，

历史学科在爱国主义教育的开展中具有得天独厚的优势。

（三）促进学生自觉传承和弘扬优秀传统文化

文化是一个国家、一个民族的灵魂。中华优秀传统文

化是中国特色社会主义文化的重要来源，是中华民族生生不

息、薪火相传的不竭精神动力。家国情怀是中华优秀传统文

化的一个重要组成部分，在历史上每个时期都有不同的表现

形式。教师在教学中通过培养学生的家国情怀素养，可以引

导学生主动承担起传承和弘扬传统文化的责任，并且能在未

来的成长过程中不断充实爱国精神和传统文化。

二、初中历史教学中渗透爱国主义教育的策略

（一）从教材中挖掘爱国主义元素

历史教材的综合性较强，时间上的跨度也非常大，空间

上更是囊括中外。这就在一定程度上导致历史教材内容的繁

复和历史教学工作的复杂性，其主要表现在备课工作上。备

课是上好一节课的必要准备。相较于其他学科的备课工作，

历史教师在备课时要归纳总结出清晰的线索，将重点、难点

等挖掘出来，并巧妙地穿插到线索中，帮助学生理解学习内

容。同样的，在历史教学中进行爱国主义教育，也需要教师

将教材中的爱国主义元素挖掘出来，通过一定的教学处理，

再将之呈现给学生，以实现爱国主义教育。例如，在学习初

中历史中关于“宋元文化”的相关内容时，笔者通过讲解

“苏轼”这一人物形象来培养学生的爱国主义情感。首先，

笔者带领学生一同了解了苏轼的一生：苏轼有着傲人的才

华，但终其一生都未实现自己的抱负……其次，笔者对苏轼

的几次贬谪进行了重点讲解，突出其“虽远朝堂，但依旧不

改初心，始终忧国忧民”的高贵品质。在开始教学的时候，

笔者并没有要求学生从苏轼被贬谪郁郁不得志的角度来分

析，而是引导学生从苏轼无论到哪里都尽自己所能发光、发

热的视角来分析，并鼓励学生思考：苏轼为什么如此乐观豁

达？在提出问题之后，笔者并没有让学生直接回答，而是要

求学生先自己思考，在思考完毕之后与组员共同交流讨论。

通过讨论，学生能够深深感受到苏轼对国家的热爱，即便是
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在十分复杂的环境下，仍旧保持着爱国热忱，我们应该学习

他的高贵品质。将历史教材中的爱国主义元素挖掘出来，引

导学生从不同的视角分析、讨论，使学生更加深刻地感受到

爱国主义精神的熏陶，引发学生的共鸣。久而久之，学生也

会自觉地规范自身的行为举止，逐步形成优良的品格。

（二）拓展延伸，丰富爱国主义理念

相较于其他教育阶段的历史教材内容，初中历史教材

内容较为笼统，学生对历史事件、人物精神的理解大多停留

在表面，爱国主义教育的素材也较为单薄。面对这样的情

况，初中历史教师需要结合教材内容做适当的拓展延伸，丰

富爱国主义理念。在讲解“秦汉文明”的相关内容时，笔者

向学生介绍了历史人物司马迁的故事：身为太史令的司马迁

因李陵入狱，在审问后被定罪，并被处以宫刑。面对这样的

奇耻大辱，司马迁并没有选择一死了之，而是忍受着屈辱，

耗时多年完成了史学巨著《史记》……在讲完故事之后，笔

者引导学生对司马迁的行为进行思考：我们要学习他怎样的

精神？在讨论过程中，有学生表明：司马迁身为一位历史学

家，有着强烈的社会责任感，即便被施以宫刑仍旧坚持撰写

《史记》，为后世的历史研究提供了有力的研究资料。同

时，在面对汉武帝的强威时，仍旧坚持以客观的态度去评价

李陵的“叛敌”行为，说明他有着强烈的责任感，对国家有

着深深的眷恋。以历史教材为基础，拓展延伸教学内容，引

导学生通过学习感受到：在现代，爱国主义并不意味着一定

要为国家做一些轰轰烈烈的大事，在需要的时候挺身而出也

是对国家的热爱。身为新一代青少年，我们应该尽自己所能

去热爱国家，坚定不移地维护国家权益。

（三）实践活动践行爱国主义思想

在相关单位进行检查的时候，部分教师会象征性地开

展爱国主义教育。时间久了，学生正确价值观念的树立就容

易出现问题，甚至会出现价值观扭曲的情况。由此看来，我

们需要对教学工作进行调整，摒弃分数至上的教学理念，

重视学生的全面发展，认真开展爱国主义教育。在讲解到

“长征”的相关内容时，历史教师可以组织学生到当地的纪

念馆参观，使学生充分感受红军长征的艰苦历程，学习前辈

们坚韧不拔、不畏艰难的革命精神，珍惜当下的幸福生活。

另外，教师也可以组织学生开展关于“长征与新一代”的演

讲比赛，鼓励学生踊跃参赛，勇敢发表自己的感想。无论哪

种实践方式，都能够在一定程度上加深学生对我国历史的了

解，让学生深深感受到过去与现在的差距，体会到如今国力

的强大，进而迸发出强烈的爱国热情。

（四）合作交流，增强爱国主义意识

中华民族素来富有智慧、刻苦耐劳，拥有强大的创造

力。同时，中华民族的创造力在政治、经济、文化等各个方

面都有着突出的体现，丰富的文化典籍、悠久的历史发明等

都是我们的骄傲。身为教育工作者，我们不仅需要将历史文

化知识传授给学生，还要将历史教材中的爱国主义元素挖掘

出来，培养学生的爱国主义情感。那么，怎样做才是爱国

呢？什么样的表现才是热爱国家？倘若学生对祖国悠久的历

史一无所知，又怎么谈得上爱国呢？所以，历史教学中的爱

国主义教育可以从引导学生了解悠久历史文化着手，带领学

生一同领略我国历史文化的强大魅力。为此，历史教师在组

织教学活动时，可以组织学生进行交流合作，在共同探讨、

感受历史文化价值的同时，强化学生的爱国主义意识。在具

体的教学安排中，教师可以从以下内容考虑：首先，教师需

要将全班学生分成不同的小组，让小组成员自主选择喜欢

的朝代，并鼓励学生自主搜索、梳理、整合该朝代的文化

内容；其次，组织学生进行小组交流讨论，如选择“唐朝文

化”的小组与选择“宋朝文化”的小组进行沟通交流；最

后，教师可以组织各个小组进行朝代文化之间的“比拼”，

说一说各自文化领域的代表人物、作品等。通过这样的交流

合作，学生能在愉悦的氛围中逐渐掌握各个时期的文化内

容，提升历史文化素养。

（五）强调民族精神，培养学生家国情怀

我们国家持续向好发展的重要一点就是民族精神在支

撑，这是民族优秀文化的精华，是促进学生立志成才、健康

成长、全面发展的精神动力，有利于学生思想道德方面的建

设，也有利于在课堂上全面贯彻落实立德树人的教学任务。

基于此，作为初中历史教师，既要对核心素养的根本任务进

行充分了解，也要有对教学内容的透彻研究，本着历史学科

的特点，在课堂上对学生强调民族精神的力量，从而引发学

生的学习动机，使学生以充足的学习动力，完成提升初中历

史课堂教学有效性的任务。

结束语

总而言之，历史教材中蕴含着丰富的爱国主义素材，初

中历史教师需要认真地将其挖掘出来，巧妙地融入日常教学

中。而如何融入、如何开展还需要广大教育同仁不断地探讨

与钻研，共同探索渗透爱国主义教育的有效途径、方式。将

历史教育对爱国主义教育的生动性、科学性充分发挥出来，

引导学生树立“为中华之崛起而读书”的价值观念，深化学

生的爱国主义情感教育。
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