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浅谈如何培养幼儿的语言学习能力
杜彬

内蒙古乌兰察布市察右前旗圆梦幼儿园

[摘　要]幼儿时期是语言发展的关键时期，如何培养幼儿语言能力是家长、教师共同关心的问题。如何培养提高想说、敢

说、喜欢说、有机会说的良好环境对幼儿的语言发展是非常重要的。
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语言能力是各种能力的基础。爱因斯坦说：“一个人

的智力发展和形成概念的方法，在很大程度上先取决于语

言。”可见语言与智力密切相关。幼儿期是语言能力发展的

关键期，这个时期幼儿的语言发展十分迅速，词汇量日益

增加，通过发展，孩子可以简单、连贯地叙述见闻、表达思

想。幼儿语言的培养关系到孩子今后的可持续发展，因此，

培养幼儿的语言能力至关重要。那如何培养幼儿的语言能力

呢，我觉得可以从以下几方面入手：

一、利用多种途径帮助幼儿积累词汇

1、把新词和幼儿“一日生活”联系起来，让幼儿进一步

掌握和理解新词。孩子们现在喜欢帮老师阿姨做力所能及的

事了，如：晨锻完，孩子们喜欢帮着搬玩具筐，几个孩子抢

着搬或各往一处使力，玩具筐，没法搬动，这时我引导孩子

一起使力，往同一方向搬，并告诉他们这叫“齐心协力”，

有了实践对词语的理解，幼儿记得很牢，在下次搬玩具筐不

顺利时，有的孩子就会说：“要齐心协力才能搬的起来！”

其实语言学习它是一个词语、句子信息量的不断积累过程，

只有在孩子们的头脑中不断积累词的信息量，孩子在运用语

言的时候爆发力才会很强。

2、把新词教育和形象的动作、感官练习加以结合，使幼

儿容易掌握。感觉和知觉是认识客观现实地第一步，它是一

切知识的来源，幼儿通过亲自感知形象的动作，就能完成形

象记忆、想象思维等一系列较复杂的心理过程，对客观事物

做更进一步的认识。我经常给孩子们观察各种物体，和孩子

们一起讲讲它们的颜色，形状、材料、属性等等，例如：秋

天是水果丰收的季节，我就给孩子们带来各种各样的水果，

让他们通过触摸、闻闻、尝尝、看看等。幼儿学会了“香

甜”“圆溜溜”“又酸又甜”“毛茸茸”等词语。在学习故

事《冬爷爷的礼物》中，讲丽丽“一骨碌”从床上爬起来，

这时，我就让小朋友们一边讲什么是“一骨碌”，有孩子讲

就是“一下子”，我就请一些孩子躺在大钢琴凳上，表演一

下“一骨碌”，集体感受一下从凳子上“一骨碌”起来的感

受，这么一做使孩子们很快理解了“一骨碌”这个词语。通

过教学实践，我深深地体会到让幼儿的多种感官参加感知，

有利于培养幼儿的分析、综合能力及语言表达能力。并且通

过多种感官强化，有助于深刻地记住词语。

3、欣赏各种文学作品，提升语言的敏感性。老威特曾

经说过“要想让孩子有清楚的头脑，首先必须有明确的词

汇”，为此，我不想让幼儿只停留在孩子式的表现方法上，

而是教他们逐步了解和使用复杂的措辞，并且力求措辞生

动准确，各种形式的文学作品可以做到这一点。在小班孩子

刚入园时，我们运用各种朗朗上口的儿歌来引导幼儿习得日

常规则，如：“洗手歌”“涑口歌”“踏步歌”等儿歌伴随

着孩子们逐步熟悉快乐的幼儿园生活，在学习规则的同时，

孩子们也学会了儿歌。另外，我还给孩子们讲故事，朗诵一

些简短的散文，这些故事大多都比较短小精悍，很适合小年

龄孩子，让孩子感受语言措辞的美。在讲故事的过程中我认

为不能只让孩子被动地听，应该要他复述，如果不让孩子重

复，就不能完全达到讲故事的效果。小班上学期我比较关注

幼儿语言敏感度的提高，因此，我着重的是诗歌、听说游戏

等的复述，而不强调故事复述，而是让孩子以接重点句的形

式尝试简单复述。在孩子复述过程中，为了避免枯燥，我建

议让孩子们分角色来表演这些故事，孩子们可高兴了，在表

演故事过程中孩子们学到了许多本领：分配角色、变化声

音、站立的仪态等，同时提升了自己的语言表达能力。美国

心理学家加登纳认为，语言文学教育的重点应放在培养幼儿

语言核心操作能力方面。语言核心操作是一种对语言文学的

敏感性，包括对词语排列的敏感性、对语言的声音、节奏等

的敏感性、对语言不同功能的敏感性三个层次。从加登纳的

观点看，我们还只注意了第一层次的核心操作能力的培养，

忽视了文学作品的深层功能──也就是还要帮助孩子们感受

作品的意境，让孩子结合个人的经验加以想象、模仿和创

造。在学习儿歌《落叶》前，我们就带孩子们去观察树叶在

秋天的变化和飘落的情景并且试着让幼儿去去描述它：树叶

有的黄、有的绿、有的红、有的灰，落下来像小船、像小

鸟，在这个活动中，孩子们学到了许多优美的语句，更重要

的是他们开始变得喜欢观察和喜欢表达了。

二、营造良好的语言氛围，鼓励幼儿大胆说话

良好的语言环境是孩子们语言学习的最好土壤，在一个

温馨和谐的环境中成长的幼儿，其性格以及语言的运用都是

比较礼貌和温情的，对孩子性格的形成也起到了重要作用。

1、引导幼儿与人交谈，培养其交际能力在平时的生活

中，我们不难发现，在一个不文明不礼貌的环境中，孩子往

往说话也是很粗鲁，不礼貌，用语不文明现象常有。其实，

语言作为信息的主要载体，很大程度反映了说话人内心的意

图，语言反映人类特有的心理活动，是人与人之间，人与社

会之间沟通的桥梁，也是适应人类社会的主要工具。学前期

是儿童创造力产生和发展的关键时期，也是儿童学习语言的
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最佳时期。发展幼儿语言的关键是要让幼儿从生活中通过使

用语言来提升各种能力。教师应积极提供能激发和支持幼儿

有意义的语言使用的生活情景，引导幼儿在生活中乐意与人

交谈，注意倾听对方的语言，重视幼儿交际能力培养。在玩

乐中，鼓励孩子大胆说话，文明用语，因为幼儿的语言能力

是在运用中主动构建的。

2、让幼儿说话从"被动"变为"主动"在教育中，若刻意对

幼儿语音、词汇和造句语法进行简单训练，不符合幼儿语言

教育的特点，也违背了语言的本质功能--交往功能。幼儿的

语言学习主要是在与他人交往和运用语言的过程中完成的。

因此，要使幼儿对语言的运用具有主动性，教师应为幼儿创

造敢说、想说的语言环境和学习条件。轻松无压力的语音环

境，是调动幼儿说话的内部动机的必要条件，它体现了师生

间心灵上的沟通和关系的平等，体现了对幼儿人格的尊重，

可以促进幼儿积极性的发挥。为此，教师在与幼儿相处时应

该成为他们的朋友，尊重他们，并为他们创造自主表达与自

由发挥的机会，使他们在自主自由的氛围中，有话愿说，有

话敢说，成为主动的学习者和参与者，而非被动的接受者。

在此条件下，教师再给予适当的指导，营造良好的语言环

境，从而使孩子的语言天赋得到无限发挥。

三、从日常生活入手，便于幼儿学习语言

1.语言是思维的表现形式，而思维的基础是感觉、知

觉。幼儿园的幼儿在一日生活活动中的表现以语言表达为

主。然而，当前幼儿在语言发展过程中往往参差不齐。如说

话意识不强，语言活动中有嗫嚅等不良现象出现，这直接影

响幼儿语言的发展和对幼儿智力的开发。主要表现在平时，

我们教师在教学中重视了课堂语言活动，忽视了对幼儿日常

生活中随机语言的开发；重视知识以及词汇灌输量的多少，

忽视课外丰富幼儿知识，注重语言活动中教学内容的规范

化，过多地使用图片、静物等教具引导，忽视幼儿通过体验

实际生活，直接去感知事物观察以发展其能力、模仿能力和

听说能力；注意强调了集体中的整体观念。这些都抑制了幼

儿的自由交际活动和对其个性的培养，因此，我们应该从日

常生活入手，使幼儿能轻松，愉快地用语言进行交际，正确

地表达一日活动中幼儿的思想感情。

2.教师在日常生活中要充分利用一日活动中每一个积

极因素，鼓励幼儿亲自去看、去听，激发幼儿说话的欲望。

如下午吃点心时，是用圆形的小糕点，在幼儿认识香喷喷的

糕点是圆形的时候，我就进行即兴提问：什么东西也是圆形

的？什么东西是香喷喷的？幼儿纷纷回答出：皮球是圆形

的，火车轮子，汽车轮子是圆形的，还有太阳、钮扣等等也

是圆形的。苹果、香水、蛋糕等是香喷喷的。我们教师还可

以利用一些提示性的话，诱发幼儿积极发言。如：“今天下

雨，早上你是怎样进幼儿园的？”“路上的行人看见下雨是

用什么雨具去上班、上学的？”这时幼儿一般都会兴致勃勃

地向你作介绍。又如：忽然下雨，就问小朋友：你是怎么知

道下雨的？雨声怎样？为什么雨一会又不下了？幼儿在亲身

观察、思考后，都能说出小雨的声音是嘀嗒嘀嗒的，象小闹

钟走动一样，大雨的声音是哗啦哗啦的，象流水一样等等。

由于幼儿有了直接感知事物的形状、色彩、动态，教师又及

时进行启发诱发，使幼儿有了更多、更有利的语言练习机

会，从而提高了幼儿的语言水平。

四、简单、规范的语言，让幼儿学说

正式的教育活动内容是幼儿在非正式活动中积累的点

滴、零碎经验基础上的同伴间的交流，教师指导下的整理、

记录、归纳、总结，并形成概念。而语句不完整，语序颠倒

是幼儿较常出现的一种语病。数概念是非常抽象的知识，如

何让幼儿将具体的经验提升到抽象的概念，需要教师用简

单、明了的语言去让幼儿学说。教师在培养幼儿的简单、规

范的语言时，更应当注意以下几点：

1.当幼儿发不清楚字音，说不清楚语句时，我们不急于

纠正，也不一味放任，而是在鼓励为主的前提下，变换场合

与方式，让幼儿在不经意间学习、模仿，改正自己表达欠妥

的地方。

2.幼儿答错问题时不马上予以否定。幼儿答错的原因有

多种：有的没理解问题；有的站起来一时紧张；有的没听清

老师问什么等。因此，教师要敏锐地进行分析，不能一概而

论。我们可以用引导的方法--"你在想一想"；可以用重复的

方法--"老师在说一遍问题"；可以用安慰的方法--"别着急，

想一想再说"；可以用规劝的方法--" 你可要注意听，不然就

会说错了"。不急于否定是给幼儿锻炼的机会，使幼儿在尝试

错误的同时，获得语言发展。

3.幼儿回答不出来时不过于着急。如，有的幼儿站起

来不敢说，教师可采取鼓励的方法，但有时幼儿还是不说，

教师则可采用转移问题的方法--“等一会单独和老师说，好

吗”？

4.自然、形成的习惯，让幼儿会说、爱说。语言能力的

提高不是一躇而就，需要像涓涓溪流一样，细水长流，在点

点滴滴地积累中逐步养成的。幼儿在园的大部分时间是和同

伴在一起，幼儿在交往中会调动已有经验，运用语言技巧去

解决生活中的实际问题，使幼儿会说。因此，我们会根据幼

儿的年龄特点经常进行一些合作性的活动，需要幼儿在交往

过程中根据同伴的态度和行为，调整自己的语言，使幼儿在

交往中感受语言交流带来的乐趣，逐步养成说的习惯，切实

提高幼儿的语言表达能力。

总之，在培养幼儿的语言时，要把握每个幼儿的实际，

掌握幼儿学习语言的规律，有计划地进行培养和训练，让幼

儿多看、多听、多说、多练，培养良好的语言习惯，创设良

好的语言环境，那么，幼儿的语言一定会健康的发展。

参考文献

[1]学习故事——免费窗口来了[J].蔡秉燕.新课程(上). 

2017(04)

[2]警惕对幼儿语言学习能力的高估[J].潘璋荣.山西教

育(幼教). 2016(10)

[3]提高托班幼儿语言学习能力初探[J].江菊.文理导航

(下旬). 2017(12)


