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小学语文阅读理解教学的方法分析
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[摘　要]阅读理解这一部分属于一个综合性的知识模块，其具有复杂性及多样性等特征，要想帮助学生对其中所涉及的内容

进行深层次理解及掌握，往往需要学生具备良好的阅读能力以及表达能力。鉴于此，教师在实际教学的过程中要立足于相关知识

特征开展针对性地阅读教学，以此来帮助学生取得良好的学习效率。本文从整体概括、精读文章、有效组合这三个方面入手，阐

述了小学语文课堂中阅读理解教学的开展方法。
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小学语文这一学科教学的过程中，所涉及的内涵是丰富

多彩的，其中，不仅仅涉及了一些语言文字的训练，更会为学

生带来人文精神的熏陶。阅读教学作为其中重要的组成部分之

一，对于培养学生形成良好的语文学习能力及综合素质存在着

非常重要的作用以及地位，除此之外，还肩负着美育及情感教

育等等一些方面的重要任务，因此，需要教师对其进行尤其地

注重。那么，在小学语文的教学过程中，教师应如何开展阅读

理解教学呢？

一、引导学生整体概括，逐层理解文章要义

虽然说阅读理解这一类型的题目考察的形式相对较多，但

事实上，其学习的方法以及解题的技巧仍具有一定的统一性，

所以说，在课堂教学的过程中，要想帮助学生展开高效的学

习，往往需要教师对其进行针对性的引导。例如，在具体教学

的过程中，教师需要尝试引导学生对文章的内容进行整体的概

括，并在此环节慢慢培养学生形成良好的阅读学习意识，通过

引导学生展开有序性的多次阅读，从而帮助学生如此理解文章

的要义，并进一步实现课堂教学质量及效率的提升【1】。

例如，在带领学生学习《北京的春节》这一课时的相关内

容时，教师首先要做的，便是能够为学生提供充足的时间，从

而要求学生展开自主阅读，学生在对文章的内容进行初读时，

教师需要要求学生运用自己的语言来概括出本篇文章所表达的

主要内容。通过为学生设计这一学习任务，不仅有助于考察学

生对于相关知识的理解程度，还能够考察学生的理解以及概括

能力。接下来，教师需要要求学生阐述自己对文章的概括，并

仔细聆听和记录学生在此过程之中所存在的问题。除此之外，

就是还需要在课堂之上为学生呈现出正确的文章阅读以及概括

的方法，并引导学生将自己的概括与其进行对比，从而认识到

自己在阅读以概括的过程中所存在的不足。最后，教师需要结

合班级中学生所存在的共同问题，以此来为学生详细地讲解进

行文章概括的正确方法，通过为学生提供针对以及有效的阅读

指导，将有助于培养学生形成良好的理解及概括的能力。

二、引导学生精读文章，促进学生能力提升

就目前小学语文阅读理解教学现状进行分析能够发现，大

多数学生在阅读的过程中都会存在下述的问题：例如阅读过程

相对粗糙，只追求速度，从而影响到阅读的最终质量及效果。

除此之外，还有的学生在阅读的过程中总是将文章内容与题

目相分离，从而导致学生在问题回答时，经常出现文不对题的

现象。要想真正的解决上述这些问题，需要教师在教学的过程

中，加强学生良好阅读习惯的培养，从而帮助学生真正地认识

到精读文章所具备的重要作用，以此来促进学生各方面能力的

提升。

例如，在带领学生学习《乌鸦喝水》这一课时的相关内容

时，教师首先要做的便是要求学生对文章的内容进行精读，并

且能够在此基础之上，要求学生围绕相关的内容来规划出本篇

文章的文章层次以及结构，除此之外，还需要逐层概括出文章

之中主要讲解的相关内容，从而为后续展开更加深入的教学，

奠定良好的基础。接下来，也需要教师带领学生对文章的内容

进行精细的阅读，以此来帮助学生梳理清楚本篇文章的脉络结

构。并且能够在此基础之上要求学生围绕练习的题目，在文章

之中寻找相对应的语段，从而实现内容与问题的对应。最后，

需要对学生的答案进行检查，对于一些知识接受并不理想的学

生，教师可以再次为学生讲解做题的思路，从而帮助学生更加

高效地完成知识的学习。

三、引导学生有效组合，养成正确学习习惯

在进行阅读理解的问题解决时，不仅仅是对学生学习能

力的考察，与此同时，还会直接影响到学生最终的分数。鉴于

此，这就需要教师在小学语文的教学过程之中，能够围绕学生

的具体学习情况，适当地增强对于学生在学习过程中的帮助，

从而帮助学生改变错误的阅读习惯，并通过正确的学习认知来

完成知识的学习，以此来帮助学生取得良好的学习效率。

例如，在带领学生学习《小马过河》这一课时的相关内容

时，教师首先要做的便是能够要求学生自主完成文章内容的初

读以及精读，并在此基础之上，定位问题答案在文章中的具体

位置。接下来，教师需要带领学生对文章的题目展开更加深层

次的分析，并在此基础之上寻找文章之中的关键词。之后，教

师需要鼓励班级中的学生通过小组的形式来进行交流及讨论，

从而商量出答案应该通过怎样的方式来进行筛选及整合，并在

此基础之上整理一份相对满意的答案。最终，教师需要要求学

生将自己所整理的答案与班级中的其他学生共同分享，并在此

基础之上阐述问题解决的思路。通过借助这一方式，将有助于

教师及时地掌握学生对于知识的理解及掌握情况，并为教师对

学生展开针对性教学奠定良好的基础。

总而言之，在小学语文阅读理解教学的过程中，教师应

有意识地遵循新课程改革的相关理念，通过落实上述的课堂

教学策略，引导学生从学习意识、理论知识的吸收以及实践

应用等等一些方面来完成知识的学习，将有助于帮助学生更

加清晰的明确问题解答的思路，并促进学生阅读理解能力的

进一步提升。
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