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小学德育教学生活化促学生全面发展的探讨
幸旺英

云浮市云城区云城富丰小学  广东  云浮  527300

[摘　要]在新的德育背景下，将生活化的教学理念引入到小学德育的教学中可以引导学生充分结合生活实际来感受德育

知识的内涵以及价值，促使学生在生活实际中践行相应的德育道理，形成全方面的发展。相关的教师应关注到德育教学生活化

的重要意义，精选生活化内容融入实际的德育教学中，并创设生活化的德育情境引导学生感知德育内涵，使学生逐渐学会在生

活实际中去运用以及更好地践行相关的德育道理，通过不断的动手实践来获得进一步的发展，促使学生的思想道德素养不断提

升，推动学生获得全方面的发展。
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伴随着新的教育教学理念的不断更新，生活化教学理念

被广大德育工作者充分关注起来，生活化德育教学可以给德

育工作带来更多新的思路，让有效的德育教学推动学生的全

方面发展。本文从开展生活化的德育教学来推动学生全面发

展的策略进行了相应的探讨，望给予广大德育教学工作者提

提供一些参考。

一、精选生活化内容融入实际的德育教学中

在小学阶段的德育教学中，相关的教师应充分认识到精

选生活化内容融入实际的德育教学中在推动学生获得全面发

展方面的重要意义，积极地展开对学生生活实际环境的充分

观察以及思考，精选其中可以运用的有效的生活化内容来融

入实际的德育教学中，以丰富德育教学的内容，将德育教学

的内容变得更具实际意义，引导学生在生活化内容介入的德

育教学中结合自己对生活实际的感知来进行相应的思考，培

养学生获得有意义的发展。从某种意义上来说，精选生活化

内容环节是教师开展有效的德育教学的基础，只有教育内容

足够丰富且极具探索意义才能够使学生获得有意义的发展。

在实际的教学中，丰富且有趣的生活化内容首先可以激发学

生关于相关的德育知识内容的兴趣，学生可以被贴近自己生

活实际内容所吸引，进而不断集中自己的注意力来展开相对

应的知识内容的思考以及探索，放大学生开展相应学习的效

果；其次，更具实际意义的生活化德育素材可以使学生从生

活的角度出发来感受德育知识内容的丰富内涵以及价值，引

导学生树立良好的思想观念以及道德品质，推动学生获得全

面的发展。

立足于此，相关的教师在实际进行德育工作的过程中应

意识到精选生活化内容融入实际的德育教学这一环节所表现

出来的积极意义，从多个维度来考虑蕴含德育知识内容的生

活化素材内容来融入实际的教学中以丰富德育教学的内容。

在具体的发现以及挖掘德育内容的过程中，教师可以从学生

的社会生活实际出发，结合可运用的资源来进行生活化内容

整理。例如：在每天的出行方面，教师可以运用遵守公共交

通规则的内容来开展相应的教学，引导学生感知交通规则中

所蕴含的要礼让、讲文明的德育内容；又如，生活实际中的

“低碳生活”方面，教师可以在德育教学中融入一些关于低

碳生活的方式，包括乘坐公共汽车，骑自行车出行，无必要

不乘坐家里的汽车出行，感受其中蕴含着的保护环境的德育

知识内容，进而获得思想上的提升，形成有意义的发展。在

这个过程中，教师要善于发现与挖掘不同类型的生活内容来

开展相应的教学，使学生掌握更多的以及不同方面的德育知

识，进而推动学生的全面发展。

总体而言，精选生活化内容融入实际的德育教学这一重

要的环节在提升教师的德育教学有效性方面体现着独特的运

用优势，其环节的有效开展以及运用可以使学生更好地接触

到多个层面的德育知识内容，进而获得全方位的发展。相关

的教师应善于观察以及分析，积极地去发现具有实际运用价

值的生活化内容来开展相应的德育教学，实现对学生的有效

培养。

二、创设生活化的德育情境引导学生感知德育内涵

在小学阶段的德育教学中，相关的教师应充分认识到创

设生活化的德育情境引导学生感知德育内涵在推动学生获得

全面发展方面的重要意义，积极地结合德育教学的课程内容

实际以及学生关于生活实际认识水平的情况来进行有效的生

活化德育情境的创设，引导学生进入到具体且真实的生活化

德育情境中去感受其中所蕴含的德育知识内容或是道理，让

学生获得相应的体会，进一步认识到德育知识内容的内涵，

促进学生的德育发展以实现对学生的有效培养。从某种意义

上来说，有效的生活化德育情境的创设与运用首先可以使学

生形成一种相应的政治知识内容学习的主动性，当学生可以

从已有的生活经验出发来学习德育教学知识时，他们会在心

理上降低关于这部分知识内容学习的难度，进而更为积极及

专注地投入到这个过程中，提升学生开展生活化德育情境学

习的整体质量以及效率；其次，有效的生活化德育情境的创

设与运用也可为学生带来一种更为丰富独特的体验感，生活

化情境的有效呈现可以使学生深入到情境中产生一种仿佛身

临其境的感觉，进而深度地展开在情境中蕴含的德育知识内

容的分析以及思考，更为具体地理解其中所蕴含的德育知识

道理，并增加学生关于此课程内容的实际掌握程度；再者，
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有效的生活化德育情境的创设与运用还可以帮助学生从生活

的角度将德育知识道理进行一个内化，逐渐学会在生活实际

中去运用以及更好地践行相关的德育道理，促进学生在生活

实际中养成良好的行为习惯并建立正确的思想道德品质，形

成全方面的发展。

立足于此，相关的教师在实际进行德育工作的过程中

更应意识到创设生活化的德育情境引导学生感知德育内涵这

教学方式所体现出来的积极意义，立足有效真实的生活化德

育情境来开展具体教学，引导学生感知德育内涵及其运用价

值，促进学生的德育素养不断增加。在具体开展生活化德育

情境教学的过程中，教师也应关注到有效的生活化德育情境

的呈现方式，运用多媒体技术来向学生进行一个更为真实的

呈现，带给学生真实的体验感以更好地引导学生。例如，教

师可以运用多媒体来呈现一个真实的案例，如“街头扶摔倒

老奶奶被讹1800元，说衣服被撕烂。近几年，在引起广大媒

体和群众关注的一个热议的话题是“老人摔倒扶不扶”，传

统的伦理道德教育我们在遇到这类问题时，应该伸出援手去

帮助，可从媒体报道中了解到我们的一个善意的举动，也许

会给自己惹上很大的麻烦。”接着，教师可以引动导生结合

这个具体的生活实例来进行相应的思考以及探究，在生活实

际中如果我们遇到这种情况是否应该帮扶？应该如何帮扶？

在学生进行思考过后，教师引导学生进行积极的表达，然后

引出正确的做法，让学生感知在面对这种情况时还是应及时

伸出援手，也要及时寻求他人的帮助，充分地发挥我们的传

统美德，进而培养学生获得进一步的思想发展，并学会在实

际的生活中去践行这些道理。

总体而言，创设生活化的德育情境引导学生感知德育

内涵这一重要的教学方式在提升教师的德育教学有效性方面

体现着独特的运用优势，其方式的有效运用可以使学生进入

到真实的生活化德育情境去感受更为深刻的德育内涵以及价

值，获得进一步的发展。相关的教师应善于结合实际的教学

内容来进行有效的生活化德育情境的运用以及呈现，实现对

学生有意义的引导，促进学生的全面发展。

三、构建生活化的德育实践活动以实现有效的延伸

在小学阶段的德育教学中，相关的教师应充分认识到构

建生活化的德育实践活动以实现有效的延伸在推动学生获得

全面发展方面的重要意义，积极地发现以及挖掘可以运用到

的生活实际环境以及内容来进行生活化德育实践活动的创设

以及运用，引导学生进入到具体且真实的实践活动中更好地

理解德育知识道理的内含，并通过不断的动手实践来获得进

一步的发展。

立足于此，在具体的生活化德育实践活动中，教师可以

结合生活化的教育理念来强调学生的主体作用，引导学生结

合自己的生活实践经历和生活感悟来获得更为深化的德育道

理。在面对小学阶段的学生时，教师可以引导学生从生活中

的小事做起，在这些小事的实践中去践行相关的德育知识道

理，以全面推动学生的思想道德素养不断发展。如，教师可

以引导学生在生活中帮助把爸爸妈妈开展一些家务活动，引

导学生在实际进行家务活动时感受父母在生活中照顾自己的

辛苦以及不易，进而建立孝顺父母、学会感恩的思想品质；

教师也可以引导学生在生活中进行垃圾分类的活动，感受环

卫工人的不易，进而逐渐养成垃圾分类的意识以及垃圾分类

的习惯，并建立保护环境的意识以及体谅他人的思想品质。

四、结语

综上所述，生活化德育教学策略在小学阶段的德育工

作中的引入可以从多个维度来推动学生获得全方面的发展。

相关的教师可以展开对学生生活实际环境的充分观察以及思

考，精选其中可以运用的有效生活化内容来融入实际的德育

教学中以丰富德育教学的内容，运用不同类型的生活内容来

开展相应的教学，使学生掌握更多的以及不同方面的德育

知识，进而推动学生的全面发展；教师也可以结合学生关于

生活实际认识水平的情况来进行生活化德育情境的创设，引

导学生深度展开在情境中蕴含的德育知识内容的分析以及思

考，促进学生在生活实际中养成良好的行为习惯并建立正确

的思想道德品质；教师还可以发现以及挖掘可以运用到的生

活实际环境以及内容来进行生活化的德育实践活动的创设，

引导学生不断的动手实践来形成正确的思维品质，推动学生

的全面发展。
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