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核心素养背景下中学数学课堂问题设计原则
闫玉波  孙爱华

1.长春市第二实验中学；2.吉林省第二实验学校

[摘　要]“中国学生发展核心素养”的颁布实施，要求我们注重对学生问题意识的培养。“问题是接生婆，它能促进新思

维的诞生。” 精心设计课堂问题是落实学生数学核心素养培育，提高课堂教学实效性的有利保证。当提问的问题具有明确的

目的性、启发性、开放性、艺术性时，将大大促进学生数学素养的提升，对于帮助学生形成良好的思维品质与合理的思维习惯

起到积极作用。
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学生通过数学课程的学习，形成和发展核心素养。数学

课程要注重发展学生运用数学知识与方法发现、提出、分析

和解决问题的能力。苏格拉底说：“问题是接生婆，它能促

进新思维的诞生。” 精心设计课堂问题是落实学生数学核心

素养培育，提高课堂教学实效性的有利保证。好的问题需要

教师花大量的时间和精力设计出来，但有的老师花了大量的

时间和精力也无法设计出好的问题来。怎样根据教学内容有

效地设计提问问题呢？笔者结合一个具体的教学案例，阐明

数学课堂问题设计应遵循的四项原则。

案例：乘法公式

教师：老师和同学们在一起学习数学已经一年多了，

现在我特别想问问同学们，你们觉得老师很特殊还是很一般

呢？

学生１：“我认为老师是一个很特殊的人，她很和蔼，

对我们特别好！”

学生２：“我也认为老师很特殊，因为您的课和别的老

师不一样，教学方法很特别，我很喜欢。”

教师：非常感谢同学们对老师有这样高的评价，实际

上，老师认为自己是一个很一般的人，但是每一个很一般的

人身上也都会有一些特殊之处，我们生活在一个个性张扬的

时代，正因为每个人身上与众不同的特殊之处才把我们这个

社会演绎的多姿多彩！在数学中也是一样，在很大程度上正

是对许多问题特殊性的深入研究，才推动了数学一次又一次

的发展。例如我们对特殊的加法运算的研究，归结出了乘法

运算，特殊的乘法运算我们又归结出了乘方运算，正因为乘

法运算和乘方运算的加盟，才使我们整个的运算体系更加完

备、科学。现在我们学习的多项式乘法，对于特殊形式的多

项式乘法我们是否也能归结出点规律呢？以使我们的整式乘

法运算更加精彩呢？请同学们结合我们昨天做过的两篇多项

式乘法习题，带着这个问题认真阅读并完成自主学习日志。

我们初中阶段的数学学习经常要经历由具体问题抽象出

数学模型、规律，再利用数学模型和规律解决我们的具体问

题这样一个程序，我们今天的学习就从翻阅以前做过的多项

式乘法练习开始吧，看看从中你能否找到一些规律，以达到

简化运算的目的。

教师：同学们现在可以在小组内交流自己的学习成果，

请同学们最大限度的丰富自己的学习成果。并合作完成小组

的学习展示板，第一块写出你们小组探讨出的公式，第二块

写出某一个公式的推导过程，张贴在黑板上。

学生开始了积极的讨论，大胆地表达自己的想法，学生

归纳的公式有：

（a+b）（a-b）=a2-b2；（a+b）2=a2+2ab+b2；（a-b）
2=a2-2ab+b2；

（x+a）（x+b）=x2+（a+b）x+ab；（a+b）（a2-ab+b2）

=a3+b3；

（ a - b ） （ a 2 + a b + b 2） = a 3 - b 3； （ a + b + c ）
2=a2+b2+c2+2ab+2ac+2bc；

（a+b）3=a3+3a2b+3ab2+b3.

教师：同学们探讨出这么多的公式，很好。老师想问问

同学们，是怎样想到这些公式的呢？

学生1：我发现有很多题的结果很类似，如（3）（5）

（7）等题它们的结果都是两项，并且是差，再仔细观察就发

现了一个公式。

学生2：我是先观察的题目，比如（1），这个多项式乘

法我认为比较特殊，两个多项式相乘，而这两个多项式是一

样的，那么，我就在想，结果会不会也特殊呢？于是就探讨

出了一个公式。

学生3：我们小组觉得（a+b+c）2计算起来很麻烦，我们

希望有一个公式，这样直接代入就可以了。

教师：同学们说的很好，一些常用的多项式相乘的结

果可作为多项式乘法公式使用，这些公式就叫做乘法公式。

在这里老师想强调两点：一是在以后的日子里，我们善于发

现，在做题过程中总结出更多的公式；二是我们不要迷信公

式，认为任何的多项式乘法运算都能应用公式，寻找技巧，

实际上，多项式乘法法则才是多项式乘法的基础。对于如何

更好地利用公式进行计算，我们下节课还要具体学习，希望

同学们做好预习。

一、问题设计强化目的性

提问为教学服务。在课堂教学中，每一次提问都要达

到一定的教学目的，因此问题的设计必须具有明确的目的

性、指向性，把问题集中在关键点上。前苏联教育家巴班斯

基在《论教学过程最优化》中谈及教学方法不当时，曾这样
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提出：“有些课堂效率很低，原因是教师不善于把注意力集

中在最主要、最本质的教材上，不善于正确地分配讲授新教

材的提问时间。”漫无目的随心所欲的提问是无效的教学行

为，只会浪费学生宝贵的时间。在设计提问问题时，或是为

了诊断学生的学习，或是为了唤起学生的有意注意，或是为

了激发学生的创造性思维等等，都需要有明确的目标意识。

在上面的案例中，教师的每一次提问都具有明确的目的性。

如“我们初中阶段的数学学习经常要经历由具体问题抽象出

数学模型、规律，再利用数学模型和规律解决我们的具体问

题这样一个程序，我们今天的学习就从翻阅以前做过的多项

式乘法练习开始，看看从中你能否找到一些规律，以达到简

化运算的目的。”结合练习题让学生独立探寻特殊形式的多

项式乘法规律，目的直指重点，方法清晰明了。又如“同学

们探讨出这么多的公式，很好。老师想问问同学们，是怎样

想到这些公式的呢？”让学生再现思考过程，其他学生分享

吸纳。

二、问题设计注重启发性

苏霍姆林斯基在总结一生的工作时曾说：“我在学校

里工作了近35年，直到20年前我才明白，在课堂上要做两件

事：第一，要教给儿童一定范围的知识；第二，要使儿童变

得更聪明。”为此，他认为“教会学生思考”应该是学校的

“首要任务”。问题设计应该关注启发性，一个具有启发性

的问题提出以后，好比在学生的心灵深处燃起一团火焰，它

燃烧着学生强烈的学习愿望，引发他的深入思考。这节课中

教师从一个系统的高度提出对特殊的加法运算的研究，归结

出了乘法运算，特殊的乘法运算又归结出了乘方运算，正因

为乘法运算和乘方运算的加盟，才使我们整个的运算体系更

加完备、科学。对于特殊形式的多项式乘法我们是否也能归

结出点规律呢？以使我们的整式乘法运算更加精彩呢？问题

提出给学生一个全新的研究视角，一个明确的思考主题，一

石激起千层浪，学生被带入了一个崭新的探索空间。设计启

发性的问题关键在于要将问题设计在最近发展区内，设计让

学生蹦一蹦，跳一跳够得着的问题。同时要遵循学生的认知

规律，问题设计循序渐进，学生逐层深入，走向成功。

三、问题设计提倡开放性

我国著名学者叶澜主张“让课堂充满生命活力”，强调

“在教学方案设计中为学生的主动参与留出时间与空间。”

现代的课堂是开放的，问题的设计也应该具有一定的开放

性，如果整节课都是一问一答答案唯一的课堂提问，效果肯

定不会好。开放性的问题让学生张开思维和想象的翅膀，从

不同的角度寻找解决问题的策略。开放性的问题容易诱发学

生独特的、新颖的解决问题的方式方法。开放性问题主要指

问题的条件、结论或过程开放，上面案例中教师所设计的问

题基本属于结论开放性问题和过程开放性问题，教学过程中

的核心环节“让学生结合多项式乘法作业，探寻乘法公式”

每个学生都可以从自己的认知水平出发，探寻乘法公式，从

学生的回答中，如“学生1：我发现有很多题的结果很类似，

如（3）（5）（7）等题它们的结果都是两项，并且是差，再

仔细观察就发现了一个公式。学生2：我是先观察的题目，

比如（1），这个多项式乘法我认为比较特殊，两个多项式

相乘，而这两个多项式是一样，那么，我就在想，结果会不

会也特殊呢？于是就探讨出了公式。学生3：我们小组觉得

（a+b+c）2计算起来很麻烦，我们希望有一个公式，这样直

接代入就可以了。”我们也不难发现，独特的、灵动的思维

过程。正因为有了开放的问题，才有了这样美丽的课堂生

成。问题设计具有开放性的同时，要注意“放”得适度，不

能盲目追求开放，信马由缰脱离主题。

四、问题设计讲究艺术性

捷克教育家夸美纽斯在《大教学论》阐明“把一切事

物交给一切人类的全部艺术”，教学的艺术在于使学生能够

“迅速地、愉快地、彻底地”进行学习。课堂教学提问要讲

究艺术，问题设计更要讲究艺术，富有情趣、新意的问题往

往能起到引人入胜的目的，使人达到心旷神怡的境界。案例

中“教师：老师和同学们在一起学习数学已经一年多了，

现在我特别想问问同学们，你们觉得老师很特殊还是很一般

呢？学生１：我认为老师是一个很特殊的人，她很和蔼，对

我们特别好！学生２：我也认为老师很特殊，因为您的课和

别的老师不一样，教学方法很特别，我很喜欢。教师：非常

感谢同学们对老师有这样高的评价，实际上，老师认为自己

是一个很一般的人，但是每一个很一般的人身上也都会有一

些特殊之处，我们生活在一个个性张扬的时代，正因为每个

人身上与众不同的特殊之处才把我们这个社会演绎的多姿多

彩！在数学中也是一样，在很大程度上正是对许多问题特殊

性的深入研究，才推动数学一次又一次的发展。例如我们对

特殊的加法运算的研究，归结出了乘法运算，特殊的乘法运

算我们又归结出了乘方运算，正因为乘法运算和乘方运算的

加盟，才使我们整个的运算体系更加完备、科学。”教师和

学生一问一答亲切自然，教师跳出数学范畴看数学，教育智

慧跃然纸上，提问艺术更是不言而喻。

“中国学生发展核心素养”的颁布实施，要求我们注

重对学生问题意识的培养，能独立思考、独立判断；思维缜

密，能从多角度、辩证地分析问题，做出选择和决定。当提

问的问题具有明确的目的性、启发性、开放性、艺术性时，

将大大促进学生数学素养的提升，对于帮助学生形成良好的

思维品质与合理的思维习惯起到积极作用。
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