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思维导图在高中数学教学中的应用
陈海燕

石城县赣源中学

[摘　要]思维导图作为一种非常优秀的学习方法，不仅可以让学生们更加精确的把握各个不同知识点之间的联系，同时也可

以强化学生们对于相关知识内容耳朵掌握，高中阶段的数学课堂教学开展过程中，利用思维导图教学方式，可以将课堂教学导入

当成是课堂教学的主要核心，注重给学生们带来更加优秀的数学思维启发，让学生在数学思考的过程中可以形成更加优秀的发散

性思维，让学生们更加充分的把握不同知识点之间存在的关系，看到其中的各种逻辑，帮助学生们形成更加优秀的想象能力、逻

辑能力以及发散思维等基本能力。本文就从思维导图的内涵以及价值出发进行阐述，提出高中数学课堂教学开展过程中思维导图

的应用策略，希望可以让学生们进入到一个更加高质量的数学课堂教学环境之中。
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新课程标准改革背景当中，对于高中阶段的数学课堂教学

具体要求也开始提出全新的想法，教师在开展课堂教学的过程

中应该注重突破传统的课堂教学模式所带来的限制，寻找可以

帮助学生们进行记忆以及理解的数学知识点，保证数学课堂教

学的教学效率可以获得更加明显的提升。思维导图作为一种非

常优秀的知识学习方式以及教学方法，对于数学课堂教学质量

的提升以及效率的培养，还有学生创造思维能力的激发来说都

有着非常重要的教育意义，渐渐的成为教师和学生都非常喜欢

的一种教学模式，高中数学课堂教学开展过程中，思维导图的

应用不仅可以让学生们的数学知识学习兴趣获得更加明显的激

发，同时也可以带来更加显著的数学课堂教学效果，将学生培

养为更加优秀的数学人才，满足学生们的数学知识学习需求。

一、思维导图在预习教学环节当中的应用

高中阶段的数学课堂教学开展过程中，预习对于学生们来

说是一个非常主要的教学环节，很大程度上直接决定着学生们

的知识学习效果，因为数学知识点非常的多，而且每一个数学

知识点之间也存在着比较明显的联系，学生们在具体的数学预

习环节中，一定要注重不同知识点之间的融会贯通，保证预习

环节可以拥有更加优秀的有效性。但是传统的高中数学预习在

各种不同因素的影响之下，让高中阶段的数学预习效果受到非

常明显的限制[1]。

预习环节当中思维导图的应用，需要教师从课堂教学的

中心主题出发进行构建，从学生们的思维发展出发不断的细化

课堂教学的教学主体，最终构建出更加完整的数学知识结构，

思维导图的应用也可以帮助学生们整理自己已经学习过的知识

脉络，完成更加高质量的知识预习，并给学生们的思维能力带

来更加明显的培养。学生们在进行知识预习之前，一定要从课

堂教学内容的中心主题出发，并从这样的中心角度出发，一边

预习一边进行思维导图的绘制，这样一来就可以拓展学生们所

学习的数学知识点，帮助学生们构建一个更加完整的知识结构

图，帮助学生们完成更加高效的数学知识预习[2]。

二、新课程标准改革背景当中思维导图教学模式的应用

高中阶段的数学知识学习过程中，新课教学是一个非常主

要的教学环节，也是学生们全面、系统地掌握数学知识内容的

关键之处，思维导图在高中数学课堂教学开展过程中的应用可

以将数学知识体系更加充分地展示出来，保证学生们的思维可

以层层的开展，帮助学生们更加积极主动地参与到课堂教学活

动之中，发展学生们的思维能力，构建一个更加高质量的数学

教学课堂。

（一）思维导图在新课教学之中的作用

思维导图在高中数学课堂教学开展过程中的应用，可以让

学生们亲自去经历知识的生成过程，学生们在进行思维导图绘

制阶段，通常都是从课堂教学活动的中心所展开的，学生们必

须要更加充分地认识到某一个知识点，才能够让学生们去开展

接下来的知识点学习，所以这个教学过程就可以让学生们更加

自然地去经历知识内容的生成全过程，给学生们的数学知识学

习水平带来更加显著地提高。

思维导图如在高中阶段新课教学之中的应用，也可以帮助

学生们完整对应数学知识点的归纳和总结。高中阶段的学生们

在进行对应数学知识学习的过程中，知识点都非常的零散，具

体的课堂教学开展过程中，通过思维导图的有效应用，可以帮

助学生们完成更加高质量的知识内容归纳和总结，教师应该引

导学生们从自己所学习的知识内容出发进行更加完善的思维导

图构建，并让学生们之间利用合作交流的方式，将更加思维导

图更加完善的展示出来，之后和教师以及学生一起进行探究，

构建出一个集体思维导图，这样一来不仅可以帮助学生们查漏

补缺，同时也可以帮助学生们构建一个更加完整的知识体系，

优化学生们的知识学习体验[3]。

（二）思维导图在新课教学当中的应用方法

首先课堂教学情境的创设可以让课堂教学主题更加的明

确，数学教师一定要通过更加科学合理的问题情境选择，将

全新的课堂教学主题引出来。问题情境应该拥有足够的多样

性，或者是提出问题展示图片，或者是讲解实际生活当中的

例子，回忆各种旧知识内容，给学生们带来更加优秀的新知

识欲望探究培养。优秀的开端是课堂教学成功的一半，数学

教师一定要从课堂教学的开始阶段出发，将学生们的数学知

识学习兴趣更加明显的激发出来，给课堂教学的教学效果提

供更加充分的保障。其次教师应该注重通过数学知识探究，

来激活课堂教学的教学主题，数学教师也可以将具体的课堂

教学内容划分成不同的板块，构建出将主题当成是课堂教学

中心的一级分支，让学生们更加充分地认识到自己在本堂课

里面需要学习的核心内容，之后从不同的分支出发进行更加

深入的探究，在开展教学探究的过程中，数学教师也应该更

加及时地进行知识内容的总结和归纳，引导学生们完善每一

个分支当中的内容，构建出二级以及三级的分支，保证思维

导图可以拥有更加明显的生命力，帮助学生们构建出一个更

加优秀的思维导图。教师也可以从知识迁移出发完成主题的

深化，在学生们实现对于本堂课课堂教学主题的框架构建之

后，数学教师就可以通过例题讲解的方式，让学生们更加积

极主动地参与练习之中，将自己所学习的各种对应知识内容

应用到具体的问题解决之中，完成更加优秀的知识迁移[4]。

同时在具体的练习中，学生们也经常会遇到各种不同的问题
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以及障碍，这个时候教师就应该利用更加合理的教学指导方

式，帮助学生们构建对应的意义，将学生们学习的知识内容

融入对应的认知结构里面，给学生们带来一个更加完善的思

维导图。最后教师可以利用合作交流的方式，帮助学生们完

善课堂教学的教学主题，在学生们完善自己的思维导图之

后，教师就可以引导学生们利用小组合作学习的方式进行讨

论，通过集思广益的方式绘制出一个更加优秀的小组思维导

图，教师在小组之后来回地巡视并及时进行知识点的补充，

之后再展示出小组当中的思维导图，让教师和学生一起进行

沟通交流，完善学生们的知识学习水平。思维导图的应用可

以让学生们的知识学习变得更加简单、精炼，也可以让学生

们在进行数学知识学习阶段对于数学知识内容产生概括性的

认知，和传统的课堂教学模式相比这有着更加优秀的课堂教

学效果，学生们不需要跟着教师一步步进行模仿以及记忆，

思维导图的引导也可以帮助学生们构建出一个更加优秀的数

学知识体系，给学生们带来更加高效的数学知识学习[5]。

三、新课程标准改革背景当中思维导图教学模式在复习课

中的应用

高中阶段的数学课堂教学开展过程中，数学教学涉及很

多不同的知识点，这些知识点非常的多，同时也非常的零

散，数学课堂教学开展过程中，教师在完成一段数学知识的

讲述之后，教师就需要带着学生们一起进行数学知识的整理

和分析，让学生们可以更加高效、准确地掌握数学知识，不

断提高高中阶段学生们的数学知识学习效果。为了让高中数

学复习效果获得更加明显的提高，教师就可以充分的利用思

维导图这个工具，从思维导图的核心内容关键部分出发，结

合数学知识之间存在的联系，利用思维导图进行更加合理的

知识梳理，最终完成所有知识点之间的合理整合，构建一个

更加统一的知识体系[6]。

（一）思维导图在复习课教学中的作用

思维导图可以帮助学生们构建对应的知识体系，学生们在

上课的时候知识学习是非常独立、分散的，数学教师在复习教

学之中可以通过思维导图去引导学生们进行对应学习知识的梳

理，将各种零散的知识更加有效的整合到一起，让学生们深入

的思考各个不同知识点之间存在的联系，保证学生们可以在自

己的脑海当中构建出更加完整的知识体系。学生们完成全新知

识内容的学习之后，也可以让学生们的知识空缺得到更加有效

的弥补，学生们在完成新知识学习之后经常会出现各种不同的

困惑，利用思维导图的绘制教师可以让学生们发现自己在学习

过程中存在薄弱的部分，不仅可以帮助学生们消除自己在知识

学习阶段遇到的各种障碍，同时也可以补充学生们的知识学习

空缺，将学生培养为更加优秀的数学人才[7]。

（二）思维导图在复习课教学中的应用方法

首先教师可以提出具体的复习目标，数学教师在具体的

课堂教学开展过程中，可以将本堂课的教学主题告诉学生

们，提出对应的复习目标，引导学生们从复习主题出发进行

发散和联想，帮助学生们绘制出一个更加优秀的思维导图。

其次教师应该注重学生和学生之间的合作，学生们在明确复

习主题以及对应的复习目标之后，应该不断朝外延伸，通过

本堂课的教学知识框架，利用头脑风暴的方式细化不同的分

支，将自己所想到的所有和教学分支有关的知识点都使用思

维导图的方式展示出来，这样一来就可以绘制出赌赢的思维

导图，之后利用小组合作学习的方式进行沟通交流，补充学

生们已经遗忘的知识，这样一来就可以构建出一个更加完善

的思维动图。最后教师应该这种教师和学生之间的合作，在

学习小组完成思维导图的绘制之后，每一个小组都应该派出

一个代表进行本小组思维导图的展示，并对于本小组当中对

应知识的疑惑部分进行深入的阐述，让教师和学生一起去进

行解决和评价，同时数学教师也应该从学生们所绘制的思维

导图出发，补充学生们遗漏的各种知识点，保证学生们可以

更加迅速解决具体绘制过程中出现的各种困难和疑惑[8]。数

学教师也应该突破课堂教学的重点、难点内容，保证复习的

优势可以更加充分地发挥出来，教师通过各个不同小组之间

思维导图的整合，也可以进行集体思维导图的绘制，帮助学

生们建立一个更加完善的知识学习体验。

四、思维导图在习题教学之中的应用

高中阶段的数学课堂教学开展过程中，学生们在具体解决

问题的过程中，可以利用思维导图去回顾题目当中所涉及的知

识点以及解决问题的步骤，让学生们可以从不同的角度出发完

成知识的构建以及理解。学生们通过思维导图的应用，也可以

进行数学试题的分解，主动的寻找对应的解决问题思路，帮助

学生们养成更加优秀的独立思考习惯[9]。同时利用小组合作学

习形式也可以让学生们养成更加优秀的独立思考习惯。同时利

用小组合作学习形式绘制思维导图，也可以让学生们在沟通交

流的过程中完成思维导图的碰撞，找到解决问题的突破点，给

学生们的合作学习能力带来更加明显的强化。

结束语：

综上所述，思维导图的应用对于高中阶段的数学教学来说

是一种非常具体的学习以及教学方法，对于数学教学质量的提

升以及学生们的创造性思维培养来说有着非常重要的意义，所

以数学教师一定要注重思维导图理论知识内容的吸收，将理论

和实践内容更加充分的结合到一起，尤其是在课堂教学、课后

复习以及习题课堂教学之中，教师都应该深入的思考思维导图

教学所拥有的教育作用，降低学生们的数学知识学习难度，给

学生们的数学知识学习兴趣带来更加显著地提高，缓解教师课

堂教学压力的同时，给学生们的数学综合素养带来更加有效的

培养。
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