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阅读写作

关于对小学语文阅读教学有效策略的研究
陈锐

（河北省承德市隆化县湾沟门中心小学  河北  承德  068163） 

[摘　要]阅读是一项全面的技能，要求学生在听、说、读、写方面都受到很好的培训。在语文阅读课中，老师要让孩子们感

受到读书的美妙和乐趣。
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在小学语文教学中，阅读技能的发展既是一个主要的目

的，也是一个学生精神成长和文化传承的主要途径。在初级阶

段，老师让孩子养成良好的自主阅读习惯，对他们的学业和未

来的发展都是有利的。

一、把握教材的内涵，综合阅读教材

语文教育要分步骤进行，在已有教材的情况下，教师应提

前熟悉教材，再根据自己的思考来综合阅读资料；并逐渐地指

导学生自主思维，但要注意培养学生的阅读兴趣，使他们有更

深层次的学习欲望。

举例来说，一年级的《雪地里的小画家》，这是一篇以冬

季的雪为主线的文章，教师要把整个文本融会贯通，使文章中

的小动物们在作家的手中似乎有了生命；由于各种小型的动物

的运动，使这片白色的土地变得栩栩如生，因而被称为“雪中

的小画家”。小学生天生就喜欢小动物，所以教师要从孩子的

爱好入手，用小动物的故事来活跃气氛，让孩子们幻想一下在

冬天里，再通过运用学生喜爱的动物图片，引导学生进入情景

教学。教师在讲解了“小动物”“冬天”这两个元素后，引导

小学生进行细致的学习，使他们能够熟练掌握生疏词语，然后

逐字逐句，提高他们的阅读和观察能力。

二、提倡阅读与写作的有机融合，达到“语言与思考”的

双重驱动

所以，我们的读书不应该只引导孩子去看一本书，而是要

把“阅读”与“写作”相结合，使其在口头和书写上达到两个

双向的推动作用，使他们的逻辑思考和表达的综合素质得到全

面的反映，在读、写的时候，不断地提高逻辑思维的积累。

比如，在语文《雨点儿》一课里，我们把大、小雨相遇的

情景做了拟人化的描述，使读者能够理解雨水的生成和天空中

落在大地的各种形状。同时也可以通过交谈了解一些自然界的

事情。“拟人”的语言表达方式能够刺激同学们的联想，教师

可以根据文本中的角色形象来协助他们进行剖析，再引导他们

回忆“小雪花”“小叶子”之类的日常生活中可以做相似的事

情，让他们自己去想，并且根据所读的内容去做，从而提高他

们的思维水平；完成课文后再由同学们大声诵读，训练他们的

语言表达，使他们能够更好地掌握阅读和写作，从而达到语言

和思想的双重驱动。

三、课堂内外相结合，增强学生的阅读能力

对小学生来说，阅读始终是一种很小的部分，真正的阅

读兴趣和提高阅读能力的途径是在课堂上主动阅读，积极阅读

各种不同的文章和书籍，从而拓宽了他们的阅读视野和知识，

提高了他们的阅读兴趣。因此，教师应加强课堂内外的有机结

合，使学生的阅读能力得到有效的提高，从而使学生的阅读兴

趣得到双向的提高。

首先，根据学生的年龄特征和心理需要，为他们推荐一

份课外读物清单，以鼓励各年龄段的孩子去阅读；比如，一年

级的孩子们推荐的是童话类的书，而对于高中生来说，可以用

一些名著来提高他们的审美水平。在条件许可的情况下，可以

通过播放作者的讲课或带学生去听真实的课堂，让学生了解到

不同老师的不同的阅读方法。其次，加强与学生父母的沟通和

了解，在课后做好家长的监督，指导家长每天晚上看书半个钟

头；每天都要养成良好的读书习惯。为了营造浓厚的校园阅读

气氛，营造浓厚的家庭阅读气氛，形成一种双向的学习氛围。

为了让课堂上的阅读得到切实的实施，老师们可以在每周一的

语文课上向同学们介绍他们上个星期的学习成绩，并可以给他

们推荐一些书籍。还可以分享一些好的字句，对积极的学生进

行口头表扬和物质奖励，让学生在课堂上积极地学习，提高学

习的积极性，激发学生的内动力。

四、全面理解文本，提升教学效果

在小学语文课堂上，要想提高阅读效果，就必须从整体

上去理解文本。试想一下，一个不懂文章的人，连写的是什

么都不懂的人，怎么可能会有心情去阅读？只有当学生理解了

原文，他们才能把自己的情感投入到阅读中去。如果不了解原

文，就很难激起学生的情绪。

比如，老师在教《祖父的园子》时，让学生自己阅读，

并对其有一个初步的认识。通过与教师的交流，让学生对自

己在阅读中的体会、对原文内容的理解、对作者的思想和情

感的理解等方面进行了讨论。例如，有些同学在阅读了原文

之后，对这篇论文的印象最深，就是“自由”。他写道：

“我读书的时候，仿佛置身于一个花园，闻着花草的芬芳，

看着蝴蝶蜻蜓在花园中飞舞，真是一种无忧无虑的生活！”

也有人说：“这是一篇很有童心的文章，特别是在文章的结

尾，作者累了，不用席子和枕头，就把草帽盖在了自己的脸

上。这儿真舒服！”在阅读的过程中，学生能够深刻体会到

原文的情感，这时，老师再引导他们以相同的情感来朗诵，

这样才能提高阅读的效果。

结论

因此，在语文阅读教学中，教师要运用新的教学方法，使

学生从中体味词语的妙处，到体味文章的优美，进而达到对语

言的深刻理解。这样，学生们就可以全神贯注地看书，把自己

的情绪和这个世界联系在一起。在进行阅读教学时，应自觉地

给学生留有想象的空间，以加深对文章的理解；培养学生的阅

读习惯，提高他们的语言素质，从而提高他们的阅读水平。
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