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中小学教师职业道德的问题及解决策略
肖今  刘桂源

江西省宜春市丰城九中  331100

[摘　要]21世纪所需要的教师，不仅要有扎实的专业知识、精湛的专业技能和较强的工作能力，还需要有崇高的职业道

德，即师德。这不仅需要加强中小学教师师资队伍的建设，更重要的是提高包括职业道德在内的整体思想道德水平。现代社会

正在全面开展德治教育，为适应社会的需要，全面提高教师的职业道德建设，具有十分重要的意义。
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有一种人最为美丽，那就是教师；有一首歌最为动人，

那就是师德；有一幅画最为震撼，那就是师爱！作为教师，

我们应该用“德”字来诠释我们教书育人的真谛，用“爱”

来谱写教育的篇章。爱是阳光，能融化冰雪；爱是春雨，能

滋生万物；爱是桥梁，能沟通师生的心灵。有了爱，师生之

间就能以诚相见，心心相印，没有爱，就没有真正的教育。

韩愈有云：“师者，所以传道授业解惑也。”教师是人

类社会中最古老的职业之一，他随着学校的产生而出现，担

负着向教育者传递文化科学知识和进行思想品德教育的双重

任务。现代教育，为人师者应该具备并不断完善三大素养：

一传道，传递人类积累的知识经验；二授业，教授学生谋求

生存和发展的各种技能；三立德，教会学生做人做事的道

理。基于此，教师自身就必须有崇高的道德。“师德为先，

为师有德”。加强中小学教师职业道德建设，努力提高他们

的思想道德素质，便显得尤为重要。但是，目前中小学教师

行业中，教师职业道德还存在着各种问题。

1.缺乏敬业精神

教师职业道德有三层境界。第一层境界是职业境界。职

业境界是一种功利境界、仅仅把教师作为维持日常生活的职

业手段，是最低级的教师境界。职业境界中的教师缺乏自觉

的精神、感受不到教育事业中的生命价值，缺少对儿童的关

爱与提高自我教学品格的主动精神、维系他们从事教育事业

的动力是获得生存的物质需要。第二层境界是道德境界。道

德境界的教师以道德追求为觉解、主动以道德规范来要求自

己做好教师，获得自我生命的价值体验。道德境界的教师实

现了教师生命价值的体验、在与学生的交往中，他们感受到

了生命的可爱与美丽、感受到教师境界的崇高。道德境界的

教师是以责任心为主要动力，以对学生的责任为基本要求。

第三层境界是生命境界。生命境界是对道德境界的超越、是

教师的最高境界。道德境界是对道德规范的一种主体意识，

其基本出发点是责任要求，是社会外在力与教师内在力的合

宜、这是大多数教师通过努力能够达到的境界。

但是，一个不热爱教育事业的教师，决不会做到爱岗敬

业；一个仅仅将教书看成是一种谋生手段的教师，决不会成

为一名好教师，更谈不上有高尚的师德。教师是人类灵魂的

工程师，可是有些教师，也没有把教育工作看做是传承文化

知识、传播科学真理、塑造美好心灵的伟大事业。在他们看

来，教师只是用来谋生的手段。他们缺少对教师这份工作的

认同感和使命感。

2.缺乏合作精神

教学有法，教无定法。在教学中，由于每个人对教材

的理解不同、教学方式不同、专业能力不同，对同一节课的

教学设计也就不同。每个人的精力是有限的，但智慧是无限

的、教师间应随时切磋、交流、相互启发、补充。实现思

维、智慧的碰撞、从而产生新的思想。只有“站在巨人的肩

膀上”。加强同事间的交流与合作。才能不断提高自己的教

学技能和教学效率，产生“一加一大于二”的效果。但是，

有些教师缺乏合作的意识。在教学生活中，有些教师有着丰

富的教学经验，自视甚高，不怕一对一的竞争。也不需要别

人的帮助、以此作为与其他教师进行竞争的优势。同时，学

校缺乏合作的机制。现行学校的评价机制无非就是把教师分

成优、良、合格几个等级。并以此为据对教师进行奖惩、教

师排名的高低直接关系到教师的评优晋级、过于注重评价的

结果、不注重过程，这就引发了教师间的恶性竞争，他们之

间的合作也就无从谈起。

教师的合作不仅仅是同学科之间，同一班级间各科教

师间也缺乏合作。我们经常看到或听到这样的事情，一个班

上的教师出现抢时间的现象，各自为政，只强调自己学科成

绩，不顾及学生的全面发展。这不仅会影响教师群体在学生

心目中的形象，更严重的是导致学生厌学，偏科，片面发

展，使教育教学效果大打折扣。

3.缺乏育人意识

作为一名教师，只教学生读书，而不教学生思维，书

是无法教好的；作为一名学生，只会读书，不会思维，书也

是无法读好的。教育不是管束人，而是发展人；不是死守教

室，而是走进生活；不是灌输知识，而是学会创造；不是记

住别人的思考，而是产生自己的思考。

有些教师在育人方面存在着教师意识不强，育人观念

不清的问题。教书和育人是教师的天职，然而，很多青年教

师认为只要把教书工作完成好了即可，育人意识淡薄，没有

把教师职业当成是一个崇高的职业，而仅仅当做一种谋生手

段。一些青年教师在教学上思想消极，治学松散；备课不认

真、上课敷衍了事，创新意识不够，照本宣科，忽略学生的

兴趣；只管教书、不管育人，课外极少与学生交流，对学生
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的道德和生活漠不关心。

面对以上问题，作为人民信任的新时代教师，该如何反

思自己，提升自我的职业道德和修养呢？我认为，可以从以

下几个方面入手。

首先，教师要学习和了解教师职业道德修养的内涵和精

髓。

教师职业道德修养一般是指教师为了培养高尚的师德所

进行的自我锻炼、自我教育、自我陶冶的功夫及其所达到的

师德水平和精神境界。从内涵上来看，教师职业道德修养包

括两个方面：一是教师在仪表、谈吐、气质等方面的学习，

这是外在意义上的修养；二是教师在思想、品德、情操、知

识、技能等方面所达到的教师职业道德水平和教师职业道德

境界，这是内在意义上的修养。教师职业道德修养不论从外

在意义，还是从内在意义来说，都是指教师的自我修养，是

教师自觉地对自己进行锻炼过程。新时代的教师职业道德规

范包括爱国守法，爱岗敬业，关爱学生，教书育人，为人师

表，终身学习。同时，还要加强教师的思想政治教育。可以

通过思想政治教育，让教师明确地认识到教育具有鲜明的阶

级性，我国的基础教育必须培养出“有理想，有道德，有文

化，守纪律”的“四有”社会主义新人，服务于具有中国特

色的社会主义建设。加强教师的思想道德建设还能有效地杜

绝现在教学风气的腐 败现象，认清现代教育的职责。

其次，要培养爱岗敬业精神，努力提升自己的师德境

界。

爱岗位，不仅要有满腔的工作热情、对教育工作的执

着追求，还要对困难抱有必胜的信心与乐观的态度。无阻碍

的路程是不具挑战、不促成长的。要做到真正爱岗，就要抱

着十二分的热情投入工作，去不断发掘三尺讲台路上的绊脚

石，并将其完美克服。作为新时代的教师，要不断学习，提

升自身的综合素质。思想家黄宗羲曾说：“道之未闻，业之

未精，有惑而不能解，则非师矣”。高超的师识本领和师艺

技能，是教师高素质的集中体现。有句话说得好：要学生得

到一碗水，自己必须是一条长流长新的小溪。为了成为奔流

不息的小溪，教师要认真学习业务知识，不断充实自己。只

有坚持不懈地增长自己的才学，不断探索教育技巧的奥秘，

才能赢得学生的敬佩，从而转化为一种很强的人格力量去鞭

策和激励学生。教师只有具备宽厚广博的知识，在教育教学

中，才能广积薄发，挥洒自如，左右逢源。

同时，教师之间要加强合作与沟通，树立共同的师德形

象。

教育事业是教师的集体事业，学校教育教学的成败取

决于教师集体的工作，只有团结一致的教师集体，才能保持

教育的一致性和完整性。以教师合作的方式提高教师素质已

成为促进教师专业发展的重要途径，而教师专业水平的提高

很主要的依赖于教师专业合作的有效性。这既包括同科教师

的合作，也包括不同学科教师之间的合作。同一科目的教师

具有共同的具体教学目标，合作的意义最大，合作的效果最

突出。同一科目的内容相同，教师们的理解相近，合作的可

能性最强。但又由于他们的个性差异，在对教学目标的理解

上，教学方式、教学策略的选择上，教学评价的实施上，同

科教师都有各自不同的看法，差异性决定了他们应该进行坦

诚的交流和合作，共同加深对本学科的理解，提高本学科的

教学效果，从学科整体出发，为了学科的发展，在促进“大

我”发展的同时也促进了“小我”的发展。同一班级不同学

科教师相互合作，共同制定学生的学习和发展计划，及时沟

通，了解学生学习中存在的问题，调整和改进教学计划，确

保学生全面健康可持续的发展和成长。

再次，教师要提高育人意识，做既教书又育人。

教书育人，这是时代赋予我们教师的 天职，教书是手

段，育人才是目的。我们在教学工作中，要全面贯彻党的教

育方针，切实做到寓思想教育于教学和各项活动中，决不能

只管教不管导。一个只埋头教书的教师，充其量只能是个教

书匠，只有既教书又育人的教师，才是一个好教师。在面临

我国加入的今天，有个别教师却把这个给忘记。教师作为人

类灵魂的工程师，一定要用马克思主义的科学世界观和人生

观去教育学生，树立远大的理想，把学生培养成为有益于祖

国、有益于人民的社会主义事业接班人。

最后，教师要树立终身学习的理念，开拓创新。

我国诗人陆游曾经说过“纸上得来终觉浅，绝知此事要

躬行”，这句诗充分说明了实践的重要性。孟子也说过“必

先苦其心志，劳其筋骨，饿其皮肤，空乏其身，性佛乱其所

为，所以动心忍性，增益其所不能”，这样才能磨练出人的

品质。教师在经过自己的亲身实践后，才能更加体会学生的

心理，给学生提出一些比较切合实际的行为，才能懂得品质

的重要性。学习不仅是人们获得知识和技能、提高智力和能

力的重要途径，而且也是加强道德品质修养的重要方法。我

国古代的思想家都十分重视学习在道德修养中的重要作用。

孔子就明确提出过“笃信好学，宁死善道。”教师的每一种

优良师德品质，都是从学习中得来的。在学习的过程中，你

渐渐的了解自己，知道自己的不足之处，从而进一步促进自

己，提升自己。
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