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[摘　要]戏曲作为中华民族一以贯之的优秀传统文化之一，融各种艺术表现形式于一体，以“唱，念，练，打”的舞台方法

将故事展现给观众，有着鲜明独特的性格。武生在演出中能够将扮演者武艺功夫与个人特色展现得淋漓尽致，切实重塑与塑造人

物形象，富有力量美与武术美。
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前言：

在我们的民族文化中，戏曲艺术更是一颗耀眼的明珠。戏

曲是中国传统文化之精华，也是数千年文化流传下先辈们给我们

留下的瑰宝，在信息技术高度发展，多元文化做出贡献的今天，

戏曲成为中华传统文化之代表，同时戏曲当中的各种表现形式也

让它可以生动形象地在舞台上表现角色，要想实现这一舞台表现

内容就必须要有各种角色来表现戏曲人物，值得一提的就是武戏

了，最广为人知的就是武生这一角色，这就要求演员必须要有过

硬的基本功，过硬的表演天赋以及长年积累丰富的舞台经验。

一、武生角色对戏曲表演的作用

戏曲是我们国家非常珍贵的传统文化之一，它深受一代又一代

中华儿女的热爱。在中国数千年传统文化当中，戏曲一直占据着极

其重要的位置，而人们对于戏曲更是有着深厚的感情，我们都知道

戏曲当中，存在着我们所熟知地唱，念，做，打这一舞台表演当中的

几大元素，虽然这一表演方式有固定的规则和固定的方式，但作为

一种艺术表现形式来说，它却同样丰富多彩。所谓“没有规矩不成

方圆”.因此戏曲演出也要按照规范来。戏曲里武生行当便是其中

的杰出代表，目前他们在学一出戏前，一定要经过严格的基本功，

其中包括脚步，圆场以及手势运用等等，最终要将这些扎实的基

本功在戏曲表演当中得到充分的应用，让戏曲表演变得出色生动，

才能够走进戏曲舞台当中去，全程严谨标准，按部就班中规中矩，

千万不要因为操之过急就导致舞台表演失当或出现遗漏，这个戏

曲学习过程并无捷径。当前有些戏的上演，不给观众以眼前一亮的

耳目一新之感，看去总是平淡无奇之感，经过分析可知，高达是因

为这些演员操之过急，戏曲表演基本功不扎实或刚学完一场戏，尚

未将此剧熟悉透理解透，便迫不及待地在舞台上演出；另一分析结

果则是有些戏曲爱好者喜爱老一辈艺术家经典剧目，希望向录像带

学习前人的成功经验，而只学“形”而不悟“意”，甚至不知道此剧

为什么会如此演绎，无法领略老一代艺术家在外形动作上的独特

风格。武生作为生这一戏曲行当中的一个支系，该人物在舞台上有

自己特殊的表现形式，由于担负了“打”的任务，使他的艺术特色

显得格外突出。这类人物大多是男人们在台上武艺精湛的演出。这

些“打戏”使舞台的表现形式更加丰富，观赏性更强，吸引力更大。

除“打”外，还要“唱，念，做”，通过演员唱腔，念白，做戏以及动

作，身段，跌扑，翻打等等艺术手法，技巧来完成人物形象。由此可

看出，同样的表现方式往往能给人不同的印象，具有不同的表达效

果。如：武生展示自己有严格步骤方式，其中有多种上场方式和手

势等。而且该系列基本功需要长年苦练，武生们在训练过程中不可

懈怠。与此仅为武生演出之根本，不但如此，要想将武生之形象发

挥得淋漓尽致，武生扮演者必须要非常懂得戏曲，与此同时，要在

演出中发挥出自己的本色，可见武生之形象非常鲜明。

二、戏曲武生演出中的有关技艺

戏曲是中国珍贵的传统艺术，她是中国悠久历史的见证者，也

是中国博大精深文化的承担者，戏曲艺术发展对于继承与发扬中

华优秀传统文化具有重要作用。戏曲在艺术语言与表现形式上都

是丰富多彩的，各个行当对于人物的需求是各不相同的。“不以规

矩不成方圆”.戏曲行业亦然。就拿戏曲武生来说吧，从刚开始学

步伐，马步，起云手和手势这些基本功到学完一出戏，最后走上舞

台，整个训练流程都需要演员循规蹈矩循序渐进，切忌急功近利。

但是，目前有些演员在演出时带给观众的感受并不如自己所

期待的那么美妙，导致这种结果的根源在于演员基本功不扎实和

对演出内容掌握得不够娴熟，其直接原因主要有二，一是演员刚

刚接触到一出戏，还未练得成熟便忙于上台演出，但达不到理想

的演出效果。另外一种原因大概就是演员们向老艺术家学了些绝

招，而自己并不了解绝招的运用背景与运用含义，盲目地模仿而

缺乏扮演者本人情感上的投入与介入，演得缺魂，对观众的冲击

力当然不足。这是急于求成所造成的麻烦，这种演出经不起观者

捧腹揣摩揣摩，丧失角色人物的自身之处和美，缺乏韵味。

武生扮演者须具备扎实基本功，基本功涉及手势，步伐等诸

多层次。练习基本功并无捷径可走，要依靠演员本人不断地积累练

习，有了日积月累的渐进过程，就有了不断积累经验和磨炼心性。

在演出中，武生不仅要注重基本功的应用，为观众展现扎实精湛

的表演技艺，还要掌握人物的感情与形象，精准地演绎出人物内

涵，全面捕捉观看者眼球。扎扎实实的基本功仅仅是武生演出达

标的保证，要想成为一个好的武生扮演者就应在演出过程中充分

展示出个人对于人物的理解与演绎。武生表演中以武打戏最为丰

富，它要求武生将有关武打技巧呈现给观者看官，不仅要求招式密

而吸引人，而且还要求身段优美，动作平稳。武生对格斗的要求是

快速、稳定、凶狠，需要以真实武打为基础，展现更多艺术与美的

观照。演出活动中武生扮演者想要呈现出逼真动人的演出，尤其需

要注重手法的展现，与此同时，还需要了解角色内心活动与外在性

情，对角色形象进行精致地塑造。当然武生演员也能通过个人语言

神态表现出自己饰演角色的特征，其中也有在各种情景中心理上

的变化，使角色“活”起来。武生既要重视技艺的提高，又不放松

剧情的掌握，否则，就会使观众有头重脚轻之感，不知道戏曲表现

了什么题材。

三、武生演员表演技巧的重要性

就武生演出而言，过硬的基本功极为重要，但仅有基本功

武生演出并不全面，除此，武生还要具备一定的演出技巧，并切

实地通过多种演出技巧展现武生基本功，如：当遇到打斗场面为

时，武生既要发挥出非常紧张和精彩之处，还要向观众展现自己

的美，不然，这种打斗就会让人以为矫揉造作。所以，武生们在

表演时，要注意自己的艺术美，还要准确地通过各种姿态和身段

把角色的外在形象表现出来，从而把角色的内在本质和他们的感

情全面而完整地呈现给众人，这对武生们提出了更高的要求。

比如一个人的行动不仅需要他的行动必须到位，还要靠自己

的积累和他的场景相结合，才能把它发挥得淋漓尽致。同时，武生

们在表演时，应注意它的真实感，既要演得像又要演得实，把角色

所具有的一切特点，包括人物扮相和气质等都表现出来。一个武生

演员塑造的不只是一个人物、一个意象，而是戏剧艺术组成中最基

本的要素。塑造角色形象之艺术，是演剧形成之根本要素。武生演

员应该用他们的行动，语言，表情等手段与技巧来完整表现剧本中

对角色的需求，应该演绎出戏中环境中角色的所思所想，将角色演

得活灵活现，使观众感受到演员是戏中的人物。一般武生演员在表

演技巧上都应与剧本剧情相配合，而不应该离开剧情仅仅表演技巧

来进行表演，否则将影响人物形象饰演从而影响全剧演出。

（一）武生要有过硬的基本功

武生表演是中国戏曲中的重要内容，它不仅要求武生必须以

有关动作为准绳，而且还要使其具有多种神韵与姿态，将被演出角
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入音乐的气氛，表演者产生了共鸣。

三、柳琴戏的传承价值
柳琴戏作为一种非物质文化遗产，在漫长的历史发展和完善

中，逐渐发展成为具有鲜明特色的地方戏剧。自诞生之日起，便带

有浓厚的乡土色彩和地方色彩。柳琴戏是我国民间传统文化中的

一种，对于我们了解我国戏曲民间的历史有着十分重要的意义。此

外，柳琴戏的独特魅力，也为国内许多专家学者所瞩目。2006年五

月二十日，柳琴戏被国务院正式列入全国第一批非物质文化遗产

名录。自此，柳琴戏的传承与发展就成了一个重大的问题。

（一）较高的历史价值

柳琴戏作为一种民间文化，有着广泛的群众基础，有着很

高的历史价值。柳琴是一种根植于民间的艺术形式，具有广大的

群众基础。其内容也与民间美术有关，充满了浓厚的人生色彩。

此外，柳琴戏是我国历史上比较著名的一种，有着深厚的民族文

化烙印，是一种具有悠久历史和民族特色的传统民族文化。

（二）较高的研究价值

柳琴戏作为一种具有民族民间戏曲文化的传统和地域，且

具有很高的研究价值。柳子戏的前身是柳琴戏，是我们民族传统

戏剧的一种载体，它不仅反映了一个时代的特征，而且对于研究

现代民间文化具有十分重要的意义。它是一种具有地域特色的文

化载体。柳琴戏是江苏，山东，安徽，河南交界的地方戏曲，历

经数百年的发展，逐渐形成。对柳琴戏的研究，有助于我们更好

地认识当地的民间文化和地方特征。

（三）较高的艺术美学价值

柳琴戏以其独特的艺术魅力与审美价值。柳琴戏吸收了多种

戏曲艺术的精华，不断吸收、创新，形成了自己的特色。其演唱曲调

婉约，生命气息浓郁，常常让人心旷神怡，如痴如醉，且极具艺术

感染力。特别是生活小调，多含有古代音韵，并且审美价值很高。

（四）较高的精神价值

柳琴戏是一种贴近生活、贴近群众的艺术，是一种极具艺

术价值的作品。柳琴戏起源于人民，发展于人民，在大众中进行

创新，深受广大人民群众的喜爱。柳琴戏的形式多样，内容丰富

多彩，通俗易懂，是鲁南人民的一种娱乐活动。时至今日，柳琴

戏依然在民间发挥着举足轻重的作用，并已成为弘扬和发扬民族

特色的重要标志。山东临沂柳琴戏的产生与发展，极大地推动了

临沂文化的发展。这对于弘扬民族民间优秀戏剧民间文化，建设

社会主义精神文明有着重大的现实意义。

四、结语
综上所述，柳琴的弹奏技术与其音乐表现有着紧密的联

系，二者互相影响、互相促进。演奏技巧与情绪的结合是为了达

到二次创作的目的。如果没有感情，弹奏的只是一种没有灵魂的

乐器，演奏者除了要掌握基本的演奏技巧之外，还要注重对曲子

的理解，让自己的情感随着曲调的变化而变化，从而使自己的乐

器更具特色，更为出彩。同时，为了让作品更好地传达给观众，

也使得柳琴戏在新时期的艺术价值得以充分发挥。
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色的内心世界展现给观众。用相似的手法来展示角色的种种情绪

状态，这都需要武生打好基础、精心演练、不断增强基本功、不急

于求成。与其他行当或者人物相比较，武生特别需要演员自身的武

功功底，艺术上的高难度表现可以说是对于人的肢体动作提出了极

限的挑战。它要求从腿功，腰功，把子功这些基本功的训练入手，

不断受“皮肉之苦”，然后学习第一出戏，继续排演，最后走上舞

台，这些必须脚踏实地，循序渐进。台上每次美妙地翻转腾挪和每

次惊险的武打，背后都有汗、有泪甚至有血水。除动作基本功外，

手势，神态，身段等这些细微动作均需从每天一点一滴开始，积少

成多，历经岁月。只有基本功过硬，才会做到表演准确，精当，才会

一招一式不落俗套，才算是将老祖宗留下的功夫学到手，学明白。

一旦操之过急，如果没有很好的基本工作基础与前提，表现出的表

演就不够专业，只停留在形式上，缺乏戏曲的魂与灵，如此塑造出

的武生形象也就毫无疑问地不会取得成功。武生能否在武生之路

上持续成长，基本功起决定作用，如果基本功打得扎实，则武生表

演便能得到很好的提高，而利于推动武生此后的良好成长，基本功

做得不好，武生表演便会给人以不职业的感觉，瑕疵很多，而其身

体段落与姿态又无法给观众以美的感受，无法完美地呈现角色的

特质。因此，全体武生必须要有坚实的基本功，它是一名优秀武生

必不可少的要求之一。

（二）熟练的技术在表演中至关重要

除要求基本功扎实外，武生表演时的表演技巧是异常关键

的。表演技巧，就是要在精准表演的基础上更上一层楼，以坚实

的基本功为基础，经过的一次次舞台打磨、积累了大量经验，能

和人物结合起来，在程序化表演时巧妙运用有关招式而非机械式

铺陈，要把艺术美发现。例如呈现打斗场面的时候，一定要保证

打斗精彩并能引起观众的注意，但是和这一样，它同样会给观众

一种美的感觉，否则就不会有艺术美了，想要达到观众所期望的

表演水准，无疑很不容易。只有将多种不同的表演手段加以运

用，在灵活多样的表演技巧帮助下，才能使得戏曲可看性更强，

从而使得戏曲表演质量显著提高，才能吸引到观众的眼睛和眼

球。但如果过分强调技术就错了。手法上主要目的是延伸情节，

较好地表现角色，立足于具体故事情境表现角色个性特征与精神

面貌。与此同时，武生在表演时不仅需要武功技巧，而且坚实的

唱念基本功亦是至关重要的。

（三）武生在表演中要掌握合理使用的方法与技巧

武生演员作为戏曲表演的角色形象本身就是组成戏剧艺术最

主要的基本要素。戏曲武生演出除基本功必须扎实、有熟练的技

艺之外，还要使其达到某种演出境界，从而全面地展现武生的作

用。武生之格斗与武打需诸种技艺，与杂技有相同之处，然二者

不可混淆。武生这一形象使观众觉得非常生动，因此武生表演不

应该仅仅以技巧为主，而应该与人物内心活动相吻合，将一些基

本功与技巧相结合，同时运用艺术语言及其他元素加以渲染，提

升武生的表演境界，从而使武生形象在舞台上得以完美地呈现。

武生表演应做到三有境界，即准确、优美、韵味，三有境界的深

化，就会有更多的困难。准确，是指打得好，唱得好，走得好；

美,则是要求武生笔下的人物形象必须具有美感，并将注意力集中

在他们的内在美，表现美及装扮上。所谓韵味是指演出过程中达

到神韵合一的最佳境界展露出人物精神面貌。

结语：

总之，中国戏曲当中武生占据着极其重要的位置，同样的时

间，好的武生必须要做到基本功好，还要有一定之表演技巧，唯

有把二者完美结合起来，才能够较好地展现一名武生，把戏曲当

中的影像真正呈现在观众面前，使观众有身临其境之感，而在一

些翻修后的戏曲当中，武生们的演出必然是情真戏真的，才能够

使观众对武生们的演绎提升至艺术高度，从而获得观众的肯定，

也能够较好地传承和发展中国戏曲。

参考文献：

[1]宋凤丽.浅谈戏曲中的武生表演[J].戏剧之家，

2014(1):32-32.

[2]李天文.探析戏曲武生表演[J].颂雅风，2018(6):12.

（上接第1930页）


