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气相色谱法在我国食品药品质量检测技术中的应用
郑雪君
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[摘　要]食品药品不仅是人们生活的物质基础, 还是国民经济提高和保持社会不乱的关键因素。目前, 食物和药品是否具有

有毒物质是全人类极度关注的热点。环保绿色性会受到食品药品检测技术程度的不同的深度影响。食品药品质量安全检测的重要

技术之一——气相色谱技术, 在质量安全检测中得到了切实运用。本文主要概述了食品药品质量检测、气相色谱法技术、气相色

谱法的具体运用。
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1 食品药品质量检测概述
1.1 食品药品质量的现状
近些年来, 中国质量安全标准、检测检验和认证体系等建

设已取得了不错的发展。不过, 总的来说, 食品药品质量安全
问题还是比较严重, 尤其是不法分子过分追求高利益、部分工
厂胡乱加工制造食物和添加有毒物质食物中等, 导致了食品安
全问题的严重性越来越高。这些细节上的问题影响了社会的安
定, 更加让公民的安全问题失去了保障。导致了社会上不断出
现大型食物中毒的现象, 因此, 食品药品质量安全问题也得到
了政府相关部门的极大重视。

2.主要的检测技术概述
2.1 气相色谱技术原理
气相色谱分析法是以惰性气体作为流动相，汽化后的试样

被载气带入色谱柱中，组分在两相间进行反复多次（105～106
次）的分配（吸附—脱附—放出）。固定相对各种组分的吸附
能力不同，经过一定的柱长后，便彼此分离，按一定顺序离开
色谱柱进入检测器，产生的离子流信号在记录器上记录各组分
的色谱峰。

2.2 气相色谱法的特点
气相色谱法在检测中具有以下特点。(1)灵活性好。气相

色谱法在分离的过程中可用多种方法进行检测，操作过程灵
活、简便，对不同的样品只需进行简单的预处理即可进入自动
化的检测过程，这是其他检测方法所不能比拟的。(2)检测灵
敏度高。与其他检测技术相比，气相色谱法对同位素或者烃类
异构体等元素有较灵敏的检测能力，能准确检测出不同成分的
物质的含量。(3)应用范围广泛。

3 气相色谱法在药品领域中的应用
3.1 在中药检测中的应用
中药成分复杂，采用气相色谱法对各种中药成分进行定性

分析、含量测定、对中药本身所含有的有毒物质并对其含量进
行检测，这对提升中药安全性等方面具有重大意义。刘斌等用
气相色谱分析法测定不同生产厂家复方丹参片中冰片的含量，
分析发现各生产厂家生产的复方丹参片质量参差不齐。

3.2 在化学药物成分分析中的应用
在药物的合成生产过程中会有一些有机溶剂残留，如果不

及时加以控制和干预会对人体造成一定程度的损害，很多研究
人员使用气相色谱法对化学药物进行检测分析。郭阳等采用毛
细管气相色谱法用氢火焰离子化检测器同时测定埃索美拉唑镁
原料药中8种有机溶剂残留量，为去除溶剂残留提供了参考。
黄灵勇等通过建立毛细管气相色谱法对替格瑞洛中7种有机溶
剂的残留量进行分析，结果显示气相色谱图中二氯甲烷、甲
醇、乙酸乙酯、四氢呋喃、正丁基庚烷、乙醇和乙酰醋酸酯的
线性关系良好，平均回收率高。因此有必要对其中可能存在的
所有残留溶剂进行全面检测，严格按照药物生产标准控制洛索
洛芬钠的质量。

4 气相色谱法在食品领域中的应用
4.1 对食品添加剂进行检测
随着经济发展，消费者现在不仅仅局限于吃饱，更追求

吃的营养健康，这就给食品制造商提出了更高的品质要求。为
了使食品更具色、香、味，延长食品保质期，食品生产商会使

用各种各样的食品添加剂，但如果添加剂量过大就会对人体造
成伤害。孟庆顺等通过优化气相色谱条件，使用较少的有机溶
剂，即可对糕点中1,2-丙二醇和1,3-丙二醇的含量进行检测，
降低了环境污染，通过多次实验验证，表明该检测方法可满足
国家对糕点面包的质量检测需求，为生产企业进行产品质量监
督、国家进行市场监管提供一定参考。

4.2 在农药及污染物残留检测中的应用
目前在农作物种植过程中会大量施用农药，如果没有农药

来治理病虫害，粮食产量会大幅下降，但是农药的过度使用也
会危害人们的身体健康，近年来农产品中农药残留过多而引发
中毒的食品安全事故屡见不鲜，因此对农药的残留检测尤为重
要。该方法操作简单精密度高，可满足日常检测需求，适用于
干辣椒样品中多种农药残留的同时检测。气相色谱法可以在短
时间内对食品中的农药残留进行定性和定量分析，而针对有机
氯以及有机磷农药残留可以使用电子俘获检测器或氢火焰离子
检测器进行定性定量检测。

4.3 挥发性气体检测
白酒的发展历史悠久，有些不法分子为了降低生产成本在

白酒中掺入甲醇。甲醇毒性极强，少量饮用会对人体的神经系
统和血液系统产生影响，过量饮用会导致死亡。(1)通过氢火
焰离子化检测器对白酒中是否含有甲醇及其他掺杂物质进行检
测，可对我国白酒的生产质量进行有效控制。(2)在检测白酒
各种香气成分的时候，可以通过构建毛细管柱，对白酒中的各
种香气化学成分，如仲丁醇、乙酸乙酯等进行含量测定从而确
保白酒质量。

结束语
综上所述,食品作为国民经济稳定发展的重要组成部分,和

人们的健康生活密切相关。国家食品安全局必须不断加强对食
品药品质量的检测工作,这样才能最大程度满足社会大众对于
高质量食品的需求,避免由于食品药品质量问题让人们的健康
受到影响。因此,相关食品药品质量检测部门,必须积极对食品
药品质量检测技术展开开发研究工作,要采用先进的检测技术,
不断提高食品检测的科学可靠性,在气相色谱法的辅助下,能够
有效提高食品药品质量检测的准确性,促进国家食品药品质量
安全检测工作的稳定持续发展。
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