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初中英语生活化策略探析
黄莉娜   

江西省抚州市临川东馆镇初级中学

[摘　要]英语课程的学习至关重要，新时代的英语课程要求学生在掌握基础知识点的这一能力上，还需要让英语的学习贴近

现实生活，只有将英语知识学习生活化，不只是书面化才能够锻炼学生在现实生活中灵活使用英语这一技能。初中英语的学习更

应该具备这一特点，因此本文从以下情境教学，构建多方生活化学习框架、游戏教学，激发学生生活化学习兴趣几个方面来探究

初中英语生活化如何高效在课堂中运用，旨在帮助教师提高教学效率，让学生爱上英语。
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新课标要求下，英语课程不再只是停留在书本知识的简单

教学，而应该让教师走出课堂，通过不断地积累和应用，让英

语变得生活化，从而让学生在学习英语的过程中，将中文和英

文相互灵活转换，达到高效运用英语自如表达的标准。教师在

教导学生在学习英语的过程中，可以选取贴近社会生活、职业

背景或文化礼仪这种的教学内容，用这种方法来激发学生的学

习兴趣，从而改善我国学习英语的现状，进一步提高学生学习

成绩，让学生在课本学习中学习英语、体会英语、最终学会使

用英语。

一、情境教学，构建多方生活化学习框架

英语的教学需要教师通过创设不同的情景环境，让学生深

入环境中来体会英语单词或语句使用的氛围。通过各种各样的

教学情境，有利于教师在情境中顺利推入，顺利导入知识点的

具体运用方法，而且有利于学生在情景中能够深入感受英语氛

围中的知识点概念。这样的情境教学更容易激发学生的学习兴

趣和学习动力，倡导学生构建多方学习框架，能够培养学生的

自主学习能力和想象创新能力，让学生在这种方式的培养下，

迅速掌握英语知识点的概念。【1】

比如，在学习Where are you going这一单元的内容中，

教师可以从生活中的场景以及建筑物入手，用这些单词为主要

的教学目标，通过扩展一些学校及学校周边的地点名称，词汇

来引导学生掌握这一知识点。首先，教师在上课之前先出示本

单元的主要句子，Where are you going？你要去哪里？让学

生想一想，自己平时下课后会去什么地方干什么事情？让学生

通过自己生活经历找出最深刻的内容，进行英语表达。同学

一：I am going to the canteen。同学二：I am going to 

the post office。同学三：I am going to the zoo。通过

教师和学生的一个情景对话，有利于学生快速掌握知识点。教

师：同学们说得很好，除了这些大家还可以想到什么单词？学

生：museum、playground、cinema等等。学生在学习这一单元

的知识时，对于去哪儿这问题？以及相关地点的单词词汇有了

自己深刻的认识，于是在自己做作业的过程中，能够快速找出

相对应的关键点，这一学习方法也就要求教师能够主动对于教

学的内容进行二次创作，二次开发，发现生活中的英语问题，

让英语的知识点变得生活化，有趣化，然后并能够将这些英语

问题带到英语教学课堂中，激发学生的学习兴趣和学习激情，

培养学生的学习自主能力。

二、游戏教学，激发学生生活化学习兴趣

著名的语言教育家曾指出，优秀的语言学习者愿意实践，

他能抓住每一个机会时间，愿意在各种交际场合中将自己浸泡

于语言之中。针对此，教师也应该学习如何在课堂上讲知识

点，在游戏教学中，让学生体会高效刺激的教学方法，从而在

游戏进行的时间内快速掌握单词量。这样的游戏教学有利于激

发学生的学习兴趣，也会使英语的学习变得生活化，这也刚好

符合新课标要求下的英语教学。在学生已经积累足够的词汇

量，语言知识以及句型结构等基础上，有效开教学游戏可以快

速高效的激发学生的兴趣，从而提升课堂的教学效率。【2】

比如，在学习How often do you exercise这一单元的词

汇时，教师可以组织学生进行你画我猜的游戏，或者说你来比

画，我来猜，通过学生在前面做动作或画画，后面的学生将他

所描绘的动作写在纸上，这也锻炼了学生的听写能力。教师先

组织挑选几个成绩较好的同学在上面表演，这样既不会影响他

的听写速度，也不会扰乱其他同学的秩序。教师：请同学们根

据这位同学的动作来写出他所表示的英语单词。学生们听到之

后纷纷进行细致观察，学生一：我猜这位同学想要表达的是读

书，所以我可以写出read books、read、reading。学生二：

我猜这位同学表示的是看，所以我可以写出watch TV、go to 

movies。

学生知道英语单词所表达的意思，中英文结合有利

于学生高效学习。同学就会将go to movies ,watch TV, 

read,exercise等单词写出来。教师可以使用猜一猜的游戏，

让其他同学找另一位同学共同表演一下，通过生活化的动作，

让学生来将英语单词变得生活化，这样的教学方式更容易让学

生摆脱初中英语烦躁，枯燥复杂的一种固化印象，让学生在学

习过程中体会到英语的乐趣。

综上，新课标的不断推行，更加急切地要求教师不断转变

教学观念，通过新颖的教学方式来将英语知识点变得生活化，

有趣化，便于学生理解这样的做法，有利于学生在学习英语过

程中能够自如地运用，灵活运用英语，让英语跳脱出书本的束

缚，而是在现实生活中让学生感受英语所带来的乐趣。所以教

师要在初中英语教学过程中将英语生活化，不断地提升教师的

自我专业素养，将英语的知识用另一种方式教授给学生，英语

教学生活化需要每个人都为之付出无限的努力，相信在教师们

一辈的传承下，初中英语生活化将变得更加成熟。
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