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刍议高中生物教学中概念教学的应用
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[摘　要]通过探讨高中生物教学当中的概念教学模式，希望能够深入挖掘教材内容，对于一些知识相对抽象的概念性内容进

行详细探讨。了解在概念教学当中的不足之处，并加以修正，从而提高高中生物教学的水平。
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生物概念是指与生物相关的正常生理现象的本质认知。在

生物教学的过程当中，只有通过概念的正确指引，学生才能够

真正掌握事物的原理和规律。概念教学是指培养学生对事物内

里知识探究的一种教学方法，在生物学科教育中，许多概念如

果未能充分理解，学生很难掌握知识之间的联系，也很难将其

加以实际应用。随着新课标课改的深入，在高中阶段进行生物

教学时，更应当以概念教学的模式帮助学生真正的掌握知识的

内涵，从而提高学习水平，达到深化探究知识、提高个人学科

素养的目的。

一、我国高中生物概念教学的现状和不足

 （一）教师的概念教学意识差，出现一定的偏差

教师通常在开展高中生物教学时，并未对重点概念进行深

入讲解，只是通过简单介绍，学生很难真正了解知识的真正含

义和内在规律。在复习对相关概念的系统性回顾时，如果只是

简单的梳理，也很难真正引起学生的注意、加深学生的记忆，

让学生在理论指导之下完成深层次的实践探究过程。教师需努

力提高概念教学的意识，才能够真正改善教学水平。单从教学

的角度来分析，许多教师并不清楚概念教学的重要意义，认为

概念只要牢记就可以加以应用。没有通过体会和推理的概念记

忆，很难让学生真正掌握知识的内涵[1]。

（二）课程中的生物概念体系较为落后

在概念教学的过程当中，许多课程体系还相对较为落后，

教师在讲授生物概念时，并未真实反映出科学技术发展过程中

的创新思维，反映在现代生活中生物知识的实际应用，学生也

很难提起对于生物概念知识学习的兴趣。某些教师过分追求升

学率，仍旧采用应试化教育的模式，导致限制了学生的思维、

抑制了学生的想象力，在概念教学的过程中也很难进行学科思

维的创立。且生物学科与其他科目相比较更需发散学生的思维

过程，才能达到教育目的，这些都导致概念教学的水平较差，

与预先设定的目标相违背。

（三）概念教学方法的不足

在高中生物教学的过程当中，许多教师并未就概念教学展

开多重教学模式以及教学方法的思考过程。注入式和说文解字

的教学模式很难加深学生的记忆，提高学生对于概念性知识的

掌握水平。比如，在学习《基因的表达》该文章时，基因的表

达是重点内容，而密码子则是重点知识点。许多教师并未对基

因的表达进行概念性质的深层次教学，相关概念知识的讲解只

是对照课本简单的诵读，学生只对知识拥有浅层印象，并未真

正了解知识的深刻含义以及知识的作用，因此也很难加以时应

用，真正了解基因的表达其内涵[2]。

二、高中生物概念教学的常用教学方式

（一）以逻辑概念为主的比较法

以逻辑概念为主的比较法是对相关概念知识进行比较的

教学方式，从而找到不同概念之间的异同点，创立起知识的内

在联系。这是构建健全生物学科体系的重要方法，学生在学习

生物概念的过程当中，许多概念可能相对较为零散，只就表现

来看，并未有任何关联，然而通过对概念的对比，很容易就能

创立出一种关联性的关系。同时也可以加以区分，避免混淆关

系，影响到学生对于概念知识的理解。比如，在对血液的凝固

和凝结、保护色和警戒色、呼吸和呼吸作用、胚囊和胚胎等相

关概念的记忆过程中，如果分开记忆很容易造成混淆，为了以

防混淆的现象出现，教师可以通过概念对比的形式，防止学生

对概念错误理解。通过对概念的区分和比较，也可更好的辨别

相关概念知识并且加以应用。

 （二）示错法，提高学生的自主学习性

示错法的形式能够让学生在自主探究知识内容的过程中

加深对于概念性知识的印象，也能更好的达到概念教育的目

标。这种方法是指教师在教学的过程中，故意将一些学生容

易理解错误的概念以错误形式进行传达，让学生自己发现错

误，加深印象，进行改正。这种模式也可以达到一种良好的

警示效果，以防学生对知识错误理解。让学生在发现问题的

过程中找到知识探究的兴趣点，从而深入研究，提高个人的

学习水平。比如，在学习“细胞分化”的章节内容时，教师

就可以传递出错误的观念，提出“人到老期不会再进行细胞

的分化”或者“细胞的分化是细胞内部的遗传物质发生真实

改变的结果”，这些错误信息很容易会被学生察觉，当学生

提出问题时，教师可加以说明，从而加深学生对于相关知识

的印象，提高学习的水平[3]。

（三）引趣法，提高学生的学习兴趣

引趣法的目的是以各种形式达到吸引学生对概念性知识

探究兴趣的目的，也让学生以兴趣作为落脚点，深入探究实际

生活中的生物现象。对生物知识也能够拥有更多的深刻理解，

在自主探究的基础之上才能够加以应用，达到深化知识学习过

程和加以实践应用的目的。同时，也能够让学生在课上知识学

习时更具积极主动性。比如，教师在讲解“遗传与变异”知识

时，可提出谚语，古代有“种瓜得瓜，种豆得豆”、“龙生九

子，各个不同”的说法，请问在这两句谚语当中分别传达了什

么样的生物现象？以这种生活谚语的形式让学生思考句子内里

的生物现象。也能够在日常生活中找到关于遗传变异的相关概

念性表达形式和生物学科知识现象，从而帮助学生更好的理解

概念知识，也能够产生对于生物知识学习的兴趣。这种情景创

设以及贴入实际生活的教学模式，很容易让学生产生学习兴

趣，加深对于所学知识的印象，从而达到概念教育的目标。

结束语：

综上所述，在高中生物教学的过程中，为了能够真正达

到概念教学的目的，加深对于所学知识的理解和印象，形成完

整的知识脉络，还需讲究方式方法。教师可借助逻辑概念教学

法、示错法和引趣法等多种形式，达到吸引学生学习注意力的

目的，帮助学生完成知识自主探究的过程。教师还应认真探究

在现阶段概念教学中的不足之处，从而以吸引学生学习兴趣为

落脚点，真正提高学生的学习水平。让学生在高中生物学习阶

段对概念性知识能够加深理解，并完成实践应用过程。
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