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理论研究

乡村孩子读书兴趣与习惯的养成
明淑君

（河北省保定市徐水区大因镇于迪城幼儿园　河北　徐水　072550）

[摘　要]读书作为主要的语文教学形式,尤其是针对乡村孩子来说,早期的读书兴趣和习惯的养成对乡村孩子的认知和表达能

力的形成起了很大的影响作用。在当前的教学环境下,乡村幼教的设备与理念日益完善,怎样在乡村幼儿园中对乡村孩子开展读书

兴趣的引发和读书习惯的养成,是值得幼儿教育工作者加以广泛思索和探索的课题。
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在中国目前的乡村孩子口语教学中,一直较关注乡村孩子

口语能力的发展与教育,但乡村孩子的识字与书写能力十分有

限。在这样的形势下,无形中为农村孩子的儿童书面语言的培

养带来了不少的困难。调查证实,农民孩子的早期读书经验对

于提高农民孩子口语能力以及后天词汇积累方面均由良好的促

进作用。对于农村小学阶段对农民孩子的读书爱好和良好习惯

进行训练,可以进行良好的推广和宣传。

一、从农村孩子年龄和审美特征入手建立兴趣阅读环境

科学统计资料研究表明,在婴幼儿出生后的三十五个月内

是脑部发展最快速的阶段,在这一阶段中给农村孩子创造了适

当的环境,刺激对其一生的思想形成与发展都裨益匪浅。早期

的读书兴趣养成和良好习惯的培养,也要针对乡村孩子的年龄

和审美特征,创造相应的有兴趣的环境刺激引导乡村孩子,可以

良好的推动乡村孩子最终的读书良好习惯形成。

(一)营造不阻碍的氛围。农村孩子由于年纪小对外界的影

响反应特别灵敏,这也就造成了农村孩子的注意力十分局限。

所以为了培育农村孩子的閱读注意力和习惯,必须要给农村孩

子创造一种愉快、宁静的读书氛围,减少农村孩子在读书中接

受的外部影响。比如:在课堂内布置读书角时,把阅读与教育玩

具区、活动区等尽量分隔,让读书角更接近于学生们休息的地

方。在读书角里准备用上读书所需要的书签、彩笔等用具,使

农村孩子的在整体读书过程中更为专注。

(二）提供适宜和适量的读书材料。针对农村孩子的年龄

特征,知识积淀薄弱,大篇幅文字写作具有一定难度。所以早期

读者的教育主要应该在绘本阅读方面,这不但能够提高乡村孩

子的读书兴致,而且能够带动乡村孩子对图画、颜色搭配等方

面的进行趣味训练。另外,为丰富乡村孩子的读书方式,绘本的

数量与品种也需要多样化。

（三）安排固定的读书时间。农村孩子读书习惯的形成需

要一个量的累积,农村幼师就需要做好监督者和管理人员工作,

为农村孩子建立科学合理的读书规划和时间表。

二、将农村幼儿园老师和父母的紧密联系,优化农村孩子

读书内容

家长是幼儿的第一教师,特别是在农村孩子阶段,主要的读

书模式就是对周围人的模仿。在农村孩子的兴趣和良好习惯的

培养活动中,父母也是关键的主体,必须和乡镇小学的教师保持

良好交流。

（一）掌握幼儿园布置的读书项目。每个季度乡镇幼儿园

都会针对各个阶段的乡村孩子制订适当的读书项目,父母需要

进行及时的掌握,在家可以给他们准备一至二份相同知识点的

读书资料,用于配合乡镇幼儿园的课程设置。

（二）固定的陪读时间。家长的陪同可以提高农村孩子

的安全感,可以提高农村孩子兴趣的形成与培养。所以在农村

孩子们读书前需要选择专门的陪读时段,但是一般也不推荐这

种陪读时间的睡前书,因为这样对农村孩子的读书积极性太

低。所以应该选择在晚饭时或者餐后的十五到二十分钟比较

合适。

三、通过举办兴趣读书活动,引导乡村孩子对读书兴趣

趣味性高的游戏活动可以为乡村孩子们带来巨大的参与力

量,所以在开展兴趣读书活动的教育组织中,幼师们就需要策划

一些兴趣的活动,来提高乡村孩子们对读书的兴趣。

（一）表演类。一般农村孩子的主要读书素材大多为儿童

绘本,但其中也会有不少儿童喜闻乐见的动物或人物。通过这

种平面的角色,由乡村孩子自己进行表演,或在乡村的区域里开

展表演,不仅可以提高乡村孩子的表现力与自信心的培养,而且

能够有效提高乡村孩子对阅读运动的投入积极性。

（二）诵读类。作为读书的一个主要方式,诵读不仅可以

提高乡村孩子在读书过程中的专注性,而且能够帮助乡村孩子

提高口语表达的水平。所以在指导乡村孩子进行读书活动中,

教师应当引导乡村孩子开展齐声诵读、领读等阅读方式,增加

乡村孩子参加读书活动的积极性。

四、利用课堂教学方式培育乡村孩子读书习惯

提高乡村孩子对读书的兴趣是基础,只是希望乡村孩子的

读书习惯得以保持,仅仅兴趣是不够的,还必须通过自身的教学

策略来训练与培养。

首先,读书激励。比如在学校的图书区开设读书小红榜,读

书成绩优秀就在乡村孩子的名字后粘贴奖励的贴纸或戳儿。这

不但能够有效记录乡村孩子的读书成长经历,还能够通过这样

的辅币激励让乡村孩子自觉良好的读书行为。

其次,阅读读后感教育。针对乡村孩子提供的读书资料或

绘本的内容等,也存在一定的教育引导倾向。优势应该是读书

后,与乡村孩子开展相应的阅读读后感教育,促使乡村孩子对自

身的读书行为加以反思,形成更健康的读书行为。

乡村孩子教育必须要有耐心与爱心,乡村孩子的教育方式

引进与养成需要一个过程,需要幼儿教育人员的不断探索与完

善,才能使乡村孩子更健康幸福的生长和发育。
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