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小说《黄叶在秋风中飘落》中的人性关怀
郭红艳

南充职业技术学院  四川  南充  637131

[摘　要]中篇小说《黄叶在秋风中飘落》是路遥早期的作品，获得过第一届全国优秀中篇小说奖，创作手法上采用他自己

一贯坚持的现实主义将传统价值观念渗入人心。故事以一个生性倔强的女子卢若琴为主线，哥哥卢若华、教师高广厚为辅线上

演了一出发生于20世纪八十年代的道德与法律、亲情与爱情相互矛盾的时代情景剧，作家让我们明白：经受过人情冷暖才更懂

得生活的意义。
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一

20世纪80年代的关中平原小镇上，高中生卢若琴因大

学没考上便来到黄土高原的大山深沟里，一是因为父母亲的

去世，二是因为哥哥卢若华在这里担任县教育局副局长，兄

妹二人团聚过后卢若琴便说出了自己的打算，“让哥哥给她

在附近农村找个民办教师的职务，她可以一边教学，一边复

习功课”，生性倔强的卢若琴不愿意让哥哥养着自己，同

时不忘继续实现她的大学梦。黄土高原以山沟居多，冬天几

乎看不见一点绿色，遇到有风的天气时尘土会随风漂泊，县

城里好一些，但在乡里村里经常能看见留有脚印的黄土，这

里抬头望见的除了山还是山，像是处在了一个近乎封闭的空

间里，一排排窑洞挺立在山湾里，卢若琴就住在这里，习惯

了平原地区的卢若琴还未能适应这里的环境，大山有时容易

让人感到寂寞，好在高庙小学的学生们让这里充满了欢声笑

语，她也就感觉不是那么地孤单了。有点男孩子气的卢若琴

仿若已经是一个大人了，一句“不愿让你养活我”让这个稚

嫩的脸庞显现出了伟大的光辉，传统价值观念下的女性已然

有了新思想，逐渐向新时代女性转变，卢若琴的人生观和价

值观在求学的过程中悄然转变，不依附于他人，追求着自己

的人生理想。

来到高庙小学后，除了遇到一群可爱的小学生外，还

遇见了另外一位教师高广厚。卢若琴对高广厚的第一印象是

面容俊黑，愁眉苦脸，“像一个地道的山民”，本不富裕的

年代让人承受了过多的苦难，岁月的痕迹早已爬上脸庞，高

广厚不仅是学校的老师，更是这个学校的领导，他与妻子刘

丽英和儿子兵兵住在这里。高广厚是个事业心极重的人，平

时会把大量的时间投入到教学工作中，他为人勤恳，对初来

乍到的卢若琴照顾有加，让她在陌生的地方感受到了温暖，

“他本质上就属于一个好人”这是卢若琴对高广厚的最终评

价，这样的一个好人本该受到生活的善待，可事与愿违。妻

子刘丽英经常对高广厚咒骂，甚至可以说在咒骂声中睡去，

又在咒骂声中醒来，刘丽英初中毕业，模样算是俊俏，许是

觉得高广厚没什么出息，挣不了什么大钱，刘丽英对高广厚

态度愈发不友好，有时高广厚回来晚了连家门都进不去，更

不要说有一碗热腾腾的饭菜了，卢若琴看在眼里却无能为

力，她心疼这个苦难的人，生活时不时地打击着他。高广厚

深爱着他的妻子，无论刘丽英怎么对他，他都不曾发过火，

只是默默忍受着，在他眼里妻子能与自己生活在一起就是极

大的荣幸了。这个平时沉默不语的男人将自己的大部分时间

倾注在了教学上，只有在这里他才算找到了安慰，当然他最

大的安慰便是儿子兵兵。

卢若琴看着眼前的一切，陷入了沉思，可后来发生的

事情更是让她意想不到。因为自己在高庙小学的缘故，哥哥

时不时来探望，经常是刘丽英来招呼，时间一长情愫也就慢

慢萌生了。一开始卢若琴还不解刘丽英要和高广厚离婚的原

因，现在她全都理解了，她从道德层面无法接受自己的哥哥

和刘丽英在一起，为此与哥哥发生了激烈争吵，她为高广厚

感到不值，感到惋惜，甚至愤怒，一面是自己的哥哥，一面

是同事兼挚友高广厚，生活有时真是太戏剧化了，捉弄着高

广厚这个老实人。面对妻子刘丽英提出的离婚，高广厚欣然

同意了，可他知道自己从心里还深深爱着这个女人，反倒是

卢若琴感觉“好像整个世界都背叛了她”，痛苦也好，伤心

也罢，她现在唯一能做的就是帮助眼前这个可怜的人，为此

她一有时间就带着兵兵，给他们爷俩做做饭，生活在喜怒哀

乐中慢慢过去了。

追求正义，做一个堂堂正正的人，这是卢若琴做人的

底线，也是他一直追求的人生理念，现在发生了这样的事，

她从心底里觉得对不起高广厚，谁让她是刘丽英现任丈夫的

妹妹呢，有时她甚至想，也许不该来高庙小学，这样就不会

发生今天这样的事了。善良的卢若琴还没有真正体会到生活

的残酷和险恶，她眼中曾经的光荣逐渐失去了颜色，对于

十七八岁的小姑娘有时真相会太残忍，除了接受别无它法，

哀怨也好，叹息也好，都将成为亲切的怀念。

二

自从嫁给卢若华后，刘丽英的生活发生了翻天覆地的

变化，因丈夫的关系她进入了一所幼儿园工作，成了局长夫

人，每天面对的都是欢声笑语，别人对她也毕恭毕敬，刘丽

英很享受这样的生活，她彻底成了公家人。可时间一长，她

的感觉就发生变化了，卢若华平时工作繁忙，家里的事情几

乎都是刘丽英，平常一下班她就必须赶快回家做饭，让她接
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受不了的是卢若华对自己的态度，她总是觉得低人一等，与

高广厚在一起时她何曾受过这样的委屈。尽管自己的生活现

在过得很好，可只要有时间她就陷入对儿子兵兵的想念中，

有次兵兵生病了，刘丽英照顾了几天，晚上甚至都没有回

家，卢若华知道后非常生气，指责刘丽英让女儿挨饿了，两

个人吵得不可开交，她一下子见识到了眼前这个所谓的男人

嘴脸，表里不一，只顾着自己，何曾想过他人。刘丽英委屈

极了。

刘丽英初中毕业，没有一份正式的工作，跟县教育局

副局长卢若华比起来算是“两类人”，这不得不承认，如果

不是卢若琴的存在，这两人可能不会有什么交集。每个人都

有追求幸福生活的权力，渴望功与名，问题是要通过自己的

努力，得之有道，在这一点上刘丽英走了捷径，必然也要损

失些，当然她也意识到了自己和卢若华价值理念的不同，自

然而然地选择离婚了，没地方可去她便回到了自己的娘家，

免不了闲言碎语，只好选择沉默，她唯一的念想就是儿子兵

兵，禁不住思念在兵兵过生日那天走到了那个熟悉的地方，

可她没有脸面走进去，只好远远地躲着看着，期待着能看

见儿子，卢若琴发现了刘丽英。面对着这样的场景，高广厚

的一个“要”字不禁让人潸然泪下，他愿意接受刘丽英重新

成为自己的妻子，他用大爱包容了所有的一切，用自己的方

式关怀着妻子，这个伟大且平凡的男人有着属于自己的小光

芒，绽放着人性的光辉，高广厚不觉得生活的苦，做着自己

喜欢的事情，有妻子和儿子陪伴在侧，他觉得生活还是美好

的，更何况他深爱着刘丽英。这一刻，所有的人都为之动容

了。

“生活！生活！你不就像这浩荡的秋风一样吗？你把

那饱满的生命的颗粒都吹得成熟了，也把那心灵中枯萎了的

黄叶打落在了人生的路上！”这是卢若琴发出的呐喊，也是

他对生活的感叹，岁月流转，秋风飒爽，年年岁岁，那些来

来往往的人留下的脚印早已被黄土高原的尘土吹散，揉碎在

漫天黄沙里。冬的离去，春的来临，一切转眼又不见，取而

代之的是满山的绿色和粉红色，“一切都是瞬息，一切都将

会过去；而那过去了的，就会成为亲切的怀恋。”卢若琴也

好，高广厚也好，卢若华也好，刘丽英也好，每个人都有自

己的立场和追求，无法用对与错来评判，但至少我们看到了

哥哥卢若华对妹妹卢若琴的关爱，教师高广厚对卢若琴的照

顾，丈夫高广厚对妻子刘丽英的爱之深和宽容之心，生活对

人的考验让我们感受到了人与人之间的相互关怀，环境愈是

恶劣，愈能看到闪闪发光的人性。这是作家路遥想让每个读

者体会到的，作品最后“而是不是在那所有黄叶飘落了的枝

头，都能再生出嫩绿的叶片来呢？”就是路遥最大的祈盼。

经受过生活苦难的路遥难能可贵的是，依然保持着心

底里的美好和善良，感受着生活中那些让人感动的人和事。

小时候因家庭贫苦被迫送到大伯家，经常是饥一顿饱一顿，

“饥饿使所有的人都沉寂下来”，越是苦难的时候越能看到

人性，幸运的是路遥看到的是“在困难的时候，人们心灵是

那样高尚美好”。小说中的高广厚面对着妻子刘丽英经常的

奚落和咒骂，依然选择接受了离婚后的妻子，一个“要”字

让这个老实本分的人在那一刻光彩四射，人性透出的光辉霎

那间照亮了生活中的黑暗，不管我们如何，我们所处的时代

背景如何，我们的土地和亲人总是不嫌弃地哺育着我们，会

遇到闲言碎语，会遇到千难万险，可生活终究不能磨灭我们

内心深处的那道光，渴望看到光明和希望，留存心底里的那

份美好。如愿，这正是路遥先生写了那么多作品背后的意义

所在，德顺老汉说的“一个男子汉，不怕跌跤，就怕跌跤了

不往起爬”，郑小芳“我热爱我们的乡下，正如城里的人热

爱他们生活的城市”，宁国钢“这样的革命基石，在我们伟

大的社会主义祖国，何止千千万万”，马建强和同学们“跌

跌爬爬，嘻嘻哈哈，在白雪皑皑的峡谷里行进”，通过作品

我们彷佛已经看到了一片祥和喜悦的场景，生活值得我们热

爱。

三

路遥采用现实主义手法为我们展现了他对生活的看法，

人物之间的关系错综复杂，终究离不开人性的关怀，用作品

观照自身，折射当下时代发展中农村与城市间交叉带的问

题，他将人物之间的关系以生活小事连接，戏剧化的故事让

人感到不可思议的同时不免陷入对生活的思考，原来我们每

个人都是生活这部情景剧的临时表演者，迷茫不安，但又必

须全身心投入，生活反而成了我们的观众，有时兴高采烈地

看着我们表演，有时幸灾乐祸地看着我们出丑，路遥通过作

品告诉我们不能坐以待毙，必须主动出击，方能显示出强大

的力量。

他自己就是这样做的，尽管手指已经不听使唤，可依然

凭借强大的意志力完成了文学创作，“像牛一样劳作，像土

地一样奉献“成了他的人生格言，贫苦出身的人没有太多资

本，唯有不断奋斗才可能创造出辉煌，时间催人跑，也催人

老，生活终究还是伸出了黑暗之手，人生止于四十二岁那一

年。生命可以终止，可路遥精神依旧影响着无数人，生活永

不能泯灭我们内心的善良和美好。

愿每一个经受过生活苦难的人依旧能勇敢热爱生活。
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