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让学生成为作业的主人，个性飞扬
——小学语文作业设计的创新研究

向晓月

（河北省秦皇岛市山海关区长城小学  河北  秦皇岛  066200）

[摘　要]贯彻落实《中共中央国务院关于深化教育教学改革全面提高义务教育质量的意见》，实施素质教育、改革教育教学

方式，进一步减轻学生过重学业负担，促进学生全面健康成长。贯彻落实《教育部办公厅关于进一步加强义务教育学校作业管理

的通知》，教师在学生作业设计上势必创新。
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2018全国两会全国政协发言人在谈到“中小学学生减

负”的话题时感慨，孩子们有的时候作业做到晚上九点、十

点甚至十一点。做完作业他们上哪儿欢乐，到哪儿荡起双桨

呢? 

为此，教师要贯彻落实《中共中央国务院关于深化教育教

学改革全面提高义务教育质量的意见》，实施素质教育、改革

教育教学方式，进一步减轻中小学生过重学业负担，促进学生

全面健康成长。贯彻落实《教育部办公厅关于进一步加强义务

教育学校作业管理的通知》，在作业设计上要创新。

一、删繁就简，把握特点 

小学语文作业取向两条：强化读写，增加积累。因为识

字可以通过阅读来要求和巩固，写字的要求则在写作中可以

得到体现。因此语文作业的主要内容只有三个：一是阅读，

二是写作，三是积累。简化头绪要求在设计语文作业时牢牢

抓住这六个字，这样大大缩减了作业的门类，减少学生无效

作业时间，实现了减负增效之目的。　　

二、精心选择,自编补充

自编作业更具有针对性，更切合自己的教学实际，能切

实帮助我们发现和纠正自己教学中存在的问题，及时找到解

决问题的办法。因此我实行了“要求+自编”的作业布置原

则，在现有基础上，精心选择一部分练习，然后根据学生实

际和文本内容，教师自编一部分作业练习。　　

三、开放整合、丰富内容 　　

“3+X”的作业模式。 “3” 即指三大板块：关注板

块、集萃板块、倾吐板块，它们是三个循序递进、有机联系

的常式板块。“关注”板块要求学生记录感人的新闻，并有

自己的简单点评或者感受，目的在于开拓学生的视野，培养

学生关注生活，关注社会的公民责任意识，能让学生关心生

活，增长见闻。“集萃”板块是针对学生的阅读量小，倾吐

时心有余而表达不力的困惑而设，要求学生记录当日的阅读

篇目以及读后感或者好词佳句。“倾吐”板块是一个很宽泛

的定义，既可以有学生的瞬间感受，也可以是一日之中的小

事记录，甚至可以是小牢骚，小要求，小意见等等。它能让

学生发表看法，倾诉心声，它是作业的“核心”。

“X”则是变式，是学生兴趣爱好、个性特长的充分展

示，内容和形式完全的五花八门、丰富多彩，能很好地激发

学生们的作业兴趣和成功欲望。这一栏目可以是笑话栏目，

小故事栏目，军事栏目，歇后语栏目，诗歌栏目，悄悄话栏

目等等。

四、形式多样，趣味盎然 　　

在作业设计上，讲究形式多样化，既要有基础知识练

习，也要有延伸发展练习；要听、说、读、写并重，激发学

生的学习兴趣，提高学生的语文素质。

（一）看一看，积累素材

教师要打破时间与空间的局限，让学生由课堂到课外，

由学校到社会，多听、多观察、多感受，积累学习语文的素

材。观察可以分为有意观察和随意观察。有意观察即布置学

生有目的的观察某一事物，如课前布置观察小动物样子、生

活习性等。随意观察即鼓励学生平时多做有心人，捕捉生活

中的新鲜事，或感兴趣的事物，然后写一写观察日记。带领

孩子走进校园的种植区，去观察各种植物，写观察日记。从

春天开始，带着学生走进“耕读堂”实践体验基地，七彩

种植园，进行播种、管理、观察，随时发现各种植物随着季

节的变化，生长情况的不同，并以自然笔记的方式记录着大

自然的神奇。观察菜花由一棵小苗逐渐长高，第一次惊喜

的发现从叶片间冒出指甲大小的小菜花，看着菜花一天天

长大，比盘子还要大很多！一起收菜花、拔萝卜，摘莓,尝

草莓……，体会耕种的乐趣，感悟一分耕耘一分收获，感恩

大自然，并把这些化为学习的动力。做到了阅读与实践相结

合，我校师生共阅读《昆虫记》，学习昆虫学家法布尔用一

生的时间去观察昆虫认真执着的精神，学习他细心长时间观

察，随时写下观察日记的方法。孩子们在读书的同时，学习

掌握了多种观察表达方法，同时用这些观察方法，走进校园

基地观察体验。争取在自己生命的春天里辛勤地播种，长大

才会有秋的收获。实现乡村孩子的梦想，为实现伟大的中国

梦做贡献。

学生在观察的是太阳花作文中写到：太阳花不怕强烈的阳

光，即使在非常贫瘠的土地上也能，茁壮的成长，有着顽强的

生命力，我们也要学习它的这种韧劲，这种顽强的精神。学生

有了一次亲近大自然，感受自然生命力的实践机会。

（二）画一画，激发兴趣

画易错笔画进一步强化易错字：如在学习生字时，孩子

在观察整个生字的基础上，再认真看生字的书写笔顺，教师

再用不同颜色的笔把生字书写在黑板上，这样就减少了生字

本错字的出现率。当天要布置写生词听写的作业，让孩子把

自己出错的字整理到错字本上，用不同颜色的笔写，最后整

理出自的易错字词的特色作业，把易错的笔画用不同的颜色

笔写出。加深对自己曾经错过的字的印象。

（三）演一演，情景再现

爱表现是孩子的特点。在语文学习中，教师可以让孩子

分角色的表演教材内容，或演课本剧，让学生更直接的将自

己的情感与教材内容联系起来，激活学生思维，激发他们的
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创造力。例如教学《将相和》分角色表演，教学《自相矛

盾》表演课本剧，这将是一种生命个体的情感体验，它将比

一切的语言文字更深刻。 　　

（四）做一做，实践体验

通过实际操作和体验，可以缩短文字与情感的距离，浅

化难点，学用结合。开展泥塑为主题的综合实践活动，通过

“玩泥巴”来了解泥土特性，体验自然世界中存在的乐趣，

学生在《有趣的泥塑》习作中，有的写出了自己玩泥巴的感

受，有的写了自己搜集的有关历史的资料，有的提出了自己

想研究的问题：泥塑的种类、泥塑的历史、泥塑的制作方法

等。学生的动手实践能力，采访能力，搜集信息的能力得到

了相应的提高。

（五）找一找，搜集交流

搜集资料，交流汇报是学生相互启发、相互学习、合作

交流、共同提高的学习过程。它可以体现课内外、校内外、

学科间的相互融合。例如教学《七律长征》时，学生对长征

比较陌生，课前，让学生先观看长征的视频，对长征的艰难

有所体会。再让学生说一说自己搜集到的有关毛泽东的资

料，搜集毛泽东描绘长征的诗词，让学生将课内的学习与课

外的阅读联系起来，养成课外学习、研究的好习惯。                              

（六）与时俱进，结合传统节日精心设计作业：

春分给写生布置立鸡蛋的任务，让孩子去观察发生的现

象，学生到家找来鸡蛋立，有的孩子还从网上找了有关鸡蛋

能立住的原理；春节了，引导学生办春节小报，写春节的习

俗，写春节吃饺子的由来，写春节的祝福语，写春联，写

“年”的来历，守岁的来历，采访身边的人的新年愿望，

写、画春节的全家福……

感恩节，升旗主题定为“感恩”同学们用感人至深的语

言，生动且富有教育意义的案例，感染了每一位学生和老

师，全班表演了《感恩的心》手语，孩子们从中深受教育和

启发，让学生们真切触摸到了感恩和爱的力量，让学生理解

了老师的辛苦，知道了老师是自己的恩人，理解了家长的辛

苦，从内心感受到应该孝敬父母，懂得做人要自立自强，树

立起为中华之崛起而读书的远大理想。

及时利用这一机会，回家让孩子为父母做一件事，引导

学生给父母写出真心话，到家长会的时候要让家长看自己的

文章。有的孩子写下了对父母的感恩的语句，有的写下了对

父母的教育方法的建议，有的写的是劝父亲不要抽烟，劝母

亲少玩手机…… 

组织孩子给深圳市宝安区华一实验学校的同学互通书

信，交流学习心得，体会传统书信的魅力。在学习上互相帮

助，学生真正体会到了信封的写法，书信的格式，寄出并收

到了自己人生当中的第一封信。

五、设计分层作业，提高课堂的教学质量

关注学生的个性差异和不同的学习需求，爱护学生的好

奇心，求知欲，充分激发学生的主动意识和进取精神。

（一）作业量分层

一个班级中的学生，由于各种原因造成不同层次的发

展，教师布置作业的量要根据学生的实际情况来调节。对那

些学习有困难的学生，适当减少他们的作业量，是必要的。

每课的基础性练习，必不可少，以扎实掌握基础知识和基本

技能。至于教师结合课文内容设计的一些拓展性练习，他们

可以选做或不做。

（二）作业难度分层

作业的难度应略高于学生知识水平，具有思考的价值，

学生才会对其产生兴趣。因此，我们要针对学生语文能力有

差异的客观事实，重视找准每类学生的最近发展区，为他们

确定相应的目标，设计难易有别的作业。学习《慈母情深》

后，布置作业：（l）写一篇歌颂母爱的短文或者诗歌，也可

以自制卡片写祝福的话送给母亲。（2）回家帮母亲做家务。

（3）摘抄有关母爱的句子、文章。请学生自由选择，并根据

他们的自身水平，确定为基础、发展、创造三级目标，要求

一般学生能实现基础目标，努力完成发展目标；基础较好的

学生努力完成创造目标。这样，让学生针对自身情况自主选

择合适的作业，促使他们语文能力得到有效发展。

（三）完成作业时间分层

语文课程必须关注学生个体差异，在完成作业时间上分

层要求，能有效保障后进生“吃得了”的问题。在课堂上就

要求背诵的段落，允许课堂上背不熟的同学回家继续背到熟

练为止；要求优等生隔天就得交的作业，待优生可以宽限1至

2天。这样，保证了待优生的作业质量，使之扎实巩固所学知

识，形成良性循环。

六、多元评价，激发创造热情

在评价方式上，我提倡多元评价，淡化单一的、终结性

评价，注重作业对学生成长的教育发展功能。

设计评价方案，创建自我评价表，向学生明确评价方

法，引导学生进行自我评价。

（一）分层评价，鼓励为主 

对于分层布置的作业，采用分层评价。只要学生完成了

其相应层次的作业，便可以得到肯定。例如：做全对的，即

可得三分；书写工整的，在后面再加一分；有进步的，再加

上一分写一两句评语。分数累积可以兑换一张长城嘉少年的

十二生肖卡，集齐十二张生肖卡的同学，获得长称嘉少年的

奖章一枚，邀请家长参加颁奖仪式，获得和校长合影的机

会。一张张生肖卡、一句句富有期待、鼓励的话语，一枚枚

有特殊图案有象征意义的奖章，一张张珍贵的合影，让学生

体会成功的快乐，让他们更加喜欢做作业。

（二）多向评价，共同参与 

让学生也参与到作业的评价中去。采用学生自评、小组

互评、教师总评等多元多向评价，让学生通过这样的评价，

及时纠正自己的错误，指出别人的错误，正确评价自己与他

人，把评价权交给学生，真正培养学生主动探索的主体意

识。同时，也可让家长也参与到评价系统中，请家长对孩子

在家中、社会上的表现做正确客观的评价。通过主体评价与

客体评价有机结合，实现评价多元化、民主化、多层次化，

从而让学生在一个充满自信生长环境中得到可持续性发展。

布置作业是一项非常重要的语文教学活动。情趣有加,成

之有型。灵活有度,习之有悟。踪之有路,生活可趣。期待学

生真正成为作业的主人，个性飞扬！
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