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道德与法治课培养学生公共精神策略的研究
祁素倩

河北省邢台市南和区教师发展中心

[摘　要]初中阶段是学生品德素养成长培育的重要时期，道德与法治教学是贯彻落实立德树人教学目标的关键。公共参与是

思想政治教学的重要核心素养，在道德与法治课程教学中，学生公共精神的有效培养，可以引导学生积极参与社会公共事务，学

会承担社会责任，增强责任意识，培养学生良好政治素质与法治意识，是初中道德与法治课程教学重点。本文通过对公共精神进

行详细解读，阐述公共精神对初中生品质教育培养的重要性，结合当前初中生公共精神素养培育难点，针对性提出道德与法治课

培养学生公共精神的有效策略，提高学生主人翁意识，提升社会服务理念。
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引言

在社会主义核心价值观念不断深入背景下，加强公民道

德品质提升，促进和谐社会建设，已经成为新时代中国特色

社会主义国家发展的重要内容。初中生是道德品行培养的重要

时期，是国家建设社会发展的重要储备力量，关注公共精神培

养，强化学生公民意识，增强初中生公共责任感，让学生通过

积极参与社会生活，提高社会关怀，增强服务精神、爱国精神

等。初中《道德与法治》课程中不断增加法律知识教学，在帮

助学生提高法律知识与法律意识的同时，提高学生对公民权利

义务的了解，增强学生社会责任感，提高学生公共参与能力。

一、公共精神融入初中道德与法治教育的重要性

公共精神一般指在公共范围内的参与精神，一个人对自

己、对社会、对自然，包括个人、他人、家庭、集体、国

家、社会都想要施以有益作用的品质，是一个人积极做好分

内事以及想要为他人做出更多贡献的正确思想，也是公共精

神的集中体现。在社会公共事件的参与了解中，学生是否拥

有合理合法的思考认知是公共精神培养的重要内容，在社会

建设发展中，提高自身公民责任意识，强化民主法治观念，

让学生更多参与到公共事务建设，更多承担社会责任，做好

社会主义建设。公共精神在初中道德与法治教学课堂融入有

着重要的教育培养价值。

（一）帮助学生树立正确价值观念

初中阶段是学生品质素养培育的重要时期，是性格人格建

设的关键阶段，在道德与法治课堂教学中增加公共精神的教育

培养，让学生理解社会公共事务参与重要性，提高对公民参与

公共事务的意识关注的重要意义。在公共精神的教育培养下有

效增强学生社会责任感，帮助学生建立正确人生价值观念，让

学生学会正确处理个人、集体、社会、国家的利益关系。公共

精神的教育培养中，提高学生社会责任感，树立学生正确价值

观念。当今社会生活纷繁多样，价值取向多元化，初中生年龄

较小，公共精神的教育培养帮助学生树立共同的社会价值观。

（二）促进社会发展建设

初中道德与法治教学中培养学生公共精神素养，提高学

生对于公共事务的理解与参与意识，是社会发展建设的重要内

容，学生是国家的未来民族的希望，是社会主义建设的重要接

班人，提高学生公共精神可以有效促进国家发展、社会建设。

在道德与法治课程教学中培养学生公共事务参与能力，帮助学

生以正确积极的形式参与到公共事务建设中，以促进公民公共

精神的途径完成社会稳定发展维护，以学生培养实现全面建成

小康社会，实现国家共同富裕。公民是社会的基本单元，教学

公共精神，提供公共事务参与平台，让学生在亲身参与和体会

中提高家国精神理解，理解公共事务与每个公民的密切关联，

利用完成公民自身价值的形式促进社会发展建设。

二、初中生公共精神培养内容

初中阶段《道德与法治》课程教学是学生公共精神培养的

重要依托与方式，教材中对于学生公共精神培养有着一定指导

价值与影响意义，教师应充分结合课本教材，做好知识内容的

解读与整合，提炼教学内容，完成学生公共精神意识与能力培

养。初中阶段《道德与法治》教学中公共精神教学内容分布广

泛，内容较多，从简单的集体生活出发，培养学生在家庭、学

校、班级等集体中良好的公共意识，通过基础法治内容介绍，

提高学生对法律的认知，增强权利与义务的了解，进一步走进

社会生活，了解自身与社会的关系，并学会遵守社会规则，在

此学习与他人相处的良好规范，做好守法公民。在对社会、法

律有一定认知过程中，提高自我认知，认识自己在社会中扮演

怎样的角色，并学习对社会对他人负责，增强爱国主义精神，

将维护国家利益与安全作为自己进步成长动力。

初中《道德与法治》教学中系统性完成基本法治内容教

学，帮助学生了解宪法的执法准则，我国是法治国家，宪法是

我国基本治国依据，任何人不得僭越。学生在法治内容的学习

中，不断了解公民的基本权利与基本义务，确立主人翁意识，

了解我国是人民当家作主的社会，并建立正确法治精神。在

《道德与法治》教学中，不断介绍我国社会建设内容与形式，

帮助学生提高政策制度了解，以便学生更好参与到社会公共事

务中，提高民主意识。在此基础上不断建立国际认知，提高全

球命运共同体意识，增加对世界舞台上中国角色的了解与关

注，将未来发展作为自己成长进步的责任。教师通过深入结合

教材课本，完成学生公共精神的有效提升与培养。
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三、初中生公共精神培养难点

（一）教师与学生公共意识较低

受传统应试教育影响，初中阶段教师在教学过程中更加关

注理论知识教学，看重学生考试成绩结果。这样的教学形式背

景下，教师与学生对于公共精神教育培养意识并不充分，很多

学生在日常学习过程中秉持“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤

书”的传统学习理念，对公共事务的了解与参与不感兴趣，部

分教师也认为学生只要基础知识学习好，公共事件与思想意识

的教育可以放在次要位置。很多公共事件可以最为学生公共精

神培养的良好渠道，但部分学生自我公共意识较低，认为没有

发生在自己身上的事情可以不关心，并且没有必要发表自己的

看法。

（二）中学生公共参与能力不足

公共精神融入道德与法治课堂教学过程中，也有部分学生

责任意识与民主法治参与精神较高，但缺少一定的专业知识，

缺少公共参与能力。很多公共事件的发生，学生只会说这一事

件好与不好，好在哪，不好在哪却是搞不清楚，并难以针对事

件提出优化解决方案。随着网络信息技术不断发展，网上言论

多样性，很多不正确思想和负面言论对学生产生一定影响，造

成学生价值观念产生偏激，公共参与知识欠缺，公共参与能力

不足都是道德与法治教学中培养学生公共精神的难点。

四、道德与法治课培养学生公共精神的实践策略

（一）创设生动情境，提升公共素养

情境性教学以生动、直接的教学形式为教师与学生提供

一个更加优化的知识教学指导形式，道德与法治课程教学融入

公共精神内容培养过程中，教师可以通过真实公共参与情境的

创设，为学生建立生动的知识理解形式，帮助学生提高知识理

解，增强公共精神建设，促进道德法治培养。

教师可以结合社会中真实的法治情境进行公共参与教学，

设定模拟法庭，让学生分别扮演法官、书记员、原告、被告、

双方律师以及庭审员等角色，并且结合教学内容设计相关真实

案件情况，让学生在情境中真实参与到案件中，增加法治知识

学习过程中，提高公共精神培养。教师还可以通过生活化情境

的创设培养，调动学生主观能动性，了解社会真实事件，并从

中了解公共事件对社会对他人的影响，感受生活中公共事务与

自己的联系，增强公共精神培养，提高公共参与能力。

（二）结合时政热点，强化学生公共精神

《道德与法治》教学中融入公共精神培养过程中，教师应

积极结合教学内容增加相关时事政治事件，在激发学生学习兴

趣的同时，提高理论与实际的有效结合，通过对当下社会时政

热点问题的专注，引导学生关心政治，关注社会，增强对社会

问题关注的意识，促进学生社会责任感的形成，强化公共精神

培养。

例如，当前正是缴纳社会医保的时间，可以在课上给学

生讲解相关资讯，利用实时资讯提高学生对我国社会基础保

障有更深了解，教师可以继续给学生讲述近年来我国在社会

保障建设中取得的成就。坚持以人为本、全面协调可持续的

科学发展观念指导下，更加注重民生保障与改善，在新医改

中大幅提高基本医疗保障水平，建立农村最低生活保障制

度，完善城镇职工基本养老保险制度，养老基金规模不断扩

大等。让学生通过时政，激发相关知识的探究兴趣，加深社

会制度的了解，达到更高的政治认同，提高社会责任意识，

增强公共精神的提升培养。

（三）增加活动建设，促进学生公共参与

在公共精神的教育培养过程中，教师可以将眼光从课本教

学中放宽，增加社会实践活动创设，为学生提供更多社会公共

事务参与渠道，以扩展课堂教学的形式，扩宽学生眼界，让学

生在社会公共事务的有效参与中了解自己不光是一个学生，更

是社会的一分子，借助社会活动增强学生社会责任感。

教师可以定期组织学生参与公益活动，帮助环卫工人清

理马路垃圾，去敬老院关爱老人，为贫困山区捐赠书籍等，

让学生积极参加社会服务，在活动中让学生了解自己的社会

责任，拥有公共参与意识，提升政治核心素养的培养，促进

公共精神建设。另外，教师还可以组织学生积极参与到简单

的政治生活中，参加村里的干部选举，投出自己神圣的一

票。或作为居民代表参加社区居委会的基本会议，一同商讨

社会管理制度，了解更多与自己息息相关的相关制度与政

策，在公共事务的参与过程中提升公共参与意识与公共参与

能力，增强公共精神培养。

结束语：

综上我们可以得知，道德与法治课堂教学中，培养学生公

共精神已经成为重要教学内容。社会变革与发展关系到每一个

社会公民，现代化教育教学不仅要关注学生基础知识与能力的

教学，还要关注学生社会责任意识培养，增强学生公共事务的

参与意识与能力，增强公共精神培养，帮助学生树立正确的价

值观，学会承担自己的社会责任，提升综合素质。
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