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浅谈京剧老生余派、杨派唱腔之艺术
李森

广西壮族自治区戏剧院  广西壮族自治区  南宁  530023

[摘　要]京剧，是我们的国粹，有着悠久的历史脉络，实际包含的精髓文化非常多，是对历史文化发展、社会民生百态

浓缩的体现，透过京剧舞台我们能够深刻感受生活的丰富多彩，体味人生的五味杂陈，这也是京剧能够成为三大国粹之一的原

因。在京剧流派演变中，老生余派、杨派唱腔是重要的组成部分，极大丰富了京剧艺术文化内涵，对拓宽京剧的影响力都起到

了重要作用。本篇文章主要是对京剧老生余派、杨派唱腔进行了不同层面分析，对于弘扬京剧国粹艺术文化都有着重要意义。
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余（叔岩）派和杨（宝森）派，是两个非常重要的京剧

生行艺术类型，在京剧艺术文化的弘扬发展中扮演着相当重

要的角色。余叔岩结合自己的艺术修为及实践积累，立足于

谭鑫培唱腔艺术，并综合社会大众对京剧的口味需求，创新

性走出了自己独具特色的余派艺术风格，这种风格的推出，

极大丰富了京剧艺术的基本内涵，对活跃京剧艺术文化，满

足社会大众多元化的京剧艺术需求都起到了重要作用，在现

代京剧生行流派中有着里程碑式的影响。杨派的创始人是杨

宝森，他对余派的艺术文化进行了充分吸收借鉴，衍生出了

杨派唱腔艺术，青出于蓝而胜于蓝。中国古典美学特别注重

对前人艺术文化的承继，也特别重视创新文化的实践诠释，

这一点在杨宝森京剧艺术中得到了生动体现，实现了对余派

艺术文化精髓的继承，又在余派基础上秉持一己之力实现了

不断创新突破，成长为老生的一个新兴流派，即“杨派”。

1 余派唱腔艺术

通过对余派唱腔艺术的分析，可以清晰看到其明显特

点，即“刚柔相济，韵味醇厚，音色甜美，豪迈雄壮”，润

腔在表现上更加细腻，整体上特别流畅，表现得较为纯正，

音色整体上呈现出丰富多元的变化特色，能够将不同类型的

人物形象予以丰富生动的表现。

“立音”，在余叔岩流派艺术中，有着非常丰富的应用

实践，这也是余叔岩特别擅长的，能够将人物的情绪进行更

为激烈的表现，可以体现出人物形象的悲痛、愤怒等夸张情

绪。在高音区组成中，“立音”表现得特别明显，冲力相当

突出，以“《捉放曹》”曲目为例，〔西皮散板〕中陈宫唱

到“陈宫啊，一见咽喉哑”，“宫啊”这两个字可以归位到

高音区“i”音，就是“立音”的生动表达；“一见咽喉哑”

始终处于高音“6”、“5”，整体上表现得特别挺立，然后

伴随着唱段的进行，会逐步婉转呈现出下行趋势，进而发展

到低音“5”处，这样就能够形成十一度的旋律，整体上的起

伏力度非常大，能够将陈宫这种情况下的悲痛情绪更加淋漓

地表达出来，在情感态度的塑造上特别到位。

研究发现，余叔岩自身的嗓音非常地富有弹性，表现

出的韧劲也特别到位，能够对高中低三个不同音区的旋律都

能够非常好的进行表达应用。例如，〔二黄摇板〕是《战太

平》中的重要组成部分，“二堂进”的“进”字，〔二黄

导板〕也是《搜孤救孤》的重要组成部分，“奉了命”的

“命” 字，余叔岩在润腔波浪音或者颤音的表达上，都是靠

着自己的底气来予以衬托的，不同于一般人对这种类型音的

表达，单纯依赖于口腔的表达实际效果是不理想的。

《琼林宴》也是一部重要的京剧艺术文化作品，范仲

禹是其中重要的人物形象，在自己和妻子儿女失散之后，范

重禹自己的心境是特别悲凉的，情绪整体上特别的压抑，在

“我本是一穷儒太烈性”一段六句的〔二黄原板〕中，在旋

律的衬托表达上，在结构的深化拓展上，注重向四周进行发

散，将声音与表演更好的衔接起来，将人物特定情况的悲愤

心境情绪进行了深刻、细腻的诠释表达，将自己漫长京剧艺

术生涯中掌握的丰富演唱技巧精准、恰当、准确地融入到了

内容的体现上。例如，其中的“两分离”实际上有三个字，

一共是十八拍，基本的唱腔旋律主要集中在低音区，为了将

人物的基本情感更加波澜生动的表达出来，在“分”字处的

十一度音域扩展中，余叔岩对剧情进行了深入的分析，精准

把握了人物的情感需求，精细了解了思想感情的变动情况，

从艺术的层面对演唱进行了深化处理。

余叔岩对于演唱上表现出的韵味特别重视，进行了不同

层面的深化研究，他在唱念的实际表达上，对字咬得特别真

切，呈现出的声音非常圆润，更为重要的是在实际演唱中，

余叔岩能够对语言进行非常好的美化，能够将语言中的音乐

性与节奏感生动有效地表达出来，可以对人物所特有的内心

世界进行更为逼真细腻的刻画表现。余派老生在京剧曲目表

演上，呈现出了非常独特的“韵味”，这种韵味的得来，是

余叔岩深层次构思研究，静心分析探索，实现了自身思想认

识、内心情感与京剧艺术内涵紧密结合的结晶，这种韵味在

表现上更加淡雅，同时也有相当的含蓄气息，在韵味的表达

上实现了内外的紧密结合，推动着演绎与欣赏的深层次契

合。余派演唱艺术是由余叔岩一手创办，一步步走来不断的

发扬光大，虽然已经走过了接近100年的时间，但对于当代京

剧艺术文化传承弘扬都有着深刻的影响，是现代老师学生学
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习的榜样，其内在的示范引领作用不可低估，伴随着国家弘

扬传统艺术文化力度的加大，余派演唱艺术的价值内容正深

层次地表现出来。

2 杨派唱腔艺术

京剧，老生行当有着非常丰富的历史文化气息，包含

的艺术内涵底蕴相当深厚，对京剧艺术的传承弘扬都发挥着

重要作用，在所有的京剧老生行当中，杨宝森提出的杨派艺

术有着至关重要的影响，实际的影响范围相当大，在京剧文

化受众中属于热度非常高的流派。杨派的出现，建立在对余

派精髓文化进行深化研究、深层吸收基础上。从嗓音条件上

对比，杨宝森自身的嗓音条件明显不同于余叔岩，余叔岩可

以在高中低不同的音区进行非常熟练地表达应用，而杨宝森

更加擅长中低音，他对于高音的表达应用较为吃力。杨宝森

能够深刻认识到自己的不足，做到扬长避短，在对余派艺术

文化进行吸收、借鉴基础上，培育出能够符合自身嗓音条件

的杨派唱腔。杨宝森表现出的唱腔较多的集中在中音区域，

在运腔上表现得非常圆润，在舒展上相当的流畅，这样就可

以将旋律在高音区进行非常好的规避，避免了在高音区过长

时间的停留，这样就不会出现声嘶力竭的情况，从而让表演

更加到位，也不会影响甚至是损坏嗓子。虽然杨宝森将自己

的唱腔主要集中到了中低音区，但是为了将人物特有的高亢

情绪予以充分表现，仍然对高音区的基本旋律予以了充分应

用，例如，〔二黄原板〕是《文昭关》中的重要组成部分，

“心中有事难合眼，翻来覆去睡不安”，唱段在表现上非常

的高亢激昂，给人一种悲壮雄浑的感觉，而且还能够让凄凉

的气氛萦绕在心间，如果演唱人员嘴上的基本功夫不够，没

有得到专门人员的有效指导，这样在实际的唱段表达上是很

难透彻到位的。在实际的唱腔表达中，无论是“爹”、“鸡

鸣”还是“五更天”的“更天”等字，都集中到了高音区，

都需要在高音区完成，从而能够更好地表现伍子胥那种常人

无法体会的悲愤，让这种情绪持续激化最终达到无法抑制的

程度。

在“擞音”的实际处理上，杨宝森表现出了非常高的技

术水准。“擞音”是在唱剧中字音吐准之后，行腔间产生的

大小波动音。从基本性质上对“擞音”进行分析，可以将其

称为干擞或者硬擞，但是经过杨宝森处理后，他所表现出的

“擞音”比普通人在表达上要更加的优美动听，包含的音质

也更加细腻杨宝森在气息的实际弹性上表现得非常强，最为

常见的特点就是柔弱中带有一丝刚硬，看似连绵不绝而拥有

一定的拱力。所以，杨宝森在对高音进行延长表达之前，给

人的感觉是无法上去，但是在具体的演唱中，通过气力的有

效搭配向上一拱就能够取得良好的成效，达到相应的高度。

杨宝森通过这种运气方法的有效应用，将高腔旋律非常好的

融入到了杨派唱腔当中。在经典京剧名作中，《文昭关》、

《李陵碑》、《调寇》都对杨派的这一艺术唱腔进行了非常

好的应用，凸显了杨派艺术风格特点，更是杨派唱腔的经典

力作代表，对弘扬、传承京剧艺术文化都有着深刻影响作

用。

研究发现，非常多的京剧名家对余派、杨派唱腔艺术都

进行了非常深入的研究，对其中的精髓要义进行了非常好的

借鉴、继承，在实践操作中，他们没有进行盲目的推崇，也

没有照搬照抄，而是充分考虑了自身的实际情况，将自己的

见解与余派、杨派的唱腔艺术实现了更加紧密灵活的结合。

汪正华、马长礼等都是非常著名的京剧艺术大家，他们在自

身自然条件及嗓音等方面都有着得天独厚的优势，都能够将

杨派的基本音色、润腔技巧及独特韵味等进行非常好地表

达，也能够对余派的“亢音”、“脑后音”等进行非常好的

实践，非常好的拿捏其中的弹性、柔性。而另一种的余派和

杨派的演员，则以模仿余、杨最像为最高境界，以模仿最像

为标准的演员也大有人在。学习、继承流派艺术，不是封闭

式的、单一式的，社会的风气习惯、艺术时尚、艺术传统和

艺术家的艺术修养、心理素质、审美情趣的相互影响和相互

作用，将促进京剧声腔流派演唱艺术的发展和唱腔风格的多

样化。

结束语

综上所述，本篇文章主要是对京剧老生余派、杨派唱腔

艺术进行了不同层面的探索，深刻认识了京剧老生余派、杨

派的特色内涵，对于指导新时期京剧艺术的弘扬传承都有着

非常好的指导作用，更有助于培育京剧国粹艺术文化环境。
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